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APRESENTACAO

A pesquisa desempenha papel fundamental no aprimoramento da formagdo académica do corpo discente, desenvolvendo
potenciais e promovendo o intercambio de conhecimentos com a sociedade e com membros da comunidade cientifica. O corpo
docente é uma pega chave neste processo, uma vez que deve conciliar a produgdo de conhecimento e criatividade aos valores
éticos para formar um profissional com autonomia intelectual.

A politica adotada pelas Faculdades Integradas Padre Albino de fomentar a pesquisa representa um grande passo em
direcdo a aquisicdo de todos esses beneficios. Esta politica permitiu que os estudantes vivenciassem a experiéncia de participar de
projetos de pesquisa e desenvolvessem um raciocinio critico em relacdo a métodos e resultados.

O Congresso de Iniciagdo Cientifica (CIC) e o Workshop de Pdés-Graduacdo representam importante espaco para a
divulgacao destes resultados. Criados, respectivamente em 2007 e 2008, com a apresentacédo de trabalhos somente de Instituicdes
da cidade de Catanduva, hoje contam com a participagdo de 94 trabalhos cientificos oriundos de toda a regido, cuja qualidade vem
aprimorando a cada evento.

Neste sentido, convidamos a todos a aproveitar da melhor forma possivel a oportunidade de divulgar e discutir os seus

resultados, contribuindo sobremaneira para o sucesso deste evento.

Comissdo Organizadora
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CONGRESSO D€ ) WORKSHOP DE
INICIACAO CIENTIFICA POS-GRADUAGAO DAS FIPA

PROGRAMA

21 de outubro de 2010 — quinta-feira

19h30min - Abertura com a apresentacdo da “Orquestra Sinfonica de Catanduva”.

20h - Palestra: “Fatores Essenciais para o sucesso Profissional”, Prof. José Donizete Biase, docente do curso de Administracéo das
Faculdades Integradas Padre Albino (FIPA), Catanduva-SP.

Local: Teatro Municipal “Aniz Pacha”, Catanduva-SP.

22 de outubro de 2010 — sexta-feira

8h as 17h - Apresentacéo de Trabalhos Cientificos
19h as 23h — Apresentagao de Trabalhos Cientificos
Local: Campus Sede das FIPA

23 de outubro de 2010 — sabado

9h — Premiacéao de trabalhos.

Local: Campus Sede das FIPA

Entidades Promotoras:

Faculdades Integradas Padre Albino (FIPA) .

acutiados Intogradas Pacs Aling
g ._
Ndcleo de Pesquisa Npq

Nucleo de Pés-Graduagao

LO)
NPG



CONGRESSO D€ i
INICIACAO CIENTIFICA

RESUMOS

Ciéncias Humanas e Sociais

Modalidade Oral
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A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO DA NOMENCLATURA DOS CARGOS E SALARIOS NA AREA DA ADMINISTRACAO

Anderson Danilo Bento, Claudio da Silva Souza, Fernando César Braggio, Flavia Lima Favero, Marcello Carvalho Garcia, Marcelo
Rodrigues Cabrera, Ménica de Almeida Souza, Silvana M. M. Lopes, Welton Carlos Fioravante, Laércio Pereira da Silva, Vera Lucia
Lopes Spina

Resumo: A pesquisa esta focada na Descrigdo de Cargos, principalmente, no relato das tarefas descritas de forma organizada,
permitindo ao leitor a compreensdo das atividades desenvolvidas pela pessoa em uma organizagdo. Pretendeu-se demonstrar, que
analisar um cargo significa detalhar o que o cargo exige de seu ocupante em termos de conhecimentos, habilidades e capacidades para
gue possa desempenha-lo adequadamente. Os objetivos visam: estar apto para definir desenho de cargos, andlise, descricdo e
especificacdo de cargos para entender como a descricdo afeta as praticas de RH. Procurou-se ampliar os conhecimentos através de
pesquisas de mercado (desenvolvendo modelos de trabalhos para serem aplicados nas organiza¢des de forma pratica e eficaz), debates
em grupos e pesquisa em livros. Os resultados obtidos foram e estdo sendo espetaculares. Fornecendo-nos uma visdo abrangente sobre
0s seguintes aspectos: aumento da satisfagdo dos colaboradores devido ao senso de justica criado pelo plano; aumento da
produtividade, pois o colaborador entende que aumentar seu salario depende de seus resultados e diminuicdo do "radio pedo"”, pois
todos sabem quais as possibilidades de ascensdo da empresa. Conclui-se, portanto, que este trabalho contribui para a gestdo de
pessoas, propondo uma metodologia eficaz para o dimensionamento de equipes, descri¢cdo de cargos e identificacdo de necessidades de
treinamento. Deixa, porém, lacunas que devem ser preenchidas em proximos trabalhos tais como as questfes relativas a tecnologia da
informac&o e aos aspectos ergondmicos que envolvem a implantacéo integral de novas cadeias de atividades de processos.

LOGISTICA DE ARMAZENAGEM E MOVIMENTACAO INTERNA
Anderson Ricardo de Souza, Sidnéia Izildinha Roque Margal

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo demonstrar a importancia da LOGISTICA com énfase na MOVIMENTACAO INTERNA DE
PRODUTOS E/OU MATERIAIS e o nivel de servigo aos clientes, visando atendé-los com eficiéncia e eficicia. Analisa como as empresas
estdo se empenhando para melhorar suas atividades logisticas de maneira geral, abordando teoricamente os conceitos de Logistica
Integrada, Intralogistica, Armazenagem e Tecnologia da Informacao aplicada a Logistica. Apresenta, também através de uma pesquisa
de campo, a implementacdo de Enderecos dentro da loja ou depoésito, que facilitam a localizagcdo das pecas, e da Tecnologia de
Informagdo nas atividades logisticas em uma loja de autopecas, como na AUTOPECAS VIGETTI de Itajobi-SP e na SAMA
DISTRIBUIDORA DE AUTOPECAS de Ribeirdo Preto-SP, propiciando um estudo comparativo do manual em relacdo ao informatizado. As
comparacdes estdo descritas nas atividades de processamento de pedidos, ressuprimento, movimentacdo de pecas, fluxo de
documentagao, de recebimento, expedi¢do e transporte, que eram escritos e calculados manualmente, com alto indice de erros e que
hoje sdo feitos através de sistemas com maior agilidade e confiabilidade nos processos. Considerando-se o ambiente de constantes
modificagbes que as empresas vivem, € preciso admitir que para a LOGISTICA, bem como, a MOVIMENTAGCAO INTERNA, é
imprescindivel acompanhar as novas técnicas e tecnologias, tanto no setor operacional quanto no setor de informagées, integrando-se
com as demais areas da empresa e fornecedores.

Palavras-chave: Logistica. Armazenagem. Estoques. Competitividade. Tecnologia da informacéo.

SEGMENTACRO DE MERCADO PARA CLIENTES PESSOA FISICA EM UMA INSTITUICRO FINANCEIRA
Elizabeth Cristina Aoki, Cleber Peres

Resumo: A abordagem do presente trabalho esta voltada para a aplicacdo de importantes conceitos de Marketing que uma instituicdo
financeira — neste caso o Banco do Brasil S/A (BB) - se propde a utilizar junto ao seu universo de clientes. Por se tratar de um tema
bastante abrangente, especialmente nos dias atuais, foi estabelecido como foco deste trabalho a implementacdo de um Modelo de
Segmentacgédo de clientes pessoas fisicas, pelo Banco do Brasil S/A, cujo sistema ja esta implantado em todo o pais. Como base prética
para o estudo, ha o exemplo desta aplicagdo em uma agéncia especifica: a Agéncia Itajobi-SP, localizada na cidade de mesmo nome.
Vale ressaltar que esse modelo de atendimento esta sendo responsavel por alteragdes bastante significativas na relagdo do BB com seus
clientes, contemplando diversas acGes, que vdo desde a alteracdo do /ayout das dependéncias, até a criacdo de novos cargos. Este
trabalho justifica-se @ medida que presta esclarecimentos sobre a metodologia utilizada por uma instituicdo financeira de prestacao de
servicos bancéarios de varejo e analisa os resultados especificos obtidos nessa instituicdo com a utilizagdo destas ferramentas
mercadoldgicas. Os principais objetivos deste trabalho foram: conhecer conceitos e técnicas mercadolégicas; entender sobre marketing
de servicos, suas variaveis e aplicacOes; identificar as ferramentas de marketing adotadas pelo setor bancario; reconhecer a ferramenta
de Segmentacdo de Mercado e identificar e avaliar as agdes de segmentacdo de mercado de Pessoa Fisica em uma agéncia bancéaria na
cidade de Itajobi-SP. A metodologia utilizada neste trabalho foi composta por pesquisa bibliografica e documental, pesquisa nos meios
eletronicos de informacéo, além de pequenas entrevistas com profissionais da empresa a fim de obter informagdes especificas a respeito
do assunto abordado. Desse modo, concluiu-se que a instituicdo financeira analisada esta ciente de que o conhecimento do cliente é
uma necessidade para a sobrevivéncia corporativa. A partir da analise dos aspectos inerentes ao Modelo de Relacionamento de Pessoas
Fisicas do Banco do Brasil S/A, verificou-se que praticamente todos os quesitos encontram respaldo teérico, em conformidade com a
literatura existente sobre o assunto.

ESTUDO DO CONTROLE DE QUALIDADE NO DESENVOLVIMENTO E PRODUCAO DE EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
VOLTADOS A TECNOLOGIA DE APLICACAO DE AGROQUIMICOS

Guilherme Augusto Duarte Gomes, Gabriela de Lima Guardia, Jéssica Aparecida Correa Camacho, Ana Beatriz Facchin, Mariana Carvalho
Moretto, Felipe Rodrigues Guimarédes, Amanda Carriéo, Estevam Franco, Nilson Mozas

Resumo: Para ser bem aceito no mercado um produto ou servigo deve ter qualidade inquestionavel para alcancar a satisfagdo do cliente
e manter a empresa em posi¢cdo de destaque. Para tanto, é essencial a adogdo de programas de controle de qualidade que permitam
gue se tenha um controle sobre o processo produtivo e que mensure a eficiéncia e eficacia do mesmo, seja para empresas pequenas,
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médias ou grandes. Existem diversas ferramentas que permitem manter um controle de qualidade na empresa, sendo uma delas o
programa Seis Sigma, que engloba diversos métodos de melhoria que serdo utilizados como ferramentas neste estudo, como o DMAIC, o
Ciclo PDCA, Diagrama de Causa e Efeito, CEP, Benchmarking e Teoria de Pareto. O objetivo desta pesquisa € identificar problemas nos
processos que influenciam na qualidade do produto final e no desempenho de outras funcGes. Posteriormente, serdo analisadas as
causas que geram as variagdes e propostas melhorias capazes de resolver os problemas identificados através dos resultados obtidos. A
empresa selecionada para a realizagdo do estudo atua no setor agricola na area relacionada a tecnologia de aplicagcdo de agroquimicos e
apresenta problemas em materiais que sdo recebidos de terceiros que se destinam a fabricagdo de equipamentos. Esses materiais
apresentam variabilidades em medidas, qualidade de matéria-prima entre outros defeitos que serdo analisados mais detalhadamente.
Nas visitas que serdo efetuadas periodicamente a empresa, serdo fornecidos os dados, por meio de relatérios, referentes as analises
feitas pelo setor de controle de qualidade, para que possam ser encontradas as possiveis causas principais que ocasionam os problemas.
Apds a analise e interpretacdo dos resultados sera possivel obter uma visdo ampla dos principais problemas, assim como elaborar e
propor formas de atuar diretamente na causa para diminuir as ndo conformidades. Com base nos gréaficos e informagdes gerados
poderemos identificar as principais causas dos problemas que provocam os defeitos, como por exemplo, erro nos desenhos fornecidos
para fabricagdo do material, falta de qualificagdo da méo de obra do fornecedor, uso de matéria-prima imprépria etc.

SUSTENTABILIDADE NA CIDADE DE CATANDUVA

Alam Musa dos Santos, André Luis Possebon, Thiago da Silva Correa, Gustavo Henrique Sancowich Zoillo, Rodolpho Penna, Paulo
Roberto Vieira Marques

Resumo: Considerando a necessidade de se inserir dentro do projeto de sustentabilidade global e a necessidade dos universitarios
sentirem-se envolvidos com o referido projeto e dada a dificuldade encontrada pelos universitarios, com relacdo a tempo — duragdo do
curso — e acesso as informagfes necessarias, criar juntamente com os mesmos, mecanismos de coleta de dados para pesquisa, tanto
bibliografica como empirica, para avaliar o grau e mobilidade regional e de participacdo das empresas pertencentes ao segmento do
comércio varejista e industrial através de pesquisas de campo com as empresas envolvidas mapeando as acgles voltadas a
sustentabilidade, desenvolvidas pelas referidas empresas. A pesquisa apresenta as a¢fes que hoje sdo desenvolvidas pelas empresas e
0s mecanismos utilizados para a propagacdo dos projetos de sustentabilidade. O trabalho retrata também, a importancia desse trabalho
para a vida académica, profissional e pessoal dos autores, bem como a mudanca de postura dos mesmos ap0s a realizacdo desse
trabalho. Mostra também o pouco envolvimento das empresas pesquisadas em projetos de sustentabilidade e baixo grau de
conhecimento sobre o assunto pelos responsaveis pelas mesmas, como também dos empregados que nelas atuam.

ESTRATEGIAS DE MARKETING NO AGRONEGOCIO
Jociel de Matos, Graziela Munchensky da Cruz, Cleber Peres

Resumo: As estratégias de Marketing no agronegécio dividem-se em: “antes da porteira”, “dentro da porteira” e no “p6és-porteira”. O
Marketing “antes da porteira” é feito um mapeamento de toda a regido de atuacdo, enquanto “dentro da porteira” sdo estratégias de
Marketing no agronegdcio para o produtor rural. Marketing “pés-porteira” é a comercializagdo dos produtos agricolas e néo foi objeto de
estudo para o trabalho. Houve implantacdo, na empresa Filhos da Terra Insumos Agricolas, as estratégias de Marketing no “antes da
porteira” como “dentro da porteira” identificando o que a empresa faz nesse segmento e como procura diferenciar-se da concorréncia.
OBJETIVOS: O trabalho tem como objetivo identificar conceitos de Marketing para o Agronegécio, como apresentar estratégias de
Marketing que podem ser utilizadas no agronegoécio. Aplicar essas estratégias na empresa Filhos da Terra e mostrar seus resultados
praticos. METODOLOGIA: O trabalho apresenta como metodologia um referencial tedrico que foi aplicado na empresa. As informagdes
coletadas na empresa foram analisadas de forma qualitativa destacando o que a empresa Filhos da Terra faz no Marketing “antes da
porteira” e no Marketing “dentro da porteira”. Os dados coletados foram através de visitas feitas na empresa pesquisada. RESULTADOS:
A empresa Filhos da Terra de acordo com as estratégias aplicadas realiza um trabalho de extrema importancia na sua area de atuagao,
no qual procura acompanhar e conhecer a atuagdo dos concorrentes e dessa forma difere-se dos seus concorrentes diretos, por que alia
a comercializagdo dos seus produtos a assisténcia técnica e faz um rigido acompanhamento. Os concorrentes também oferecem
assisténcia técnica, mas ndo fazem um acompanhamento periédico. CONCLUSAO: No setor pesquisado, percebemos que as agbes
mercadoldgicas comecam “antes da porteira”, onde conhece e estuda todo o campo de atuagdo como também na identificacdo das
tendéncias. No Marketing “dentro da porteira” a empresa diferencia-se nas vendas dos produtos aliados a assisténcia técnica, em que
difere de suas concorrentes por ser um trabalho de extrema qualidade e ha um rigido acompanhamento por seus
agronomos/vendedores. Desse modo, a empresa tem chances de crescer nas regides onde atua, pela credibilidade e responsabilidade.

INCLUSAO DIGITAL E OS TELECENTROS: ESTUDO DE CASO SOBRE O TELECENTRO DE ELISIARIO
Silvia Cristina R. Grosso, Breno José Pinto, Bruno Leandro Bega, Carlos Magnus Carlson Filho

Resumo: Este trabalho busca respostas para alguns questionamentos. O que é Inclusdo Digital? O que o Governo tem feito para
amenizar este problema? O que é Telecentro e o que ele oferece? Por meio de um estudo de caso, além de andlise de dados de
pesquisas proprias e outras estatisticas, mostra-se a opinido de usuarios de um Telecentro (efetivamente implantado no municipio de
Elisiario, no estado de Sao Paulo) a respeito da eficacia dessa estratégia como mecanismo de inclusdo social. Com isso, é possivel
diagnosticar problemas e propor acfes visando ao aumento da importancia dos Telecentros. Assim, procurou-se neste trabalho
identificar o processo de criacdo do Telecentro, compreender o seu funcionamento e quantificar a satisfagdo de seus clientes (usuarios).
Para isso, realizou-se uma pesquisa documental a fim de recolher informagGes sobre a iniciativa federal de implantacdo de Telecentros
no pais. Foram examinadas a legislagdo correlacionada e as diretrizes e requisitos para implantacéo fisica desse tipo de unidade de
prestacdo de servigos. Em seguida, foram analisados os resultados de pesquisas aplicadas a usuérios de diversos Telecentros no pais. No
caso estudado (Elisiario), para medir a satisfagcdo dos usuérios, efetuaram-se duas pesquisas de opinido. Seus resultados mostram que o
Telecentro teve imediata aceitagdo da populagdo jovem, a despeito de problemas como a dificuldade de lidar com o sistema operacional
e os demais softwares que acompanham os computadores ou a baixa velocidade de conexdo a Internet. As pesquisas permitiram
concluir que o Telecentro é procurado principalmente para impressdo de documentos e para acesso a sites de relacionamento social,
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necessidades caracteristicas do tipo de publico participante das pesquisas. Ao longo da execugdo deste trabalho, no entanto, ndo foi
possivel perceber outra iniciativa além da oferta de recursos de entretenimento (s/tes de relacionamentos, navegacdo na Internet e jogos
digitais). Embora atraente num primeiro momento, em médio prazo isso pode causar a diminuicdo de interesse do publico-alvo, que
passa a ter necessidades mais sofisticadas de Inclusdo Digital, ligadas a vida profissional. O resultado mostra, portanto que é possivel
incrementar qualitativamente o uso dos Telecentros com papel importante como agentes de Inclusdo Digital e Social has comunidades.

ACOES DE RUPTURA COM PRINCIPIOS ETICOS E QUEIMADA DA PALHA DE CANA-DE-ACUCAR NA REGIAO DE
CATANDUVA-SP

Bruno Augusto Guerra Ferreira, Nanda de Lurdes Perin, Aline Sanches Ribeiro, Christina Aparecida Germano de Souza, Luila Ferreira
Eccheli, Antenor Celloni

Resumo: Através de uma breve revisdo bibliografica sobre o tema, buscamos a conceituacdo de ética e moral tendo base um
levantamento histérico de Sécrates, mundo antigo, até os dias de hoje. Majoritariamente o que se tem de legislacdo a respeito do tema
sdo disponiveis somente cddigos éticos profissionais. A partir destes referenciais estudamos a legislacdo existente sobre a queimada da
palha da cana-de-agucar e identificamos inimeros fatos que reconhecidamente violam principios éticos em relacdo a preservacéo
ecolégica. Tendo as queimadas como nosso problema de pesquisa, verificamos, pelo menos, duas hipoteses: a preponderancia
econdmica de viabilizagdo dos interesses dos empresarios do setor e a fragilidade da responsabilidade social. Estudar a distingdo entre
moral e ética mostrando que a ética € uma reflexdo critica do que é considerado moral, e assim mostrar que a mesma € essencial e
fundamental para a formacdo do cidaddo perante a sociedade. Apresentar as éticas mais importantes no mundo contemporaneo.
Analisar as articulagdes e enraizamentos no que se refere a realidade atual mercadoldgica da “razdo instrumental” vigente, estruturada
pelos interesses da hegemonia econdmica dominante com seus restritos horizontes sociais. Denunciar que através das queimadas, os
produtores da regido de Catanduva-SP, praticam claramente uma acdo antiética. Procurar contribuir para o conhecimento a respeito de
elementos humanizadores no mundo moderno no processo de constituicdo da sociedade. Métodos: indutivo, dedutivo e dialético.
Técnicas: fontes indiretas (livros, dicionarios, enciclopédias, jornais, revistas, anais de congressos etc.); fontes diretas (levantamento
estatistico e entrevistas). Diante das pesquisas desenvolvidas verificamos que as hipéteses formuladas, referentes ao nosso problema de
pesquisa e fundamentadas nos dados levantados, contém referenciais concretos, ainda que provisérios, de comprovacdo. Revisdo
bibliografica sobre o tema com uma respectiva andlise critica sobre as queimadas praticadas por produtores da regido de Catanduva-SP.
Visto que isso pode ser considerado como acdes antiéticas, ou seja, reunimos documentos jornalisticos e dados que fundamentam as
nossas hipoteses.

0S PRINCIPIOS PROCESSUAIS NA OBRA "O PROCESSO" DE FRANZ KAFKA
I1zabella Affonso Costa, Camila Facchin Marquers, Julia Santos De Oliveira, Alexandre Berto

Resumo: O presente artigo visa analisar a trama do livro “O processo” de Franz Kafka, embasado pelos principios da Teoria Geral do
Processo. Inicialmente, através da leitura critica e reflexiva da narrativa, a histéria do romance sera exposta com énfase nas influéncias
histéricas e pessoais do autor dentro da obra, destacando que as mesmas foram decisivas para a produgdo do romance. Posteriormente,
serdo expostos os principios processuais, notando que o Estado Autoritario vigente na trama de Kafka permitia, principalmente através
das leis cruéis e inacessiveis por ele criadas, que os mesmos fossem desrespeitados. O acusado era condicionado psicologicamente a
admitir uma culpa, sem sequer saber do motivo de sua acusacéo. O Tribunal é secreto e mostra-se sérdido e corrompido internamente,
sem qualquer possibilidade daquele que estivesse sendo acusado, defender-se. Encerrando essa analise da obra, conclui-se que o
processo Kafkaniano deixa de ser um fendmeno ficticio de uma obra da literatura mundial, mas reafirma-se como realidade, entravando
o efetivo acesso a justica. Os abusos cometidos e o autoritarismo do Poder Judiciario ainda atualmente presentes dificultam que a busca
pela tutela jurisdicional traga a plena realizacao dos direitos.

POLITICAS PUBLICAS DE SUSTENTABILIDADE RURAL NO AGRONEGOCIO

Leonardo Riva Fatorelli, Gustavo Fagali Ciccone, Julio Cesar Forte Ramos, Elisabete Maniglia

Resumo: A pesquisa versa sobre a questdo do cumprimento ou ndo da reserva legal nas areas rurais. E subtema dentro de uma pesquisa
mais abrangente de politicas publicas de sustentabilidade, cujo objetivo inicial € tratar deste instituto que se encontra em fase de
modificacdo legislativa, no momento, ao ser elaborado o novo Coédigo Florestal Brasileiro. O trabalho estd metodologicamente dividido
em duas fases: uma de entrevistas com produtores rurais, com cartorarios, pessoal ligado as secretarias ambientais para verificagdo da
realidade local das reservas legais nas propriedades rurais de Catanduva e sua aceitagdo enquanto instituto juridico. A outra parte em
construcdo é o estudo doutrinario legislativo e jurisprudencial que versa sobre o tema. O trabalho busca estudar o instituto da reserva
legal numa visdo de sustentabilidade rural, para modificar a mentalidade sobre esta questdo, tentando construir uma ambiente onde a
visdo de seguranca ambiental esteja mais visivel para questdo do cumprimento da funcéo social da propriedade. Estara tratando do
instituto a luz da doutrina e de outras fontes juridicas assim como também numa visdo multidisciplinar cuidando de trazer a tona, a
discussdo da preservacdo e restauracdo do meio ambiente como fonte de informagéo para que se desfaca mitos de que a reserva legal é
um impedimento do desenvolvimento rural. Para tanto serdo apresentados dados de entrevistas e pesquisa juridica. Objetivos: estudar a
reserva legal a luz da politica publica da sustentabilidade rural defendendo-a enquanto mecanismo sustentavel, criando a consciéncia de
sua manutencdo ou elaboragdo. Desenvolvimento: Como ja descrito a pesquisa esta em fase inicial apenas contando com resultados de
pesquisas que servirdo ao longo do trabalho para demonstrar como a reserva legal ainda em vista de forma obscura e desconhecida no
meio juridico. Serdo computadas as entrevistas e a pesquisa em torno do tema em manuais, jurisprudéncia e legislagbes ao longo do
processo juridico no Brasil de defesa ambiental e sua importancia para o meio agrario e cumprimento da fungédo social. Resultados
preliminares: Pode dizer-se, inicialmente, que pouco se sabe do tema da importancia do instituto da reserva legal e que os cartérios e
orgédos ligados a sua prote¢do ndo se interessam em conhecer sobre a questdo passando poucas informac6es ou exigéncias. No plano
tedrico discute-se mais sobre a questéo.




CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

RESUMOS

Ciéncias Humanas e Sociais

Modalidade P@ineéis



15

P .
¥ U} .
_E!_b _,].‘h Anais do 1V Congresso de Iniciacdo Cientifica e 111 Workshop de Pés-Graduagéo das FIPA, Catanduva-SP, 2010.

PREVISAO DE DEMANDA UMA EMPRESA DE PERFUMARIA E COSMETICOS
Juliana Campoli Dias, Slack, Moreira, Gil, Lazzarini, Dias, Martins, Gianesi, Tubino, Renato Hallal

Resumo: A administracdo do controle de estoque contribui em grande parte para o sucesso da empresa, sendo que o maior desafio é
administrar adequadamente os estoques minimizando os custos, pois determinados produtos ndo podem faltar na estocagem, por outro,
€ preciso um rigoroso controle para que ndo haja desperdicio, perda por prazo de validade ou produtos danificados. O controle de
estoque tem o objetivo de planejar a programagéo das compras e o controle do material armazenado. Neste posicionamento, a esséncia
do sistema de planejamento estratégico é organizar de maneira disciplinada as principais atividades da empresa e direciona-las para
manter a eficiéncia operacional dos seus negdcios e o bom atendimento ao cliente. A empresa possui um elevado indice de desperdicio
de produtos, pelo fato da empresa ndo ter um controle sobre as compras, sendo adquiridos determinados produtos sem antes saber, se
€ necessario no momento. Devido a isso, 0s setores comegaram a ficar com excesso de produtos. Diante do exposto acima, o problema
de pesquisa levantado é: como a previsdo da demanda pode melhorar os negdcios da empresa? O objetivo geral desse trabalho é
sugerir a previsdo de demanda como auxilio no controle dos seus recursos. Justificativa da pesquisa: A organizagdo dos produtos, a
organizacao do /ayout, a organizacdo no atendimento, a organizacdo no gerenciamento, é fundamental dentro de uma empresa. Uma
empresa bem organizada ajuda a reduzir desperdicios, além de melhorar o ambiente de trabalho. Apés algumas supervisdes no setor da
empresa foi constatado que o sistema de controle de estoque nédo é eficaz, prejudicando sua imagem perante o cliente. Deste modo,
optou-se por realizar um estudo no controle dos estoques, buscando melhorias internas e externas e consequentemente, buscando mais
tranquilidade na programacédo das compras. A partir dai, surgiu o interesse em se verificar a necessidade da utilizacdo da técnica de
Previsdo de Demanda, pois a falta e o excesso de matérias reduzem os gastos melhorando os setores da empresa, por exemplo, o
financeiro. Além disso, serd utilizada uma pesquisa qualitativa. A pesquisa qualitativa da-se a partir da combinagdo de técnicas e
ferramentas de andlises, buscando examinar um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto (ROESCH, 1999).

DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO: SITUACAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE NO MUNICIPIO DE CATANDUVA

Thamires Oliveira da Silva, Bruna Halué Oshita, Larissa Chinelatto Gumieri, MariAngela Sartori Furini, Nara Scopim, Deigles Willian Duarte
Ribeiro, Lais C. Garcia, Marilia Serpa Sestito, Rafaela dos Santos Silva, Alexandra Fardo, Danila de Santis Silva, Gabriela Fernandes
Temporini, Heveraldo Galvao

Resumo: O projeto visa conhecer a realidade da crianca e do adolescente no municipio de Catanduva/SP, através de um diagnéstico
participativo, a fim de apresentar sugestdes de politicas de atendimento, visando eficiéncia nas acdes e finalmente, divulgar todos os
dados da pesquisa através de um Férum: (Sugestdo de tema: FIPA — Integracéo Social — Promovendo O Desenvolvimento Sustentavel).
A Constituicdo Federal do Brasil, prevé em diversos artigos a necessidade da protecdo da crianca e do adolescente, estabelecendo que é
dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagédo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressédo. Assim,
conhecer a realidade da crianga e do adolescente no municipio de Catanduva-SP pode contribuir para apresentar sugestdes de politicas
de atendimento, visando eficiéncia nas agdes. Ao realizar o mapeamento de ativos e necessidades, teremos um mapa da realidade local,
gue sera apresentado a sociedade através de um Férum de Dialogo. Serdo criadas comissdes entre os alunos, que ficardo responsaveis
por viabilizar o desenvolvimento de uma pesquisa, que permita reunir dados e informagfes que reflitam a situacdo da infancia e
juventude no municipio de Catanduva. O objetivo da pesquisa é obter um panorama da situacdo da crianga e do adolescente em
Catanduva. Sendo assim, serdo levantadas fontes documentais e bibliograficas, como é a atuacdo do poder publico, de associagdes, de
entidades e demais ONGs que atuam junto as criangas e aos adolescentes. Ha também o intuito de se fazer um balanco critico a respeito
do modelo existente, avaliando sua dindmica e os pontos nos quais ele pode ser aperfeicoado. Este projeto mostra-se como um
instrumento importante para contribuir com o aperfeicoamento das instituicbes existentes, bem como para concretizar os objetivos
sociais de um Estado Democréatico de Direito.




CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

RESUMOS

Ciéncias da Sat'lde

Modalidade Oral



17

P .
e U} -
Ib _,].‘h Anais do 1V Congresso de Iniciacdo Cientifica e 111 Workshop de Pés-Graduagéo das FIPA, Catanduva-SP, 2010.

it

A INFLUENCIA DA TECNOLOGIA NA OBESIDADE INFANTIL
Eva Tatiane Pereira, Ana Paula Miniceli, Maria Angela Figueiredo Tuma

Resumo: A obesidade infantil pode ser considerada atualmente um problema de salde publica, sendo a atividade fisica um importante
fator na perda e manutencdo do peso corporal. Os fatores relacionados ao aumento na prevaléncia da obesidade estdo os avangos
tecnolégicos e o sedentarismo, maior tempo despendido em frente a televisdo e ao computador, video game ou menos tempo brincando
ao ar livre devido a falta de seguranca e mudancas nos habitos alimentares. Dessa forma o objetivo do presente estudo foi analisar se os
héabitos de assistir televisdo e utilizar o computador podem influenciar no desenvolvimento da obesidade infantil. Participaram do estudo
400 escolares de ambos os sexos, idade 6 a 10 anos, de duas escolas particulares divididos em 3 grupos: normal (N), sobrepeso (SP) e
obeso (OB). Foram avaliados o peso e a estatura, indice de Massa Corporal (IMC), medida da circunferéncia abdominal e a presséo
arterial sistélica e diastélica. Foi aplicado um questionario autoadministrado com informag6es sobre praticas de atividades fisicas e
habitos de assistir televisdo e ficar a frente do computador. Foram utilizados a Anoya One Way seguido do post-hoc de Tukey, os
resultados com média e desvio padrao. Verificou-se obesidade para 30% e sobrepeso para 20,5% das criangas. Acimulo de gordura no
abddmen foi verificado para 53,2% (n= 213) e hipertensédo arterial foi identificada para 5,5% (n=22) delas. Verificou-se uma correlagdo
(p< 0,001) para todos os parametros testados, sendo o aumento do IMC e da circunferéncia abdominal correlacionado ao aumento da
pressdo arterial sistdlica e diastélica do grupo de criangas estudadas. Para o questionario aplicado observou-se que 36% das criancas
(n= 144) assistem mais de 4 horas de televisédo por dia e para a utilizagdo do computador 23,5 % (n=94) permanecem mais de 4 horas
ao dia. Para o grupo em grau de obesidade verificou-se que 61,5% assistem televisdo por mais de 4 horas/dia e 40,4% permanecem no
computador por mais de 4horas/dia. O presente trabalho demonstra que a permanéncia por longo tempo a frente da televisdo e
computador parece influenciar o desenvolvimento de obesidade em escolares favorecendo o desenvolvimento da hipertenséo arterial.

PADRAO ALIMENTAR DO LANCHE ESCOLAR E SEDENTARISMO: OBESIDADE INFANTIL EM FOCO
Jéssica Angélica Bataia, Fernanda do Espirito Santo Tabith, Maria Angela Figueiredo Tuma

Resumo: A obesidade é uma enfermidade cronica caracterizada pelo acimulo de tecido gorduroso com comprometimento da sadde e
esta incluida no grupo das doencas cronicas ndo transmissiveis. A escola € um ambiente propicio para a difusdo de informacdes
formando valores, habitos e estilos de vida, inclusive o padrdo alimentar, que provocam uma mudanga de comportamento e alteram as
estatisticas sobre obesidade e sobrepeso. Apesar da merenda ou o lanche escolar representar apenas 15% da ingestdo diaria de energia,
discordancias tém sido observadas em relacdo a sua composi¢do, qualidade e quantidade. O objetivo do presente estudo foi avaliar a
influéncia da alimentagdo escolar e da pratica de atividades fisicas na obesidade infantil. Foram avaliados 400 escolares de 06 a 10 anos,
de ambos os sexos, de duas escolas particulares. Foram aferidos o peso, estatura, medida da circunferéncia abdominal, pressado arterial
e o indice de Massa Corporal (IMC). Foi aplicado questionario validado para avaliagdo de habitos alimentares e prética de atividade
fisica. O teste estatistico utilizado foi Anova One Way seguido do post-hoc de Tukey. Verificou-se sobrepeso para 30% e obesidade para
20,5% das criangas. Acimulo de gordura do abddémen foi verificado (n=213) e Hipertensdo arterial significante (percentil >95) foi
identificada para 5,5% (n=22) delas. Com relagéo aos alimentos priorizados pelas criangas para o lanche escolar destacaram-se: bolacha
salgada 34,25%; bolacha recheada 32%, iogurte 31,25%, salgado 30,25%, refrigerante 30%, bisnaguinha 29,75%, achocolatado
28,5%, das 400 criangas 75% (n=300) tomam refrigerante sendo que 67,75% diariamente. Observou-se também que 129 criancgas
(32,2%) brincam mais de 4 horas em casa, e 102 (25,5%) fazem atividades fisicas programadas mais de 2 horas ao dia. Os dados
preliminares do presente trabalho demonstram alto percentual de sobrepeso e obesidade na popula¢do pesquisada (50,5%) e com
consumo de alimentos improprios como o refrigerante com consumo diério por 67,7 % das criangas. Observou-se que sdo urgentes as
mudancas no estilo de vida no que se refere alimentacdo e habitos de préaticas de atividade fisica como medidas de prevencdo e
tratamento da obesidade infantil.

O BLOG COMO INSTRUMENTO DE EDUCACAO NUTRICIONAL E ATIVIDADE FISICA PARA PREVENCAO DA OBESIDADE
INFANTIL

Tatiana das Gragas Ruiz, Ana Paula Oliveira Sampaio, Erika Cristina Milanez, Maria Angela Figueiredo Tuma

Resumo: A Obesidade infantil vem aumentando de forma significativa no Brasil e no mundo, podendo ser considerado uns problemas de
saude publica. Dessa forma, intervir com a educagdo nutricional se torna cada vez mais decisivo diante dos nimeros alarmantes de
sobrepeso e obesidade observados atualmente em criangas. A obesidade predispde a diversas doengas cronicas e é apontado como a
principal causa de morte na fase adulta, sendo a preveng¢do na infancia importante fator no processo da manutencéo do peso corporal.
Este trabalho pretende apresentar uma forma diferenciada e original de educagdo nutricional e incentivo a atividade fisica, com
tecnologia que desperte o interesse das criangas nos dias atuais. O objetivo do presente trabalho foi transmitir conhecimento e
informag6es de Educacdo Nutricional, Obesidade Infantil e Atividades fisicas online, através de um BLOG direcionado as criancas.
Primeiramente, foi realizada avaliagdo antropométrica em um grupo de 400 criancas de 6 a 10 anos de uma escola particular e
identificadas as criangcas em sobrepeso e obesidade. Foi realizada pesquisa bibliografica para selecionar temas a serem trabalhados no
BLOG. Apbs o BLOG sera disponibilizado as criangas através do site da FIPA - Curso de Educagdo Fisica, e pretende ser utilizado como
ferramenta de prevencdo da obesidade infantil, incentivo a pratica de atividade fisica, teste de IMC (indice de massa corporal),
brincadeiras. Sera aplicado um questionario para avaliagdo do BLOG para as criancas de 06 a 10 anos de dois colégios particulares da
cidade de Catanduva-SP para identificar se houve ou ndo aceitagdo das criangas. Em virtude da gravidade da situacdo de sobrepeso e
obesidade no pais e sendo a prevenc¢éo ainda a melhor forma de tratar este sério problema de saide publica, os métodos devem vir de
encontro as aspiragdes das criangas, sendo a tecnologia um dos campos de maior interesse delas.
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TREINAMENTO AQUATICO INDUZ REDUGAO DE PRESSAO ARTERIAL E BRADICARDIA DE REPOUSO ASSOCIADO AO
MENOR GANHO DE PESO CORPORAL EM UM MODELO EXPERIMENTAL DE MENOPAUSA

Vinicius Delalibera, Atos Guilherme Espejo, Marcelo Velloso Heeren

Resumo: Atualmente ja se sabe que as mulheres ap6s a menopausa apresentam um conjunto de alteragdes metabdlicas, autonémicas e
hemodinamicas que favorecem o aumento na incidéncia das doengas cardiovasculares (DCV). Por outro lado, o exercicio fisico tem sido
recomendado como uma forma de tratamento e/ou prevengdo ndo farmacoldgico para as DCV. Apesar disso, pouco conhecimento existe
sobre as alteragdes induzidas pelo treinamento de natacdo sobre o controle cardiovascular em mulheres ap6s a menopausa, ja que o
tipo de atividade fisica mais utilizada corresponde a caminhada/corrida aerébia. Nesse sentido, o objetivo do presente estudo foi avaliar
o efeito de um treinamento de natagdo sobre os parametros hemodinadmicos de um modelo experimental de menopausa. Foram
utilizadas 20 ratas Wistar pesando inicialmente 175 gramas divididas em dois grupos: grupo treinado (GT) e grupo sedentéario (GS).
Todos os animais foram submetidos a ooforectomia (retirada bilateral dos ovarios) no inicio do protocolo. Uma semana ap6s a
ooforectomia o grupo treinado foi submetido a 10 semanas de treinamento fisico (TF) aerébio em piscina aquecida com intensidade leve.
Ao final do TF foi inserida uma cénula de polietileno na artéria carétida e na veia jugular dos animais de ambos 0s grupos para o registro
de pressdo arterial (PA) e frequéncia cardiaca (FC). A PA e a FC foram gravadas e processadas através do registro direto desses sinais
biolégicos por um sistema de aquisi¢cdo (Powerlab, 1000 Hz). Resultados: ambos os grupos apresentaram aumento do peso corporal ao
final do protocolo quando comparados aos valores iniciais (GT: 175+7; GS: 176%+10g). Entretanto, o grupo treinado (257,5+7Q)
apresentou menor ganho de peso corporal quando comparado ao grupo sedentario (329+8g). O grupo que realizou o treinamento fisico
apresentou reducdo da pressédo arterial sistélica (110+2 mmHg) e bradicardia de repouso (322+3 bpm) em relagdo ao grupo sedentario
(136+2,3 mmHg e 3606 bpm). Os resultados demonstram que o treinamento fisico aquatico também induz alteragées hemodinamicas
positivas. Dessa forma, sugere-se gue este tipo de intervengdo ndo farmacolégica possa ser utilizado em programas que buscam o
tratamento e/ou prevencdo de doencas cardiovasculares em mulheres na pds-menopausa.

QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS HOSPITALIZADOS EM UNIDADES DE CLINICA MEDICA
Bruna Failli Schiavinatti, Adriano José Luchetti, Carlos Eduardo Mancini Gomes, Daiane Aparecida Marim, Virtude Maria Soler

Resumo: Avangos médicos e tecnolégicos aumentam a expectativa de vida e o contingente de idosos no Brasil, assim como o estudo da
qualidade de vida. Para a Organizagdo Mundial de Salude qualidade de vida é a percepgédo que a pessoa tem de sua posi¢do de vida no
contexto de sua cultura e sistema de valores onde vive, e em relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupacées. Estudo
descritivo, tipo inquérito quantitativo, desenvolvido por meio de dois instrumentos: caracterizagdo sociografica da populagdo e
identificacdo do grau de satisfacdo e felicidade na vida; Escala de Qualidade de Vida de Flanagran que conceitua a Qualidade de Vida
(QV) a partir de cinco dimensdes: bem-estar fisico e material, relagdes com outras pessoas, atividades sociais, comunitarias e civicas,
desenvolvimento pessoal e realizacdo e, recreagédo. Objetivo geral: identificar e comparar a QV de individuos idosos hospitalizados em
unidades de clinica médica de um hospital escola do interior paulista, e os objetivos especificos: descrever o perfil sociografico e os
principais problemas da populacédo estudada, identificar a qualidade de vida e comparar as faixas de QV entre os dois géneros. Foram
sujeitos 60 idosos, 30 do sexo masculino, cuja média de idade foi 73,1 e 30 femininos com média etéria de 73,7, todos na senescéncia,
26 homens (86,7%) tinham doencas cardiovasculares, entre as mulheres as causas variaram. Houve predominio de individuos brancos,
casados, nivel socioeconémico e cultural baixo, aposentados. Dentre os homens, 28 (93,3%) eram felizes, 21 (70%) satisfeitos; 21
mulheres (66,6%) felizes e 20 (66,6%) satisfeitas. As dimensdes da QV totalizam 105 pontos, no estudo a QV para as mulheres foi 73,3
e entre os homens 77,9. As dimensdes de bem estar fisico e material e atividades sociais, comunitarias e civicas caracterizaram pouca
satisfacdo para ambos os sexos, e foram relacionadas a problemas financeiros, perda de entes familiares, dificuldades interpessoais e
soliddo. Qualidade de vida foi associada a saude, harmonia familiar e entre amigos, boa renda salarial para assegurar adequada moradia,
conforto, alimentacdo e aquisicdo de medicamentos. Concluiu-se ser necessario melhorar a qualidade de vida dos idosos no Brasil.

O ENFERMEIRO - AS INSTITUICGES HOSPITALARES E O STRESS
Andreia Fernanda Lages de Souza Lima, Bruna Paulino, Ivanhoé Calache

Resumo: Viver bem é um alvo a ser atingido diariamente, e a principal particularidade para essa conquista é alcancar o equilibrio entre a
saude fisica e mental. Dentro desse contexto o trabalhador ao perceber o acimulo de fungdes gera o estresse profissional, essa e outras
tantas preocupacdes sdo responsaveis por causarem o desequilibrio corporal e uma série de problemas. O stress decorrente do trabalho
leva os trabalhadores a desgastes fisicos e psicoldgicos, chegando ao ponto de exaustdo, desanimo e desinteresse denominado como
Sindrome de Burnout, identificado por Maslach e Jackson em 1981. A palavra burnout significa “queimar (para fora) completamente”.
Esta é uma sindrome na qual o trabalhador perde o sentido da sua relagdo com o trabalho, afetando principalmente a equipe de
enfermagem, que trabalha diretamente com as pessoas e fica mais exposta a um stress cronico. Os seus principais desencadeadores
sdo: as cargas de trabalho; falta de controle, conflitos ou ambiguidades; sentimento de pouca ou méa qualificagdo; problemas
administrativos ou de gestdo; relacionamento interpessoal com colegas e chefias; entre outros. O objetivo deste trabalho foi de
identificar e avaliar os possiveis fatores desencadeantes de estresse em enfermeiros no trabalho assistencial em Institui¢des
Hospitalares, para tanto foi realizado uma pesquisa exploratéria de campo, quantitativa e descritiva; através de um questionario
aplicado, com perguntas abertas e fechadas. Avaliado posteriormente foi identificado os motivos principais de estresse entre a equipe de
enfermagem atuante em hospitais que sdo: a sobrecarga de trabalho, relacionada a escassez de funcionarios e relacionamento
interpessoal comprometido com outras equipes de salde; dupla jornada de trabalho, relacionado ao baixo salario; insatisfagao
profissional, relacionada ao ndo reconhecimento da profissdo. Foi concluido que é importante dentro das instituices hospitalares um
trabalho voltado aos profissionais de enfermagem, seja terapia cognitiva ou um programa de orientacdo para o melhor aproveitamento
nos periodos fora do horario de trabalho.
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PERCEPCAO MATERNA SOBRE TER UMA CRIANCA AUTISTA
Izabela Mendonga, Elissa Bertolozzo Menegoli, Carina Tatiana Giunco

Resumo: Os Distlrbios do Espectro Autista (DEA) sdo considerados uma sindrome comportamental, decorrente de um distdrbio de
desenvolvimento, caracterizado por déficit na interacdo social, inabilidade em relacionar-se com o outro, usualmente combinado com
déficits de linguagem e alteragbes de comportamento. Diante do diagnéstico, a familia enfrenta uma série de transformagdes que
refletem na alteracdo do desempenho de papéis e de regras, onde a rotina e a vivéncia do dia-a-dia familiar, estardo primeiramente,
voltada as dificuldades inerentes do distirbio. Como protagonista destas transformacdes, encontra-se a mée desta crianga, que passa
por uma série de dificuldades para enfrentar essa nova realidade. Dessa maneira, o objetivo deste trabalho foi identificar as dificuldades
vivenciadas pelas maes de criancas com DEA. Para tal, foi realizado um estudo descritivo — exploratério de natureza qualitativa, por meio
de entrevista individual aberta informal, narrativa, livre, contendo tatica de reafirmacéo e repeticAo com mées de criangas portadoras de
DEA provenientes de uma Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) do interior do estado de SP, que tiveram o diagnéstico
clinico concluido nos dltimos cinco anos. A associagdo selecionou cinco médes que cumpriam estes requisitos, e apés esclarecimentos e
consentimento, foram entrevistadas e tiveram seus relatos gravados. Na analise dos dados, dificil foi a palavra comum a todas as
entrevistadas, que também relatam que apés a adaptacao, lidar diariamente com a crianga autista, cria uma atmosfera de normalidade.
Entretanto, neste periodo de adaptagdo muitos relatos sobre as dificuldades cotidianas nas tarefas mais comuns mostram sentimentos
de frustracdo, impoténcia e a necessidade de abdicar das proprias necessidades em prol dos seus filhos. Dessa forma concluimos que a
identificacdo das dificuldades deste periodo, oferece ao enfermeiro a possibilidade de tragar junto a familia, estratégias de tratamento e
acompanhamento diario das criangas com DEA, adaptando a realidade ao cotidiano com elaboragédo de rotinas que contribuam para a
autonomia dessas criangas, ajudando a familia a atravessar esse momento.

TRABALHADORES DO CORTE MANUAL DA CANA-DE-ACl:lCAR E O USO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECﬂO INDIVIDUAL
Janaina Gabriela Munhoz, Deguina Fernanda Turim, Maristela Aparecida Magri Magagnini

Resumo: A primeira usina fundada no municipio de Catanduva foi no ano de 1952, atualmente ela é responsavel por produzir agucar,
alcool, energia elétrica e levedura. O corte da cana-de-agUcar é realizado manualmente por trabalhadores rurais migrantes da regiéo
nordeste. Para execucdo da atividade é necessario que os trabalhadores utilizem os equipamentos de protegédo individual para promogdo
e prevengdo de doencgas ocupacionais. Com o fim da queima prevista para 2017 o corte manual terd que ser substituido pelo corte
mecanizado, assim deixara grande parte dos trabalhadores sem emprego. Objetivo: Identificar as vantagens e desvantagens do uso de
equipamento de protecdo individual segundo o trabalhador rural no corte manual cana-de-aglicar. Metodologia: Estudo descritivo e
exploratério, de corte transversal e abordagem quantitativa sobre o uso dos equipamentos de protec¢do individual, por trabalhadores do
corte manual da cana-de-agucar, atuando em uma usina no noroeste paulista. Resultado: Na pesquisa 100% dos trabalhadores do corte
manual da cana pertencem ao sexo masculino, com idade que varia de 19 a 45 anos; sendo que 71,42% sdo migrantes do estado do
Paraiba; 45,23% casados; 64,28% com ensino fundamental incompleto; todos relatam o uso dos EPIs; 92,83% dos trabalhadores
afirmam que as luvas protegem as maos contra lesdes e ferimentos e 95,24% referem que as botinas protegem os pés contra lesdes e
ferimentos; todos os trabalhadores acreditam que as perneiras protegem contra algumas lesGes com picadas de insetos e acidentes com
o facdo; 83,33% relatam que os 6culos protegem os olhos; 100% dos trabalhadores afirmam que os EPIs os protegem contra acidentes
de trabalho; destes trabalhadores 33,33% relatam que 6culos e 66,66% que as luvas perneira e botinas atrapalham no corte manual da
cana-de-acgucar. ConsideracGes Finais: Por meio da entrevista, pudemos averiguar que os trabalhadores acreditam que os EPls s&do
importantes para preven¢do de sua saude, mas que por outro lado alguns atrapalham durante a atividade, a justificativa para essas
respostas seria que os EPIs ndo respeitam as medidas antropométricas de cada trabalhador, pois eles sdo de formato e tamanho Unico.
Consideramos que para melhorar e facilitar o uso dos EPIs é necessario que tenham formas e tamanhos que respeitem as medidas
antropométricas dos trabalhadores, isso levaria e uma melhora da qualidade de trabalho e consequentemente uma melhoria na
qualidade de vida.

SATISFAGCAO DOS ENFERMEIROS RECEM-GRADUADOS EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

Lucineia Velho Mendonga, Karina Dermindo, Luciana Bernado Miotto

Resumo: Atualmente, o ser humano, por meio de seu trabalho, garante seu reconhecimento pessoal e profissional. Nas Ultimas décadas,
as mudancas no mercado de trabalho tiveram como resultados uma maior busca pela qualificagdo do trabalhador e o aumento das
exigéncias no cotidiano do trabalho, incluindo-se ai a area da saude. A funcdo de um enfermeiro na rede basica de saide é de grande
responsabilidade. O trabalho do enfermeiro € dar seguimento as orientagdes médicas, atendendo as necessidades do paciente. Neste
sentido, a satisfagdo profissional € um fator de suma importancia, j& que interfere no desenvolvimento de seu trabalho e na sua
gualidade de vida. Assim, este estudo teve como objetivo verificar a percepcao dos egressos de enfermagem que atuam na rede basica
de saude de um municipio do interior paulista em relacdo a satisfacdo profissional e no trabalho. Pesquisa exploratéria, de carater
qualitativo, com base em trés entrevistas semiestruturadas realizadas com enfermeiros egressos de uma instituicdo de ensino superior
do interior paulista. A andlise dos dados foi feita com base na andlise de conteddo. Os resultados iniciais indicam que o primeiro
emprego representou um desafio diante das dificuldades apresentadas, a saber: a novidade da situacdo, a falta de experiéncia e a falta
de apoio da instituicdo empregadora em lidar com o profissional recém-graduado.

INCAPACIDADES NO PORTADOR DE HANSENIASE: IDENTIFICAGAO E PREVENGAO

Marcela Aparecida Mestriner, Gabriela Bellucci, Glenda Dispore Gomes, Mariana Angeloti, Antbnia de Fatima Zanchetta
Serradilha, Virtude Maria Soler

Resumo: Doenca crbnica e problema relevante de salde publica no Brasil, a Hansenfase é infecto-contagiosa e causada pelo
Mycobacterium leprae (M.leprae). A acdo bacilar atinge a pele e os nervos levando a incapacidade fisica e social, especialmente se o
diagnéstico e o tratamento forem tardios. Pouco letal, é altamente incapacitante e de longa duracdo. Sequelas de lesbes aos nervos
sensitivos e motores das méos, pés e olhos, podem levar a mutilages e a cegueira, dificultando a locomogéo, o trabalho, e as relacdes



20

P .
¥ U} .
_!_b _,].‘h Anais do 1V Congresso de Iniciacdo Cientifica e 111 Workshop de Pés-Graduagéo das FIPA, Catanduva-SP, 2010.

sociais. Psicologicamente a doenca pode gerar graves repercussdes na vida familiar e conjugal, ante o estigma e a discriminagdo. Estudo
descritivo exploratdrio, quantitativo, teve como objetivo geral, identificar as incapacidades e as condi¢des de atendimento a individuos
com hanseniase num ambulatério de clinica médica de um hospital escola do interior paulista. Objetivos especificos: caracterizar a
populagédo do estudo; verificar em que fase do tratamento € realizada a prevencdo de incapacidades; analisar e classificar dados relativos
a doenca e as incapacidades, considerando-se os fatores de interferéncia positiva e/ou negativa na vida diaria. Foi utilizada a técnica do
incidente critico e aplicado um instrumento semiestruturado aos sujeitos do estudo que totalizaram 30 pessoas, 20 homens (66,7%) e 10
mulheres (33,3%). Predominaram individuos naturais e residentes em Catanduva-SP, 19 sujeitos (63,4%) tinham ensino fundamental
incompleto e 12 (40%) recebiam um salario minimo. Relataram incapacidades, 20 sujeitos (66,7%) e dos prejuizos decorrentes da
doenca, 18 participantes (60%) relataram dificuldades, cinco (27,7%) para caminhar, quatro (22,3%) para pegar e segurar objetos e
trés (10%) para desenvolver atividades laborais. Alegaram sofrer preconceito, oito sujeitos (26,7%), nove (30%) vergonha. A prevencéo
de incapacidades, segundo 12 sujeitos (40%) é realizada na fase inicial do tratamento, para seis (20%) de trés a seis meses, enquanto
cinco (16,7%) nado souberam relatar. Como aspectos positivos, 20 pessoas (66,7%) afirmaram boa autoestima. Concluiu-se que os
sujeitos tinham pouco conhecimento acerca da doenca e dos prejuizos decorrentes, que o diagnoéstico médico é realizado tardiamente e
gue é necessario uma melhor estruturagdo da assisténcia e da consulta de enfermagem a essa clientela. O estudo buscou fornecer
subsidios para o desenvolvimento de a¢des educativas direcionadas a prevencao de incapacidades para individuos com hanseniase.

0 LUDICO E A DEFICIENCIA VISUAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
Marcela Aparecida Mestriner, Mariele Curti, Maria Claudia Parro

Resumo: O brinquedo é um objeto facilitador do desenvolvimento das atividades lidicas, que desperta a curiosidade, exercita a
inteligéncia, permite a imaginagédo e a invencdo. Além de estimular a representacdo e a expressao de imagens que expdem aspectos da
realidade. A brincadeira é uma rica fonte de comunicagdo em que a crianga estimula uma série de aspectos que contribuem tanto para o
desenvolvimento individual quanto social do ser. As criancas com deficiéncia visual possuem limitagdes em captarem estimulos
ambientais provocadores de a¢do ou mesmo de reagirem a eles podendo se privar das melhores oportunidades de desenvolvimento. Por
essa razdo, podem precisar da ajuda do adulto para brincar, assim como de brinquedos interessantes, quais se utilizem de outros
atrativos que ndo os exclusivamente visuais. Considerando esses aspectos, o presente trabalho apresentou como objetivo realizar um
levantamento bibliografico, em periédicos nacionais, no periodo de 2000 a 2009 acerca do uso do brinquedo terapia para estimular o
desenvolvimento da crianca deficiente visual. A pesquisa realizou-se na Biblioteca Virtual da Bireme, nas bases de dados LILACS e Scielo.
Encontraram-se seis artigos referentes a tematica, com concentracdo de publicagdo entre os anos de 2006 a 2008, dos quais cinco
(83,3%) foram publicados no Estado de S&o Paulo; dois (16,6%) em periédicos de educacéo especial; quatro (66,7%) com utilizagdo da
metodologia qualitativa. As areas que desenvolveram os estudos foram: a psicologia, a terapia ocupacional e a educacéo fisica. Com
base na literatura estudada, conclui-se que o ludico tem papel de destaque para o desenvolvimento da crianga de visdo normal, como
também da crianca com deficiéncia visual. Sendo o adulto fator chave na busca por um melhor desenvolvimento da crianga com
deficiéncia visual, pois quando bem preparado proporciona a essa crianga seguranca afetiva e motivacéo para lidar com as brincadeiras e
novas situagdes. Brincando e usando constantemente a linguagem a crianca deficiente visual consegue assimilar e guardar muito mais
informacg6es que lhes serdo Uteis ao alcancar a vida adulta e com bem menos dificuldade.

Palavras-chave: Ludico. Brinquedo. Deficiéncia visual. Desenvolvimento.

INSUFICIENCIA RENAL EM INDIVIDUOS HIPERTENSOS E/OU DIABETICOS
Marcelina Domingos Patrocinio, Manoel da Silva, Virtude Maria Soler

Resumo: O desenvolvimento tecnolégico, alto nivel de estresse, ritmo de vida acelerado, novos habitos alimentares e pouco exercicio
fisico, tém trazido algumas consequéncias as pessoas de modo geral. Atualmente sdo descritos aumento dos niveis de pressdo arterial e
diabete. Para Martins (2010) [...] o aumento dos casos de hipertenséo e diabete levaram os brasileiros a desenvolver algum tipo de
problema renal. Segundo Ribeiro (2008) [...] insuficiéncia renal e quando os rins ndo sdo capazes de remover os produtos de
degradacédo metabdlica do corpo ou de realizar as fungGes reguladoras. As substancias normalmente eliminadas na urina acumulam-se
nos liquidos corporais em consequéncia da excrecéo renal comprometida, e levam a uma ruptura nas fun¢des endécrinas e metabolicas,
bem como a disturbios hidroeletroliticos e acido-basicos. A Insuficiéncia Renal Aguda (IRA) é a redugdo aguda da funcéo renal em horas
ou dias. A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) refere-se a um diagnéstico sindromico de perda progressiva e geralmente irreversivel da
funcdo renal de depuragéo, ou seja, da filtragdo glomerular. Segundo dados do Ministério da Salde (2006) A Hipertensdo Arterial é
definida como pressao arterial sistélica maior ou igual a 140 mmHg e uma pressao arterial diastélica maior ou igual a 90 mmHg, em
individuos que ndo estdo fazendo uso de medicacdo anti-hipertensiva. Segundo dados do ministério da sadde (2006) O diabetes € um
grupo de doengas metabdlicas caracterizadas por hiperglicemia e associadas a complicagdes, disfuncdes e insuficiéncia de varios 6rgaos,
especialmente olhos, rins, nervos, cérebro, coragdo e vasos sanguineos. Os tipos de diabetes mais frequentes sdo o diabetes tipo 1,
anteriormente conhecido como diabetes juvenil, que compreende cerca de 10% do total de casos, e o diabetes tipo 2, anteriormente
conhecido como diabetes do adulto, que compreende cerca de 90% do total de casos. Outro tipo de diabetes encontrado com maior
frequéncia e cuja etiologia ainda nédo esta esclarecida é o diabetes gestacional, que, em geral, € um estagio pré-clinico de diabetes,
detectado no rastreamento pré-natal. Outros tipos especificos de diabetes menos frequentes podem resultar de defeitos genéticos da
funclo das células beta, defeitos genéticos da agdo da insulina, doengas do pancreas exocrino, endocrinopatias, efeito colateral de
medicamentos, infecgdes e outras sindromes genéticas associadas ao diabetes.

PREVALENCIA E CAUSAS DE TRAUMA MAMILAR EM AMBULATORIO DE ASSISTENCIA AO ALEITAMENTO MATERNO
Mariana Angeloti, Ariane Thais Murcia Garcia Dias, Denise Gonzalez Stellutti de Faria

Resumo: Atualmente, recomenda-se o aleitamento materno exclusivo (AME) por seis meses de vida e sua manutencdo complementada
até os dois anos ou mais. No Brasil, a Ultima pesquisa sobre a situagdo do aleitamento materno em nivel nacional encontrou uma
mediana de duragdo da amamentacéo de sete meses e de amamentacgéo exclusiva de um més. Apesar de a maioria das mulheres (96%)
iniciarem a amamentacao, apenas 41% mantém a lactacdo até o final do primeiro ano de vida e 14% até os dois anos. Dentre as
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afecgdes mamarias mais frequentes, encontram-se os traumas ou as fissuras mamilares. O trauma mamilar tem sido identificado como
uma ocorréncia decorrente do posicionamento e pega incorretos da crianga durante o aleitamento materno que pode levar muitas vezes
ao desmame precoce. Primiparidade, auséncia do companheiro, mamas targidas, mamilos semiprotrusos e/ou malformados e
despigmentados estédo associados ao trauma mamilar. As fissuras causam dor, mas ndo impedem que a mée continue a amamentar seu
bebé, até mesmo por que elas cicatrizam rapidamente se a mae tomar as devidas providéncias. OBJETIVO: Conhecer a prevaléncia de
maes com trauma mamilar e as causas mais frequentes. METODOLOGIA: Estudo descritivo com abordagem quantitativa. Durante os
meses de julho a agosto de 2010 foram realizadas entrevistas com puérperas e seus recém-nascidos, que compareceram ao ambulatério
de assisténcia ao aleitamento materno. RESULTADOS: Participaram do estudo 92 puérperas, 49% (45) apresentaram fissura mamilar,
destas 87% (39) tinham 20 anos ou mais; 13% (6) adolescentes; 1% (1) sem companheiro; 73% (33) sem trabalho remunerado e 27%
(12) trabalho formal; 60% (27) tinham de 9 a 12 anos de escolaridade; 38% (17) primiparas; 80% (36) fizeram parto cesareo; 73%
(33) com mamilos protrusos; 84% (38) pega correta dos mamilos; 82% (37) posicdo mée-bebé incorreta; 93% (42) dos recém-nascidos
tiveram peso maior que 2500 g; 7% (3) pesaram até 2500 g; 47% (21) eram do sexo masculino; 53% (24) do sexo feminino; 58% (26)
usavam chupeta, 20% (9) chuquinha e 13% (6) mamadeira. CONCLUSAO: A prevaléncia encontrada de trauma mamilar foi de 49%
(45). O estudo possibilitou associar alguns fatores com o trauma mamilar: posi¢do incorreta da mae-bebé, relato de dor ao retirar o bebé
em mamilos protrusos. Destaca-se a importancia da orienta¢do do cuidado ao retirar o bebé do peito evitando o trauma mamilar.

INCIDENCIA DE ULCERA POR PRESSAO EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
Mariana da Silva Dusso, Melina Cano de Haro, Maria Regina Lourengo Jabur

Resumo: O movimento global em busca da seguranca nos servigos de sadde se intensificou nesta década. Estamos na era da seguranga
e desde 2002 esse tema é prioridade para a Organizagdo Mundial da Sadde. Os servigcos de salde contém falhas que podem produzir
eventos adversos aos pacientes e estes podem ser medidos através de indicadores. O Objetivo geral deste estudo foi verificar a
incidéncia de Ulcera por presséo em uma Unidade de Terapia Intensiva e os objetivos especificos verificarem o estagio e a localizagdo
das Ulceras por pressao. Foi realizado no Hospital Padre Albino em Catanduva no estado de S&o Paulo, na Unidade de Terapia Intensiva
de adultos, com 15 leitos. Estudo descritivo, quantitativo e prospectivo, de carater observacional. A coleta dos dados ocorreu de 31 de
maio a 30 de julho de 2010. Participaram do estudo 78 pacientes sendo 56,4% do género masculino, 33,3% na faixa etaria entre 66 a
80 anos, 65,4% com diagnostico clinico. O tempo médio de permanéncia na UTI foi de 5.2 dias. Dos 78 pacientes, 65 (83,3%)
apresentaram risco de desenvolverem Ulcera e destes nove tiveram Ulcera por pressdo. A incidéncia foi de 13,8%. Apesar de nove
pacientes terem desenvolvido Ulcera, dois pacientes desenvolveram mais de uma Ulcera o que totalizou o aparecimento de 12 (lceras.
Das 12 dUlceras, cinco (41,8%) foi em regido sacral, duas (16,7%) em membro inferior esquerdo, uma (8,3%) em membro inferior
direito, uma (8,3%) em regido do céccix, uma (8,3%) em regido escapular, uma (8,3%) em regido occipital e uma (8,3%) em regido do
calcaneo. Quanto ao estagio das Ulceras, foram detectadas sete (58,3%) em estagio I, quatro (33,4%) em estagio Il, e uma (8,3%) em
estagio I11. Apesar de a incidéncia estar dentro dos parametros encontrados na literatura, a Ulcera por pressao é um evento adverso que
pode ser evitado com a implantacéo de protocolos de cuidados e prevengéo, e através da avaliagdo constante das condi¢Ges do paciente
realizada pelo enfermeiro.

ENFERMEIROS EGRESSOS DE UMA IES DO INTERIOR PAULISTA: FACILIDADES E DIFICULDADES DO PRIMEIRO
EMPREGO

Leandro Samuel Pereira, Flavio José Nunes Aveiro, Ilza dos Passos Zborowski

Resumo: Trabalhar logo que se forma, é uma expectativa que todo recém-graduado tem. A graduacéo traz ao aluno, realizagdo pessoal
e outras pessoas compartilham desta realizagdo, pais, irméos, parentes e amigos que acompanharam esta caminhada. A preocupagédo
com a busca do primeiro emprego comeca a fazer parte do dia a dia do aluno ja nos altimos semestres da graduacao e ap6s o término
do curso, surgem os primeiros desafios. O mercado de trabalho tem-se apresentado cada vez mais competitivo; muitos profissionais
disputam um mesmo espaco de trabalho. Objetivo: relatar e discutir facilidades e dificuldades do primeiro emprego, de um grupo de
enfermeiros egressos de uma IES em dois hospitais de Ensino. Metodologia: estudo exploratério descritivo, quantitativo com 43 sujeitos
em dois hospitais do interior paulista. Resultados: mostram que 83,72% (36) sdo do género feminino; 62,79% (27) entre 26 e 30 anos;
55,81% (24) solteiros; 53,48% (23) formados ha mais de cinco anos e 55,81% (24) moram em Catanduva-SP. No processo seletivo,
48,83% (21) fizeram prova escrita e entrevista e 39,53% (17) também por dinamicas ou testes psicolégicos; 76,74% (33) consideraram
a prova ou a entrevista mais dificil. Dos sujeitos que procuraram os hospitais como op¢éo de trabalho, 58,13% (25) disseram gostar do
local e das pessoas; 97,67% (42) lembravam-se do primeiro dia de trabalho, e o sentimento de ansiedade foi relatado por 32,55% (14);
65,11% (28) foram recebidos pelo enfermeiro gerente e 4,65% (2) referiram que ninguém os recebeu; 69,76% (30) fizeram Programa
de Integracédo e para 62,79 (27) o primeiro setor de trabalho foi a unidade de adultos; 72,09% (31) tiveram mais dificuldades em
procedimentos administrativos e 67,44% (29) em técnico-assistenciais, sendo que 93,02% (40) procuraram resolvé-las na prépria
unidade. A disciplina que mais ajudou, para 48,83% (21) dos egressos, foi a administracéo e 37,20% (16) disseram que ela deveria ser
mais adequada as necessidades das instituicdes. Quanto a necessidade de adequacao de outras disciplinas, 25,58% (11) se referem ao
estagio de fundamentos e 16,27% (7) a farmacologia; 100% (43) estdo satisfeitos ou muito satisfeitos com o trabalho e 93,02% (40)
recomendariam a instituicdo para outros egressos. Conclusdo: Uma das facilidades foi terem sido recebidos por enfermeiros dia e terem
participado do programa de integragdo e as dificuldades, a realiza¢do de processos administrativos e assistenciais, sendo a disciplina de
administracdo a que mais ajudou.

MEDIDA DA CARGA DE TRABALHO DA ENFERMAGEM EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Melina Cano de Haro, Maria Regina Lourencgo Jabur

Resumo: Caracterizar a carga de trabalho de enfermagem em uma Unidade de Terapia Intensiva é essencial para assegurar a qualidade
do servigo prestado ao paciente e identificar as necessidades dos funcionarios para desempenhar seu trabalho com seguranca. Para
avaliar a carga de trabalho de enfermagem nas Unidades de Terapia Intensiva, desde 1996, vem sendo utilizado um instrumento
nomeado como TISS 28, esse instrumento passou por diversas reformulacdes dando origem ao instrumento Aursing Activities Score
(NAS). O NAS divide-se em sete grandes categorias e apresenta um total de 23 itens de avalia¢do, cujas pontuacdes variam de um peso
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minimo de 1.2 ao maximo de 32.0. O escore total obtido representa a porcentagem de tempo gasto pela enfermagem, na assisténcia
direta ao paciente, podendo alcancar um maximo de 176.8%. Objetivo do estudo foi identificar a carga de trabalho dos funcionarios de
enfermagem, em uma Unidade de Terapia Intensiva de um hospital de ensino do interior paulista. Trata-se de um estudo descritivo, de
carater observacional. Os dados foram extraidos dos prontuarios dos pacientes e de informagdes colhidas através da equipe de
enfermagem em relagdo a assisténcia prestada, realizado no Hospital Padre Albino, em Catanduva, na Unidade de Terapia Intensiva de
adultos composta por 15 leitos. A coleta dos dados ocorreu de dois de setembro a dois de outubro de 2010. O critério para inclusdo dos
pacientes foi a permanéncia acima de 24 horas na Unidade de Terapia Intensiva. Participaram do estudo 43 pacientes sendo 16 do
género feminino (37,2%) e 27 do género masculino (62,8%), a faixa etaria predominante foi de 18 a 35 anos (30,23%). O tempo médio
de permanéncia desses pacientes foi 11 dias, entre as internagfes 19 pacientes de clinica médica (44,1%) e 24 pacientes (55,8%) de
clinica cirdrgica foram realizadas 333 observacfes. A pontuagdo média diaria foi 53,51 do NAS sendo obtido 12.84 horas de assisténcia
nas 24 horas por paciente, segundo a resolugdo Cofen n° 293/2004 a carga de trabalho de enfermagem, na assisténcia intensiva, por
cliente, é de 17,9 horas. Neste estudo a carga de trabalho ira subsidiar o levantamento da real necessidade de pessoal na UTI estudada.
Palavras-chave: Carga de trabalho. Enfermagem. Unidade de Terapia Intensiva.

EFEITOS DA INTERVENGAO EDUCACIONAL JUNTO AOS FAMILIARES DE PORTADORES DE SINDROME METABOLICA NOS
FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR

Neraci de Oliveira Mucci, Daiane Aparecida Marim, Marino Cattalini

Introducé@o: A ascensdo de doengas crbnicas com implicagcbes nutricionais no Brasil imp8e uma reviséo das praticas dos servicos de
salde publica. A Sindrome Metabdlica (SM) é um conjunto de fatores de risco cardiovascular. Recente estudo com familiares de
portadores de SM concluiu que eles podem colaborar para o avango no controle metabdlico, mas necessitam de preparo técnico-
emocional. Assim, estudamos um grupo de pacientes portadores de SM seguidos no Hospital Emilio Carlos, avaliando seus marcadores
bioquimicos e paréametros bioquimicos antes e ap6s a intervengdo junto aos familiares. Objetivos: Verificar modificacbes do quadro
bioguimico e antropométrico de pacientes com SM, antes e ap0s intervencdo realizada junto aos familiares, e comparar o quadro
bioguimico do grupo educacional com o grupo controle. Materiais e Métodos: Foram recrutados 50 pacientes com SM, divididos em dois
grupos: educativo (GE) e controle (GC). O GE teve familiares que receberam orientagdes mensais, participando de intervengdo educativa
durante seis meses, enquanto o GC, formado por pacientes compativeis por sexo e idade, nédo teve intervengdo na familia. Ambos os
grupos receberam atendimentos individuais mensais no decorrer de seis meses. Foi realizada avaliacdo antropomeétrica através de: peso,
estatura, IMC, circunferéncia abdominal, bem como exames laboratoriais, no inicio e ap6s trés e seis meses. As variaveis quantitativas
foram analisadas através de média e desvio-padrdo. Resultados: O GE apresentou, apés seis meses, diferentemente do GE, diminuigéo
nas médias do peso, do IMC e da circunferéncia abdominal, bem como diminui¢do da média da HB glicosilada e da glicemia p6s-prandial.
Conclusdo: A intervencdo educacional junto aos familiares de portadores de SM permitiu reduzir alguns dos fatores de risco
cardiovascular, diferentemente do que aconteceu com o grupo de pacientes cujos parentes ndo tiveram informacdes a respeito da
doenca. Esta observacdo, apesar da amostra limitada de pacientes, sugere a necessidade de maiores investimentos numa politica de
educacdo em salde para prevenir a crescente epidemia de doengas cronicas ligadas a nutricdo que assola o pais.

ALEITAMENTO MATERNO NA PRIMEIRA HORA: CONHECIMENTO DAS PUERPERAS
Michele Cardoso Poiani, Michele Maria Mazenini, Vanda Aparecida Manfredo

Resumo: A amamentagdo é um ato fisioldgico e biologicamente determinado, mas que sofre influéncias emocionais, sociais, politicas e
culturais. Estudos controlados comprovam que o contato direto entre a mée e bebé resulta em muitas vantagens: succao eficiente e
eficaz, aumento na prevaléncia e duracdo da lactacdo influéncia positiva na relacdo mée e filho, maior facilidade para a expulsdo da
placenta e estimulo na involugdo uterina, sendo que quanto mais longo o intervalo para primeira mamada, maior a chance de desmame
precoce Este estudo teve como objetivo: verificar o conhecimento das puérperas sobre o aleitamento materno na primeira hora. Trata-se
de um estudo descritivo com abordagem quantitativo realizado na maternidade de um Hospital Escola do interior paulista. Foram
entrevistadas 50 mulheres com seus bebés em alojamento conjunto no periodo de julho a agosto de 2010. Os resultados encontrados
foram: 50% estavam na faixa etaria entre 20 a 29 anos, em relacdo a escolaridade, 46% das pacientes entrevistadas apresentaram de
cinco a oito anos de estudo, 86% realizaram seis ou mais consultas no pré-natal, 74% recebiam de um a trés salarios minimos, 58% das
puérperas eram multiparas, 96% consideraram importante o acompanhamento dos profissionais de salde no aleitamento materno
precoce, metade das pacientes entrevistadas acreditam que a presenca do acompanhante na sala de parto ajudaria na amamentacédo na
primeira hora, devido a seguranga transmitida pelo parceiro, 72% foram orientadas pelos profissionais da unidade de internagéo,
predominando o profissional enfermeiro, 70% das entrevistadas realizaram cesariana, 60% referiram que o tipo de parto influencia na
amamentacéo precoce, todas as pacientes entrevistadas referiram que o aleitamento materno ajuda na formagédo do vinculo afetivo
entre mée e filho devido o contato precoce, 64% ndo conhecem os beneficios do aleitamento materno precoce, 62% das pacientes
estudadas nunca ouviram falar sobre aleitamento materno na sala de parto. Conclusdo: o presente estudo identificou que a maioria é
favoravel a amamentacdo precoce, porém faltam incentivos e orientagdo por parte dos profissionais de salde sobre o aleitamento
materno na sala de parto.

ACIDENTES DE TRANSITO: LEVANTAMENTO DE OCORRENCIAS ATENDIDAS POR UM SERVIGO DE ATENDIMENTO MOVEL
DE URGENCIA DO INTERIOR PAULISTA

Rina Sapia dos Santos, Natalia Busnardo Colombo, Antonia de Fatima Zanchetta Serradilha

Resumo: A rapida urbanizacdo e a concomitante motorizacdo nos paises em desenvolvimento contribuiram para o crescimento dos
acidentes de transito, que constituem uma problematica nos dias atuais, pois geram altos custos econdmicos e sociais e geralmente
acometem uma faixa etaria jovem e principalmente homens. Dessa forma o Atendimento Pré-Hospitalar (APH) torna-se uma importante
ferramenta para minimizar os danos causados as vitimas. Diferenciam-se em duas modalidades de atendimento, suporte avangado e
suporte basico de vida, caracterizando-se respectivamente por realizar ou ndo manobras invasivas. A configuragcdo da equipe de satde
no APH inclui enfermeiro, auxiliar ou técnico de enfermagem e médico, conforme a complexidade do atendimento a ser prestado e do
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veiculo que sera deslocado para essa ocorréncia. No momento do atendimento é realizada a triagem onde é definida a prioridade de
atendimento de acordo com a gravidade e necessidade da vitima. OBJETIVOS: Identificar o nimero de ocorréncias de acidentes de
transito atendidas por um servico de atendimento pré-hospitalar, caracteristicas e perfil sociografico das vitimas, 6bitos, meses e periodo
de maior ocorréncia, método de triagem, tipo de trauma e a configuracdo da equipe de atendimento. METODOLOGIA: Estudo
retrospectivo por meio de analise das fichas de registro dos acidentes de um Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia de um municipio
do interior paulista, no periodo de janeiro a dezembro de 2009. RESULTADOS: Total de 558 acidentes envolvendo individuos de 20 a 40
anos, 230 (41%) foram acidentes de carro x moto e 147 (26%) moto. Das 1012 vitimas 695 (69%) sdo homens e 304 (30%) mulheres,
a maioria das vitimas 666 (66%) apresentaram na triagem Simple Triage And Rapid Treatment (START) verde, o que indica menor
gravidade das lesdes. Os meses de maior ocorréncia de acidentes foram maio (59), novembro (58) e julho (54) e o periodo da tarde com
344 (34%) vitimas. O tipo de lesdo mais encontrada foi o politrauma (418) casos e seis 6bitos. Quanto & composigdo da equipe, segue o
preconizado pela normalizagdo do Ministério da Saude. Conclui-se que adultos jovens, do sexo masculino, economicamente ativos, foram
as principais vitimas de acidentes envolvendo carros e motos, resultando em lesdes politraumaticas. Acredita-se que a triagem e o
atendimento em tempo habil contribuiram de forma significativa para a sobrevida das vitimas.

QUALIDADE DE VIDA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM QUE ATUAM NO TURNO NOTURNO
Savana de Almeida Maguetas, Wanderson Castione Aro, Silvia Helena da Silva

Resumo: Estudo exploratério-descritivo do tipo qualiquantitativo, realizado com trabalhadores da equipe de enfermagem em turno
noturno, sendo auxiliares de enfermagem, técnicos de enfermagem e enfermeiros em um Hospital na cidade de Catanduva, SP. O
objetivo geral sera avaliar a qualidade de vida da equipe de enfermagem (auxiliares, técnicos e enfermeiros) do periodo noturno do
Hospital Padre Albino a fim de reconhecer os aspectos que a influenciam socioecondmico dos profissionais envolvidos durante e apds o
término do seu turno e como objetivos especificos: detectar prés e contras na visdo dos profissionais de enfermagem a respeito do
trabalho noturno e conhecer o perfil.

REDU(;I;O CORRELACIONADA DOS FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR E DO GRAU DE DEPRESSAO NA SINDROME
METABOLICA APOS INTERVENCAO PSICOLOGICA

Vinicius Loli, Victor Gustavo Othero Vidal, Claudio Anténio Christante Errerias, Marino Cattalini

INTRODUGAOQ: Estudos consistentes comprovaram uma associagdo significativa entre depressio e Sindrome Metabdlica (SM). A SM é
caracterizada por um conjunto de fatores de risco cardiovascular em associa¢do com insulino-resisténcia. Foi observada uma prevaléncia
significativa de transtornos psiquiatricos, destacando a depressdo e a esquizofrenia, entre pacientes com SM. Desta forma, é possivel
gue uma intervencdo psicolégica melhore os sintomas depressivos e o quadro bioquimico de portadores de SM e que haja uma
correlagdo entre o grau de depressdo e os marcadores bioquimicos. OBJETIVO: avaliar a evolugdo dos sintomas depressivos e dos
marcadores bioquimicos num grupo de portadores de SM submetidos a uma intervengédo psicoldgica e a existéncia de uma correlagéo
entre os dois aspectos METODOLOGIA: Foram recrutados para participar do estudo, 120 pacientes, escolhidos aleatoriamente entre 0s
portadores de SM que frequentavam o Ambulatério de Endocrinologia do Hospital Escola Emilio Carlos das FIPA, Catanduva. Apos a
triagem foram divididos randomicamente em dois grupos. O Grupo de Intervengdo (Gl) recebeu uma orientagdo psicologica coletiva
mensal e atendimentos individuais trimensais por um periodo de seis meses. O atendimento psicolégico foi baseado numa abordagem
psicanalitica que, além da perspectiva educativa, ofereceu um espaco para reflexdo e orientagdo quanto aos conflitos internos envolvidos
na SM. Os pacientes foram avaliados em relacdo aos sintomas depressivos com o Inventario Beck de Depressdo (IBD) antes da
intervencao e ap6s seis meses. O Grupo Controle (GC) recebeu atendimento ambulatorial trimensal por seis meses. Todos realizaram os
exames laboratoriais relativos aos mercadores de risco cardiovascular da SM de trés em trés meses. RESULTADOS: Gl: Glicemia jejum
(GJ): média inicial (m.i.) =138,35 (*51,18)mg/dl; final=113,7*(+£50,3)mg/dl; Glicemia p6s-prandial (GPP):m.i.=183,2 (£93,39) mg/dl;
final=124,2 (£75,09) mg/dl. HemoglobinaGlicada(HbG); m.i.=7,9(x9,4)mg/dl;final=7,24*(+2,59)mg/dl. Triglicérides (TG):m.i.=138,69
(£68,92) mg/dl; final=101,81*(+57,24)mg/dl.LDL-Colesterol(LDL-c):m.i.=127,57 (+£37,52)mg/dl; final=66,36*(+34,53)mg/dl.HDL-
¢:m.i.=35,55(x11,61)mg/dl;final=38,76*(*7,25) mg/dl.(*p<0,05). O score de depressdo baseado do IBD evidenciou uma melhora
significativa, de 21,3 (+8,3) para 14,4* (+8,2). Antes, bem como apéds a intervencdo houve uma correlacdo significativa entre IBD e GJ
(r=0,25; p= 0,047 e r=0,28; p=0,015 ), bem como entre IBD e GPP (r=0,32;p=0,056 e r=0,24; p=0,037), IBD e HbG (r=0,26; p=0,042
e r=0,21; p=0,016), IBD e TG (r=0,32; p=0,023 e r=0,39;p=0,015), IBD e LDL-c(r=0,34;p=0,025 e r=0,33 e p=0,022). O GC nao
evidenciou melhoras estatisticamente significantes em relagdo aos marcadores bioguimicos. CONCLUSAO: A intervengédo psicoldgica
permitiu no GC significativa melhora dos marcadores bioquimicos, reduzindo o risco cardiovascular, além de reduzir significativamente os
sintomas depressivos, sugerindo o envolvimento da componente psicoloégica na patogénese das alteragdes bioquimicas da SM. Houve
uma correlagdo significativa entre o grau de depressdo e os parametros de controle metabolico, tanto antes bem como apés a
intervencao, sugerindo que existe uma ligagdo entre depressdo e controle metabolico. Desta forma, embora necessitem estudos mais
amplos e prolongados para confirmar a nossa observacdo, é possivel que a abordagem psicanalitica atuada tenha reduzido o risco
cardiovascular no GE através do impacto positivo sobre os transtornos emocionais dos pacientes. Ao mesmo tempo é possivel que uma
intervencao eficaz em um dos aspectos pode melhorar o outro, sugerindo uma complementaridade destas duas faces da SM.

EFEITO DA MELATONINA NA EXPRESSAO DA PROTEINA C-FOS NO TRONCO ENCEFALICO DE RATOS WISTAR
Adriele Delchiaro, Thais Prado do Amaral Voltarelli, Camila Roberta Nesso, Mayara de Cassia Luzzi, Adriana Paula Sanchez Schiaveto

Resumo: Os quimiorreceptores envolvidos com o controle respiratério podem ser de dois tipos: periféricos e centrais. Os periféricos estdo
localizados na bifurcacdo das artérias carétidas comuns e no arco aértico e monitoram a PO,, pH e PCO, no sangue arterial. Os
quimiorreceptores centrais estdo expostos ao fluido cerebroespinal e respondem a altera¢6es nos niveis liqudricos tanto do CO, quanto
do pH, mas ndo do O,. Estas células, comparadas aos quimiorreceptores periféricos, apresentam funcdo predominante no
monitoramento do pH e PCO,, sendo responsaveis por cerca de 60 a 90% da resposta ventilatéria a hipercapnia sistémica. Estdo
amplamente distribuidas no SNC, em diferentes areas do tronco encefalico. Entre essas areas estédo rafe bulbar, /ocus coeruleus, nlcleo
retrotrapezoide e Complexo Pré-Botzinger. O controle ventilatério em muitos animais, incluindo humanos, apresenta um evidente ritmo
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circadiano que esta estreitamente relacionado ao ciclo claro-escuro. A melatonina, horménio produzido pela glandula pineal, por meio de
seu padrdo de secre¢do noturno, mesmo em animais que sdo ativos durante a noite, sinaliza se é dia ou noite no meio exterior. Dessa
forma, esse trabalho teve como objetivo avaliar, por meio da expressdo da proteina c-Fos (indicativa de atividade celular) em areas do
tronco encefalico descritas como sitios de quimiorrecep¢do para pH e PCO,, uma possivel relacdo entre melatonina e controle da
ventilagdo e assim contribuir para melhor compreensdo da origem do ritmo circadiano da ventilagdo. Material e Métodos: Os animais
foram submetidos a implantacdo estereotaxica de uma canula do IV ventriculo cerebral por onde receberam injecédo de veiculo (controle)
ou melatonina. Ap6s a microinjecao, os animais foram anestesiados, perfundidos e foram realizados os procedimentos histologicos e de
imunohistoquimica para proteina c-Fos. As imagens foram captadas por microscépio 6ptico e a analise foi realizada de forma qualitativa
guanto a presenca ou ndo de marcagdo. Resultados: Os resultados, até o presente momento, sdo parciais e demonstram a presenca de
neurdnios imunorreativos a proteina c-Fos em algumas areas das secgdes dos animais tratados com melatonina. Conclusdo: Os
resultados indicam atuacdo da melatonina em regibes do tronco encefélico envolvidas no controle da respira¢do e, portanto, uma
possivel relagdo entre esse hormdnio e o ritmo circadiano da ventilagdo. Tais neurdnios nao foram identificados nas sec¢des dos animais
microinjetados com veiculo.

ANALISE CLINICA E LABORATORIAL DE RECEM-NASCIDOS ICTERICOS ADMITIDOS NOS HOSPITAIS ESCOLA DE
CATANDUVA-SP

Ariane Cristina Z6ll, Aline Regina Z&ll, Thiago Augusto Neiva Spironelli, Terezinha Soares Biscegli

Resumo: A ictericia € uma frequente condicdo clinica que pode ocorrer tanto por processos fisiologicos como patolégicos do recém-
nascido (RN), podendo entdo, constituir um importante problema do periodo neonatal. Entender as condi¢es que se relacionam a ela
ajuda no seu melhor manejo e a evitar suas complica¢des, sendo a mais temida o kernicterus. Objetivo: 1) Quantificar a prevaléncia de
ictericia neonatal em RN atendidos pelo servico de Pediatria e Puericultura dos Hospitais Escola de Catanduva, em um periodo de seis
anos; 2) Qualificar seu perfil laboratorial quanto aos exames de bilirrubina, coombs, reticuldcitos, tipagem sanguinea materna e fetal e 3)
Verificar a existéncia de infeccGes concomitantes e a utilizagdo de fototerapia como tratamento. Metodologia: Trata-se de um estudo do
tipo quantitativo, transversal retrospectivo, em que serdo analisados prontuarios de RN atendidos no periodo de seis anos (abril de 2006
a abril de 2011). Resultados: A pesquisa encontra-se em fase de coleta de dados. Os resultados parciais consistem em 264 pacientes,
129 (48,86%) pertencentes ao género feminino e 135 (51,14%) ao género masculino. Do total, 31 (11,74%) RN eram prematuros, 129
(48,86%) nascidos a termo e 104 (39,40%) ndo possuiam dados referentes a este parametro. A idade gestacional média, dentre os
prontuérios que continham tal informacao (160), foi de 38,14 semanas. A idade média ao diagndstico foi de 3,75 dias de vida, com idade
média de pico de bilirrubina aos 5,12 dias e idade média de alta hospitalar aos sete dias. A ictericia precoce correspondeu a 126
(47,73%) pacientes e, portanto, a ictericia tardia a 138 (52,27%) pacientes. A média do maior nimero registrado de bilirrubina indireta
encontrada foi de 13,19 mg/dl e a de alta hospitalar 8,29 mg/dl; em relagdo aos reticuldcitos, seu valor médio de pico foi de 8,64% e de
alta hospitalar de 3,25%. O tratamento consistiu basicamente em fototerapia, correspondente a 254 (96,21%); 10 (3,79%) pacientes
com conduta expectante, ndo havendo pacientes submetidos a exosanguineotransfusdo. Conclusdo: A impressdo inicial é de uma
ocorréncia de ictericia neonatal semelhante entre os géneros, ndo prevalecendo em RN prematuros. A ictericia tardia predominou
discretamente sobre a ictericia precoce. Observa-se que a fototerapia é de fundamental importancia no manejo da ictericia,
correspondendo ao principal tratamento, além de facil realizagdo. Aguardam-se novos resultados.

EFEITO DA SEPARAGAO MATERNA NA EXPRESSAO DE GLUR1 E GLUR2 NA FORMAGAO HIPOCAMPAL DE RATOS

Fabio Henrique Limonte, Marina Teixeira Ramalho Pereira, Victor Martins Tonso, Melina Mizusaki lyomasa, Maria Luiza Nunes
Mamede Rosa

Resumo: O estresse precoce parece expor um individuo a um maior risco de desenvolver muitas doengas mentais, como depressao e
transtorno de estresse pdés-traumatico, que podem envolver a neurotransmissdo glutamatérgica através de diferentes receptores na
formagdo hipocampal. Varios estudos em cérebros humanos postmorten e em modelos animais de depressdo relataram que o0s
receptores AMPA podem ser a base dos mecanismos glutamatérgicos envolvidos nesta desordem. O objetivo deste estudo foi avaliar as
alteracbes na expressdo de receptores AMPA, GIuR1 e GluR2, induzida pela separacdo materna (SM) na formacéo hipocampal.
METODOS: Os filhotes (n = 10) foram submetidos a uma separacéo diaria de 3h de suas maes de 1 a 21 dias apds o nascimento-PND1-
21, os controles (n = 11) foram deixados todo tempo com suas progenitoras. No PND21, os ratos foram alojados (4/caixa) durante cinco
semanas, quando foram profundamente anestesiados, perfundidos com paraformaldeido 4% e seus cérebros removidos. A expressao de
subunidades GIuR1 e GIuR2 foram avaliadas por imunohistoquimica (n = 6/grupo). As células immunopositivas (IC) foram contadas na
formagéo hipocampal (hipocampo, amigdala e no cértex entorrinal) por 03 examinadores independentemente, bilateralmente, em trés
seccOes / rato. A média foi comparada pelo teste t de Student e o nivel de significancia foi estabelecido em p <0,05. RESULTADOS: SM
induziu uma diminui¢cdo ndo significativa na GIuR1-IC em CA3 (12%, p = 0, 065) e nenhuma diferenca foi observada hilo do giro
denteado. No entanto, SM induziu uma diminuicéo significativa na GluR2-IC em CA3 (24%, p = 0, 001) e um aumento significativo no
hilo do giro denteado (36%, p = 0,02). O nimero de GluR1-IC diminuiu significativamente na basolateral (30%, p = 0, 015) e amigdala
lateral (29%, p <0,001) e no cortex entorrinal (24%, p = 0,001). CONCLUSAQ: Considerando a alta permeabilidade ao célcio da
subunidade GIuR1, a diminuicdo da expressdo da subunidade presente em todas as areas da formacdo hipocampal induzida por SM
sugere uma reducdo da excitabilidade neuronal da via glutamatérgica envolvida na estimulacéo cerebral provocada pelo cértex entorrinal
em resposta ao estresse. O aumento da expressdo da subunidade AMPA impermeavel ao calcio, GIuR2, no hilo do giro denteado suporta
esta conclusdo, uma vez que o giro denteado é a primeira area estimulada pela via perfurante do cortex entorrinal em resposta ao
estresse. Comissdo de Investigacdo Animal e Etica: CEUA Faculdade de Medicina de Catanduva, 08/01.
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EFFECT OF MATERNAL ETHANOL INTAKE DURING THE PREGNANCY AND LACTATION ON THE LOCOMOTOR AND
EXPLORATORY ACTIVITIES OF THE PUPS IN ADULTHOOD.

Gabriela Momente Miquelin, Mariana Stuchi Graga, Vitéria Cristina Bortolani, Renata Maria Alvares, Melina Mizusaki lyomasa, Maria
Luiza Nunes Mamede Rosa

Resumo: Ethanol exposure during fetal development can result in behavioral and neurological deficits. This work aimed at investigating
whether ethanol consumption during the pregnancy and lactation might induces alterations on the locomotor and exploratory activities of
the pups after reaching adulthood. METHODS: Female Wistar rats (150g) were exposed to 5%-10% of ethanol, increasing 5% per week
(habituation), and 10% maintained for 60 days (chronic ingestion), corresponding to the period before mating (8 days), mating (10
days), pregnancy (21 days) and lactation (21 days). The control group was exposed to water. After weaning the pups from control (n==8)
and alcoholic mothers (n=16) were left undisturbed in their cages (4/cage) until PND60 (500-600g) with food and water ad libitum.
Then, the animals were tested in a circular open arena. The animals were put into the middle of the arena and the behavioral responses
scored every minute for 5 minutes: Number of crossings (horizontal exploration) and number of rearings (vertical exploration). Control
and alcoholic groups were compared by Student t-tests and the level of significance was set at p<0.05. RESULTS: The pups from
alcoholic mothers showed locomotor hyperactivity during the 5 minutes in the arena with an increase of 51% of the numbers of
crossings compared to control pups (p=0.002). The increased number of crossings was specifically significant on the first 3 minutes in
the arena (1° min: 34%, p<0.001; 2° min: 67%, p=0.03; 3° min: 89%, p=0.001). On the vertical exploration the pups from alcoholic
mothers also showed an increase of the total number of rearings during the 5 minutes in the arena when compared to control pups
(31%, p=0.06). However, this increase was significant only at the minute 3 (97%, p<0.01). CONCLUSION: Maternal alcohol intake
during the pregnancy and lactation induces long term changes on the pup brains leading to behavioral alterations such as locomotor
hyperactivity in adulthood. Committee on Animal Research and Ethics (CEUA-School of Medicine of Catanduva): 02/08 Financial Support:
Padre Albino Foundation.

EFEITO DA INJEGAO DE MELATONINA INTRACEREBROVENTRICULAR SOBRE AS RESPOSTAS VENTILATORIAS A HIPOXIA
DE 7% E A HIPERCAPNIA DE 7% EM RATOS WISTAR

Juliana Pietrobom Pupin, Joao F. Gianpietro di Giacomo, Mayara de Cassia Luzzi, Adriana Paula Sanchez Schiaveto

Resumo: O controle da ventilagdo em vertebrados é realizado com a participacdo de quimiorreceptores periféricos e centrais, sendo que
estes Ultimos exercem um papel predominante. Os quimiorreceptores centrais respondem a alteracdes de CO,/pH no liquor e estdo
localizados na superficie ventral do bulbo bem como em vérias outras regides do tronco encefélico. A ventilagdo e a quimiossensibilidade,
assim como diversos parametros fisioldégicos apresentam um ritmo circadiano que esta estreitamente relacionado ao ciclo claro-escuro. A
melatonina, hormodnio produzido pela glandula pineal, devido ao seu padréo de secre¢édo noturno, funciona como um sinalizador do dia e
da noite, contribuindo de forma importante, através da sua relagdo com o nucleo supraquiasmatico (oscilador circadiano), para a
sincronizacdo e a expressdo de uma diversidade de ritmos biolégicos. Dessa forma, o objetivo do presente estudo foi pesquisar a
influéncia da melatonina no controle das respostas ventilatérias a hipoxia e a hipercapnia em ratos. Material e Métodos: Os animais
foram submetidos & implantacdo estereotaxica de uma canula do 1V ventriculo cerebral por onde receberam injecdo de veiculo (controle)
ou melatonina. Em seguida, as respostas ventilatérias a hipercapnia (7%C0O,) ou a hipdxia (7%0,) foram avaliadas por pletismografia.
Os resultados foram apresentados como média + EPM. Resultados: Nos animais que foram tratados com melatonina o aumento das
respostas ventilatérias a hipercapnia apresentou tendéncia em ser mais acentuado que no grupo controle, diferentemente do que
ocorreu em relacdo a hipdxia, frente a qual os animais que receberam injecdo de melatonina apresentaram aumento menor da
ventilagdo quando comparados com o grupo controle. Conclusdo: Os resultados sugerem que a melatonina exerce influéncia sobre as
respostas ventilatérias a hipercapnia e a hipdxia, podendo ser este o meio pelo qual o ritmo circadiano modula o quimiorreflexo
respiratorio.

ANALISE DAS INTERNAGOES PEDIATRICAS NO HOSPITAL-ESCOLA PADRE ALBINO, EM CATANDUVA-SP

Luciano Katsumi Sakaue, Adriana Carolina Aveiro, Ana Cristina Costantini Maluli, Bruna Carla Furlan Hemcke, Terezinha Soares
Biscegli

Resumo: A informagdo em morbidade é instrumento importante para o planejamento das a¢Ges de intervencdo nos problemas de saude.
Portanto, considera-se fundamental a sistematizacdo e analise dos dados gerados pelas estatisticas hospitalares. Atualmente, ndo basta
detectar o motivo da morte de uma crianca hospitalizada, mas também é importante tracar o seu perfil, para que assim possam ser
levantados possiveis progndsticos e executar medidas preventivas contra o problema envolvido. No Brasil, estas informagfes s&o
escassas, principalmente em hospitais conveniados com o SUS. Na cidade de Catanduva ndo se tem registros mais especificos de cada
hospital e particularmente das alas pediatricas. Objetivo: avaliar o perfil das internagdes pediatricas no Hospital-Escola Padre Albino, de
acordo com caracteristicas ligadas as criangcas e ao Servigo. Metodologia: Estudo transversal, descritivo, no qual foram revisados
prontudrios médicos de 1724 criangas, de zero a 12 anos de idade (57,8% masculino e 42,2% feminino), internadas na Enfermaria de
Pediatria do Hospital-Escola Padre Albino, em Catanduva, SP, de janeiro de 2006 a dezembro de 2007. Foram registrados dados
referentes a idade, género, procedéncia, clinica de internagdo, causa da internagdo, tempo de permanéncia e desfecho do caso.
Resultados: Foram internadas criancas de Catanduva e também de 29 municipios vizinhos, sendo que 39,5% foram encaminhadas de
Unidades Bésicas de Saude, Programas de Saude da Familia e hospitais de menor porte. Praticamente metade das internacdes (50,1%)
ocorreu em criangas menores de dois anos. A Pediatria geral foi responsavel pela maior parte das internacdes (75,8%). Ortopedia e
Cirurgia pediatrica por 12,6% e 9,0%, respectivamente. As principais causas de internagdo foram as afecg¢des do aparelho respiratério
(33,5%). As afecgbes digestivas, osteoarticulares, neurolégicas, hematolégicas e urolégicas ocuparam o segundo lugar
(aproximadamente 10% cada). O tempo médio de internacdo foi de 4,6 dias. Nenhuma crianga foi transferida para outro hospital e
apenas duas criangas (0,1%) evoluiram para 6bito. Conclus&o: concluiu-se que a anélise das internacdes pediatricas contribuiu para o
melhor conhecimento das principais causas de internagfes infantis e suas peculiaridades, o que podera servir de alerta para a
necessidade de se programar a¢es e medidas preventivas de satde publica visando reduzir a incidéncia de doengas de causas evitaveis
e suas consequentes internagdes.
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A EXPRESSAO DE MRNA QUE CODIFICA AS ISOFORMAS FLIP E FLOP DO RECEPTOR GLUR1 ESTA AUMENTADA NO
HIPOCAMPO DE RATOS ADULTO JOVENS.

Marina Teixeira Ramalho Pereira, Fabio Limonte, Fabiola S. Oliveira, Melina lyomasa, Maria Luiza Nunes Mamede Rosa

Resumo: It has been shown that the glutamatergic neurotransmission in hippocampus is part of the brain mechanisms involved on
depression. Several studies in postmorten human brains with depression and animal models have reported that AMPA receptors may
underlie the glutamatergic mechanisms in this disorder. The social isolation is a chronic affective stress largely used as experimental
model of psychiatric disorders like depression. The aim of this study was to investigate the changes in the expression of GIuR1 in
hippocampus induced by social isolation of young adult rats. Methods: Two groups of male Wistar rats (1409, n=6/each) were used.
They were housed in a temperature-controlled room (23°C), on a 12:12-h light:dark cycle, with free access to food and water. The rats
were allocated randomly to one of two conditions: 1) grouped, housed 4 per cage and handled 3 times a week; 2) isolated, housed
individually and handled once a week. After 10 weeks the animals were deeply anaesthetized, perfused with paraformaldehyde 4% and
their brains removed. GIuR1 subunit expression was evaluated by immunohistochemistry (40-um sections). The immunopositive cells (IC)
were counted by 2 examiners independently, bilaterally, in 3 sections/rat. The average was compared by Student t-test (p<0.05). Gene
expression of flip and flop isoforms of GIuR1 were evaluated by quantitative real-time PCR. All experiments were done in triplicate and
submitted to Mann-Whitney test (p<0.05). Results: A significant increase in GIuR1-IC was induced by social isolation in CA3 (90%,
p=0.004) and CAl (270%, p=0.001) of the hippocampus, while no change was found in the hillus of dentate gyrus (p>0.05). In
agreement with these findings, additional results from real-time PCR have shown that 10 weeks of social isolation resulted in significant
upregulation of the genes encoding both isoforms of GluR1, flip (250%, p=0,03) and flop (280%, p=0,03), in the whole hippocampus.
Conclusion: All findings together, the increased expression of GIuR1 subunit and the upregulation of the genes encoding flip and flop
isoforms in hippocampus induced by isolation, suggest that both isoforms of GIuR1 AMPA receptor may underlie the hippocampal
glutamatergic mechanism involved on the brain alterations in psychiatric disorders like depression.

Committee on Animal Research and Ethics: CEUA-School of Medicine of Catanduva, 01/08

Financial Support: FAPESP and Padre Albino Foundation.

EFFECTS OF ISOLATION REARING ON THE EXPRESSION OF B-AMYLOID PRECURSOR PROTEINS, ISOFORMS 695 AND
751/770, IN RAT HIPPOCAMPUS.

Melina Mizusaki lyomasa, Lucila Nassif Kerbauy, Rodrigo Guimardes de Souza, Lucas Botossi Trindade, Rodrigo Serpa Sestito, Fabio
Henrique Limonte, Maria Luiza Nunes Mamede Rosa

Resumo: The isoforms 695 and 751/770 of the amyloid precursor protein (APP) have been shown to be involved in physiological and
pathological processes in the brain. However, the roles of these APPs are unknown. Rats reared in isolation from weaning have been
used as experimental model of affective disorders like schizophrenia. This study aimed at evaluating the changes induced by isolation
rearing on the expression of both isoforms of APP 695 and 751/770 in rat hippocampus. Methods: Two groups of Wistar rats
(n=12/each) were used. In both groups the pups remained with their mothers (6 pups per mother) until weaning (21 days — 40g) when
they were allocated randomly to one of two conditions: 1) grouped, housed 3/cage and handled 3 times/week; 2) isolated, housed
individually and handled once/week for cleaning purpose. After 10 weeks all animals were deeply anaesthetized, perfused and their
brains removed. The expression of APP695 and APP751/770 were evaluated by immunohistochemistry (40-um sections, n=6/group). The
immunopositive cells (IC) were counted by 2 examiners independently, bilaterally, in 3 sections/rat. The average was compared by
Student t-test (p<<0.05). The expression of mMRNAs were evaluated by radioactive in situ hybridization (12-um sections, n=6/group). The
signal was quantified bilaterally in 3 sections/rat and the average for grouped and isolated compared by Student t-test (p<0.05). Results:
Isolation rearing induced a significant decrease in APP695-I1C (43%) only in the hillus of dentate gyrus (p=0.001) while no difference was
seen in any other hippocampal area. APP751/770-1C were noted only in CA2 area of the hippocampus, where a significant reduction
(38%) was induced by isolation rearing (p>0.001). However, these findings were not seem on the expression of mMRNAs by in situ
hybridization in any area of the hippocampus. Conclusion: Isolation rearing induces changes in the expression of APP695 and
APP751/770 in hippocampus of rats, suggesting that both isoforms of APP in this area may be involved on the brain alterations that

occur in schizophrenia.
Committee on Animal Research and Ethics: CEUA-USP/Ribeirdo Preto: 05.1.769.53.0 Financial Support: FAPESP (05/01501-7; 06/53343-9; 06/53345-1;
06/53342-2; 06/53344-5) and FIPA.

INVOLVEMENT OF GLUTAMATE AMPA RECEPTORS IN THE HYPOTHALAMIC MECHANISMS TRIGGERED BY PARACETAMOL
ON THE SUPRESSION OF LPS-

Thais Panebianchi Moraes, Eduardo Mendes Borges Campos, Maria Luiza Nunes Mamede Rosa

Resumo: It has been shown that the hypothalamic glutamatergic neurotransmission is involved in the febrile response. The concentration
of glutamate in this area and the core temperatures were simultaneously increased following systemic administration of LPS (1) in
rabbits. The aim of this study was to investigate the involvement of glutamate AMPA receptors on the hypothalamic mechanisms
activated by pretreatment with the antipyretic paracetamol in rats after i.p. injection of LPS. Methods: Male Wistar rats (200g; n=3-6)
received vehicle (ethanol 10% in saline plus 20ul tween 80) or paracetamol (200mg kg-1) i.p. 30 min before (0.5 ml) of LPS (50ug kg-1)
or saline (control group). The rectal temperature (°C) was measured every 30 minutes for up 3h by telethermometry. The fever induced
by LPS (3 h: 1.4 = 0.06 °C) was reduced by treatment with paracetamol (3 h: 0.3 £ 0.08 °C). Saline injection did not alter the basal
temperature of the animals (3 h: 0.1 = 0.08 ©C). After 3 hours the animals were deeply anaesthetized (50ml/kg of urethane 25%),
perfused with paraformaldehyde 4% and their brains removed. 40-pm sections were used for immunohistochemistry. The
immunopositive cells (IC) were counted bilaterally, in 3 sections/rat of the lateral area of the hypothalamus. Data were compared by
one-way ANOVA followed by Duncan test (p<0.05). Results: Pre-treatment with paracetamol induced a significant increase in GIUR1-IC in
hypothalamus of animals that received LPS when compared to saline (76%) or LPS alone (138%; p=0.02). A non-significant reduction
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(26%) was observed in LPS group when compared to saline. Although the number of GIuR2-IC in hypothalamus was higher than GluR1,
no change was induced by either LPS or pretreatment with paracetamol. Conclusion: The results suggest that the glutamatergic
mechanism in hypothalamus through GluR1 AMPA receptors is involved on the antipyretic effect of the paracetamol during LPS induced

fever.
Support: FAPESP and FPA. Huang et al., Euro J Pharmacology. 593): 105, 2008.

COMORBIDADES ASSOCIADAS A DEMENCIA VASCULAR EM UM ESTUDO AMBULATORIAL DE DISTURBIOS DE MEMORIA
Thiago Augusto Neiva Spironelli, Ariane Cristina Z4ll, Cinthia Callegari Barbisan, Ricardo Lourengo Caramanti, Emilio Herrera Junior

Resumo: Deméncia Vascular (DV) é um quadro caracterizado por declinio nas atividades da vida diaria, alteragcGes na cognicédo, somado
as evidéncias clinicas e ou tomografica, ou por ressonancia nuclear magnética de doenca cerebrovascular. As lesdes vasculares cerebrais
podem ser por infarto Unico em posicdo estratégica (tdlamo) ou por multiplos infartos corticais ou de substancia branca. Seu diagnéstico
é baseado na evidéncia de deméncia associada a acidente vascular encefalico e, pode ainda ser auxiliado pelo score de Hachinski,
sugerindo quadro vascular. Objetivos: Analise de dados como sexo, idade e outros parametros em uma amostra de pacientes com DV.
Metodologia: Foram analisados 407 prontuarios de pacientes que tinham queixa de memdria e, dentre estes selecionados aqueles com o
diagnéstico de deméncia vascular. Foi empregada a anélise estatistica sobre os dados como idade, sexo e outros parametros, além dos
valores do escore de Hachinski e mini-exame do estado mental. Resultados: A média de idade foi de 72,7 = 2,2 (56% mulheres) e
escolaridade com média de 3,0 + 0,85. Os antecedentes principais foram AVC (51%); HAS (38%); Insuficiéncia coronariana (23%);
Tabagismo (19%); Diabetes Mellitus tipo 11 (18%); Tratamento psiquiatrico (17%); Alcoolismo (14%); Reumatismo (9%); TCE (6%);
Epilepsia (4%); Uso cronico de AINES (3%) e Meningite (2%). Conclusdo: Os fatores AVC prévio, HAS e insuficiéncia coronariana tém
relacdo direta com a deméncia vascular.
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ATIVIDADE FISICA PARA CRIANCAS COM HIV/AIDS
Bruno Vanni Bolinelli, Régis Fernandes Maranzatti, Luciana de Souza Cione Basto

Resumo: De acordo com a UNIAIDS (2007), foram notificados 2,1 milhdes de criangas vivendo com AIDS em todo mundo. A AIDS vem
acometendo com frequéncia cada vez mais crescente a comunidade heterossexual, e a mulher tem sido atingida em sua maioria na
idade reprodutiva. E, em funcdo deste aumento, o bindmio HIV/AIDS e gravidez, representam uma grande preocupacao para a salde
publica; atualmente, cerca de 90% dos casos de AIDS em menores de 13 anos de idade, no Brasil, se deve a transmissdo materno-fetal.
Este trabalho partiu do interesse e necessidade de aprofundar estudos nesta area, numa tentativa de relacionar beneficios da atividade
fisica em criangas soropositivas, pois encontramos uma escassez na area de pesquisa e atuagdo nesse campo. Introdugdo: O HIV é um
virus pertencente a classe dos retrovirus. Ao entrar no organismo humano, ele age no interior das células do sistema imunoldgico,
responsavel pela defesa do corpo. Essas células comegam entdo, a funcionar com menos eficiéncia, o que implica no aparecimento de
varios tipos de doencas e infecgdes. Estudos mostram que a atividade fisica pode ser uma aliada na manutencéo da satde do individuo
soropositivo, mantendo-o saudavel e livre das manifestacées dos primeiros sintomas por um periodo maior. A atividade fisica contribui
para que o individuo adquira resisténcia, além de prepara-lo fisica e psicologicamente para o eventual aparecimento das doencas
oportunistas. O objetivo do presente trabalho é ressaltar a importancia da atividade fisica na melhora da qualidade de vida de criancas
soropositivas, tanto na parte fisica, como nas esferas socioemocional. O trabalho tem uma abordagem qualitativa, com objetivo
descritivo, onde utilizamos o método indutivo, pois se trata de um estudo de comunidade, com dados secundarios, feito por meio de
revisbes bibliograficas e documentais. O trabalhado esta estruturado em cinco etapas: primeiro descrevemos o HIV/AIDS, sua origem,
transmissao, sintomas, estagios e numeros estatisticos; em seguida destacamos os beneficios da atividade fisica, da atividade ludica,
dos profissionais da Educacéo Fisica e finalmente relacionamos a importancia da atividade fisica em relacdo a saude das criangas
soropositivas. Desta forma, pretendemos demonstrar a importancia e contribuicdo do profissional de Educagdo Fisica, no
desenvolvimento dessas criangas, por intermédio de vivéncias motoras, possibilitando assim enfrentar obstaculos apresentados no seu
dia a dia.

ASPECTOS QUE COMPOEM O APRENDIZADO DA GINASTICA ARTISTICA
Carina de Oliveira, Angélica Spiller Viana, Luciano Marcos Silva

Resumo: Até pouco tempo, a Ginastica Artistica (GA) era uma modalidade esportiva conhecida e praticada por poucos, o que lhe
acabava conferindo um carater elitista, situacdo que vem sendo ligeiramente alterada devido a popularidade das conquistas
internacionais de nossos ginastas. Este fato parece estar aumentando interesse das criangas pela GA gradativamente. Proporciona aos
seus praticantes um trabalho corporal completo, com o desenvolvimento e/ou aperfeicoamento de capacidades fisicas que podem
contribuir para o desenvolvimento equilibrado dos sistemas muscular e nervoso, bem como a manutencéo da eficiéncia fisiol6gica. A
alimentagdo e o estado nutricional de adolescentes praticantes de atividade fisica podem tanto refletir o estado de satde como predizer
o desempenho e resisténcia, exigida no emprego de determinadas modalidades esportivas associados ao treino. O presente trabalho tem
como objetivo comprovar que a GA é um fator importante no desenvolvimento motor, cognitivo e social da crianga, oferecendo uma
diversidade grande de movimentos e situagdes ndo comuns, que auxiliam a crianga conhecer, dominar e sentir o préprio corpo. A
metodologia utilizada para seu desenvolvimento foi baseada em revisdes bibliograficas pertinentes ao tema da GA, bem como em
pesquisas nos histéricos de atletas de alto rendimento que se destacaram em tal modalidade. E baseado na ideia de que um estilo de
vida saudavel associado a habitos de atividade fisica entre outros cuidados com a salde parece estar relacionado a maior qualidade de
vida geral, bem-estar fisico e mental e aumento da produtividade, além dos fatores de alimentagéo e o estado nutricional de criancas e
adolescentes praticantes de atividade fisica que podem tanto refletir o estado de salde como predizer o desempenho e resisténcia,
exigida no emprego da modalidade em questdo. Considerando que existem fatores positivos e negativos em nosso comportamento, em
nosso estilo de vida, que podem manter, promover ou melhorar a satude, como também prejudica-la ou diminui-la e as argumentag6es
relacionadas a atividade fisica e estilo de vida, entendemos que a prética da GA contribui de forma decisiva na formacéo fisica, cognitiva
e social, uma vez que aborda todos estes aspectos em sua pratica diaria, contribuindo de maneira significativa na adogéo de um estilo de
vida ativo e sadio.

Bibliografia: RODNELL 1999; ANDRADE 2001, OLIVEIRA et. al., 2003, ROLIM et al., 2007

O USO DA PLIOMETRIA COMO TREINAMENTO DE FORCA PARA ADOLESCENTES
Fernanda Branco Dorigan, Douglas Peres dos Santos, Luciano Marcos da Silva

Resumo: Os componentes essenciais da aptiddo fisica sdo a resisténcia aerébica, composi¢édo corporal, a forga e a flexibilidade e entre
essas capacidades fisicas, provavelmente, a forca é aquela que gera mais controvérsias, devido a falta de conhecimento. Dentre as
formas de treinamento da forga, citamos a pliometria que condiciona o corpo através de exercicios que aproveitam os ciclos de contragao
e relaxamento para aumentar a poténcia muscular, pois desenvolve a velocidade de resposta do aparelho neuromuscular, possibilitando
assim a realizacdo de manobras rapidas e inesperadas com menor grau de risco. O objetivo é verificar a eficacia na aplicagdo de um
programa de treinamento de forca, utilizando exercicios pliométricos em adolescentes com idade de 13 e 14 anos, antes e depois da
aplicacdo de quatro semanas do programa de treinamento. A pesquisa sera aplicada em 20 criancas do projeto social da cidade de
Pindorama, sendo que dez servirdo como grupo de controle e as outras dez de grupo experimental, onde todos realizardo um teste inicial
de forga chamado Sargent Jump Test. A avaliacdo sera feita através de informagdes associadas a proporcionalidade corporal envolvendo
dimensdes representativas observadas na regido do tronco obtidas mediante célculo de trés indices corporais: indice cérmico, indice
esquelético, indice quadril/ombro. Depois de realizadas as avaliagdes e computados os resultados iniciais daremos inicio ao treinamento.
O treinamento a ser utilizado chama-se “método cubano”, onde a pliometria é dividida em trés niveis no qual cada nivel sera utilizado
por um més. Entre um nivel e outro sera realizada uma avaliagdo como a inicial para fundamentar ou néo a eficacia do programa de
treinamento. Apds trés meses utilizando os niveis de treinamento pliométrico, espera-se concluir através da comparagdo dos dados se
houve melhora dos niveis de forca e eficiéncia muscular.
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IMPORTANCIA DAS ARTES MARCIAIS NO DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR DA CRIANCA
Gisandro Ricardo Machado, Luciano Marcos da Silva

Resumo: Através da recreagdo a crianca desenvolve suas aptiddes perceptivas como meio de ajustamento do comportamento
psicomotor. Para que a crianga desenvolva o controle mental de sua expressdo motora, a recreacdo deve realizar atividades
considerando seus niveis de maturagdo biolégica. A recreacdo dirigida proporciona a aprendizagem das criangas em varias atividades
esportivas que ajudam na conservacdo da saude fisica, mental e no equilibrio socioafetivo. Levando em consideracao tais afirmagoes,
vale dizer que a escola tem como objetivo a integracéo da crianga na sociedade facilitando seu acesso ao mundo. O ambiente, o espago
e a organizagdo dos materiais sdo elementos essenciais para que o trabalho psicomotor propicie uma ampliagcdo da cultura ludica como
um fator muito significante do desenvolvimento e aprendizagem da crianga. O movimento é linguagem do corpo, € a expressdo dos
nossos sentimentos e vontades, 0 movimento é fundamental para o desenvolvimento e para a aprendizagem humana. E por isso que
desde os primeiros momentos de vida de um bebé devemos estimula-lo com brincadeiras, jogos e objetos, pois isso contribui para seu
desenvolvimento aumentando a coordenacdo motora, a concentragdo e motiva desde cedo a linguagem. Estimular é desafiar, elogiar,
auxiliar, orientar, dar atencdo a crianca, respeita-la e compreendé-la em toda sua forma de expressdo. Quanto mais a crianga for
estimulada, mais respostas ela dara para estas agoes, fazendo com que sua visdo de mundo se amplie para receber ainda mais estimulos
e assim prepara-los para as fases seguintes. O movimento fisico e a cognicdo estdo inteiramente ligados a um ciclo continuo de
estimulos, pois para absorver informagdes o ser humano precisa ouvir olhar, mover-se, tocar e sentir os varios estimulos. Dessa forma,
justifica-se a escolha deste assunto a fim de relatar que a préatica de Artes Marciais sob orientagdo de instrutores qualificados trara
beneficios inestiméaveis para a crianca, pois se ela for bem orientada e motivada, sera um grande passo para se evitar o aparecimento de
certos vicios (como o uso de drogas, por exemplo), nocivos a salde. O trabalho terd por objetivo elucidar a importancia das Artes
Marciais para o desenvolvimento da crianca através de pesquisa bibliografica, consulta de sites confidveis, periddicos, revistas
desportivas especializadas, e todos os demais meios que se fizerem necessarios para que sejam alcancados os objetivos.

O BRINCAR COMO FERRAMENTA DE ENSINO-APRENDIZAGEM PARA ESCOLARES COM TRANSTORNO DO DEFICIT DE
ATENCAO E HIPERATIVIDADE.

Jaqueline da Silva Oliveira, Marcos Rogério Ordonez, Luciana de Souza Cione Basto

Resumo: Esta monografia trata-se de uma pesquisa bibliografica e relata que o Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH) vem sendo considerado o transtorno de desenvolvimento da crianga em idade escolar mais diagnosticado na atualidade, e é
apresentado como tema mais frequente na sociedade e um enorme desafio nas escolas. Os professores que desconhecem esse
transtorno vém enfrentando situacdes que fogem as suas capacidades, e que atrapalham o desenvolvimento de seus projetos
pedagégicos. Os valores que subjazem as concepcdes sobre o TDAH se refletem no modo de como as pessoas manejam essa situagao.
Sabe-se que o TDAH é um transtorno de origem patolégica e que afeta em sua maioria criangas em idade escolar cerca de 3% e 6%.
Criangas que possuem o TDAH apresentam em sua maioria sintomas como: agitacao, dificuldade de atengédo e impulsividade que devem
estar presentes em pelo menos dois ambientes que a crianga frequenta, e tem uma grande dificuldade em ser compreendida por seus
pais e professores. Este resumo pretende abordar algumas maneiras facilitadoras para lidar com essa situacdo, tais como jogos e
brincadeiras que melhoram esse quadro de falta de aten¢do e hiperatividade, tornando a crianga capaz de realizar tarefas de seu dia-a-
dia, e entdo se tornar um cidaddo pleno e apto, para viver na sociedade em que esta inserida. O objetivo do presente trabalho foi
descrever o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Foi realizada uma pesquisa bibliografica através de uma abordagem
qualitativa e o0 método utilizado foi o fenomenolégico. Desenvolvimento: Através da pesquisa bibliogréafica feita chegamos a consideragdo
de que o TDAH é um transtorno que afeta algumas criangas em idade escolar, de acordo com alguns autores o TDAH nédo diagnosticado
na idade correta pode gerar sérios problemas para a crianca na idade adulta. Sabe-se também, que através de jogos e brincadeiras
pode-se contornar esse quadro clinico, fazendo com que a crianca aumente a sua capacidade de atengdo e concentragao.

RESPOSTA DE PRESSAO ARTERIAL E FREQl,.IENCIA CARDIACA EM INDIVIDUOS DEPENDENTES QUIMICOS SUBMETIDOS
A UMA SESSAO DE EXERCICIO FISICO AEROBIO

Julio Cesar Parente, Luciane de Oliveira Neves, Marcelo Velloso Heeren

Resumo: O uso de substancias quimicas que alteram o funcionamento do sistema nervoso central pode acarretar modificagdes no
controle da pressao arterial (PA) e frequéncia cardiaca (FC) provocados por disfuncdes do sistema nervoso autbnomo. Sabe-se que a
normalizagdo dos valores de PA e da FC ap6s alguma situacdo de estresse representa um marcador de saude cardiovascular. Nesse
sentido, o objetivo do presente estudo foi avaliar o comportamento da PA e FC de individuos dependentes quimicos institucionalizados
em uma clinica de reabilitacdo quando submetidos a uma situagdo de estresse induzida por uma sessdo de exercicio fisico. A amostra foi
composta por dois grupos: grupo controle (GC-homens e mulheres saudaveis) e grupo dependente quimico (GDQ-14 homens e 14
mulheres dependentes quimicos institucionalizados de forma voluntaria). A sessdo de exercicio tem a duracdo de 10 minutos sendo
composto por exercicio aerébio de intensidade leve a moderada. A pressao arterial de repouso e de recuperagdo apo6s a realizacdo de
exercicio fisico (5 e 10 minutos de recuperacdo) foi avaliada pelo método auscultatério. A frequéncia cardiaca de repouso e de
recuperacdo apds a realizagdo de exercicio fisico (5 minutos de recuperacdo) foi determinada por um monitor de FC digital. Até o
presente momento foram realizadas apenas as avaliagbes do grupo dependente quimico. A PA sistdlica, PA diastdlica e a FC
apresentaram comportamento normal durante a sessdo de exercicio fisico. Observou-se que os homens apresentaram valores de PA
sistélica e diastélica em repouso (PAS: 120,7+2,2; PAD: 75,2+1,8 mmHg) maiores quando comparados as mulheres (PAS: 107,8+1,6;
PAD: 66,1+2,4 mmHg). Apés 10 minutos de recuperagdo os homens apresentaram uma queda da PA sistélica (108,7+2,3 mmHg) em
comparagdo aos valores de repouso fato ndo observado apés 5 minutos de recuperagdo (114,7+2,2 mmHg). A FC de repouso foi
semelhante entre homens (76+3,1 bpm) e mulheres (80,4%+2,7 bpm) e ap6s 5 minutos de recuperacéo (H: 85,4+0,5; M: 93,5+1 bpm)
ainda estava acima dos respectivos valores de repouso. Os resultados sugerem que homens e mulheres dependentes quimicos
apresentam uma disfuncéo autonémica, fator que pode aumentar o risco de desenvolvimento de alguma patologia cardiovascular.
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INFLUENCIA DA OMISSAO DO CAFE DA MANHA E HORAS DE SONO NO DESENVOLVIMENTO DA OBESIDADE INFANTIL
Maité Cristina Costa, Bruna dos Santos, Maria Angela Figueiredo Tuma

Resumo: A prevaléncia da obesidade aumentou agudamente nas Ultimas trés décadas, entre as criangas e adolescentes. Em relagdo a
promocéo do peso saudavel, a atividade fisica aliada a alimentacédo saudavel sdo eixos centrais a serem trabalhados. A omisséo do café
da manhé pode significar uma tentativa equivocada de reduzir calorias, como também a diminuicdo nas horas de sono, parece ser um
fator relacionado a obesidade. O objetivo do presente trabalho foi verificar se a omissédo do café da manha e horas insuficientes de sono
sdo fatores de desenvolvimento da obesidade infantil. Participaram deste estudo 400 escolares de 6 a 10 anos de duas escolas
particulares. Foram avaliados: peso, estatura, indice de Massa Corporal (IMC), circunferéncia abdominal e aferida a presséo arterial. Foi
aplicado um questionéario auto-administrado para obtencdo de informagdes sobre prética de atividade fisica, habitos de assistir televisdo
e ficar a frente do computador e praticas alimentares. Foi utilizado teste estatistico Anova one Way seguido do post-hoc de Tukey.
Verificou-se sobrepeso para 30% e sobrepeso para 20,5% das criancas, acimulo de gordura abdominal para 53,25% (n= 213) e
hipertenséo arterial para 5,5% (n=22) delas. Verificou-se correlacdo significativa (p< 0,001) para todos os parametros testados, sendo o
aumento do IMC e da circ. abdominal correlacionados ao aumento da PA. A avaliagdo dos questionarios mostrou que 91,2% das criancas
fazem o café da manha. Com relagdo as horas de sono 26% (n=104) das 400 criancas dormem ap6s as 23h, dormindo menos de 7
horas por noite. Para as atividades fisicas observou-se que 129 criangas (32,2%) brincam mais de 4 horas em casa e 102 criangas
(25,5%) fazem atividades fisicas programadas mais de 2 horas/dia. Para as criangas em sobrepeso e obesidade observou-se que 89,6%
realizam refeicdo matinal e apenas 10,4% nado o fazem. Para as horas de sono verificou-se que 19,7% das criancas em sobrepeso e
obesidade dormem menos de 6 horas por noite. Os resultados preliminares indicam que para esta faixa etaria, a omissao do café da
manha parece ndo ser fator relevante no desenvolvimento da obesidade, porém a permanéncia a frente da televisdo e do computador
com a diminuicdo do tempo destinado as préticas de atividades fisicas lidicas e programadas, como também dormir horas insuficiente
por noite, parecem ser fatores relevantes no desenvolvimento da obesidade em escolares.

AVALIA(;RO DO DESENVOLVIMENTO MOTOR DE MENINAS INICIANTES PRATICANTES DE GINASTICA ARTISTICA
Pércida Aparecida de Oliveira, Elisa Gongalves, Luciano Marcos da Silva

Resumo: Sabe-se que a Ginastica Artistica (GA) exige um grande controle corporal do praticante durante a execugdo dos movimentos e
exercicios proporcionando, desta forma, o desenvolvimento das capacidades fisicas. A influéncia da GA no desenvolvimento motor de
criangas iniciantes é positiva em todas as dimensdes, sejam fisicas, motoras, cognitivas, afetivas ou sociais, levando em consideragdo
gue a modalidade possibilita uma iniciacdo precoce em relagdo a outras modalidades esportivas. Sua composicdo com elementos
considerados fundamentais para o desenvolvimento motor do ser humano, bem como as qualidades intrinsecas do ser humano como
criatividade, perseveranca e coragem. O objetivo do presente trabalho foi descobrir se as sessGes de treinamento de GA produzem
mudangas no desenvolvimento motor das alunas iniciantes do grupo experimental na pratica da modalidade e avaliar as capacidades
fisicas (flexibilidade, forca e coordenagdo motora). A pesquisa tem carater bibliografico experimental sendo realizada no centro de
Ginastica Artistica com um grupo de quinze meninas iniciantes praticantes dessa modalidade entre 8 a 10 anos situados na cidade de
Novo Horizonte-SP (grupo experimental) e na EMEF e El Prof. “Hélio de Sousa Castro”, na cidade de Paraiso-SP (grupo de controle) com
guinze meninas. Inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliografica, no sentido de buscar os protocolos validos para mensuracdo da
forca (Abdominal 30"), flexibilidade (Banco de Wells) e coordenacdo motora (Teste de Burpee). Estes testes foram aplicados em todas as
participantes da pesquisa num primeiro momento, em seguida foram coletados os dados dos dois grupos, onde os resultados
encontrados nos testes iniciais permitirdo observar se a préatica da gindstica artistica oferece mudancas positivas no desenvolvimento das
qualidades fisicas mensuradas comparados aos testes a serem realizados posteriormente com o grupo experimental. Esse procedimento
ir4 proporcionar informag6es no inicio, no decorrer e ao término da pesquisa que terd duragdo de trés meses, para que ao findar desse
periodo possamos avaliar a evolugdo ou ndo do grupo experimental em relagdo as qualidades fisicas mensuradas.

APLICABILIDADE DE UM SOFTWARE PARA A SISTEMATIZACAO DE ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Luis Carlos Ferraz, Eliton Cristian Barduco, Dircelene Jussara Sperandio

Resumo: A informética tem-se tornado uma ferramenta importante em diversas areas. O desenvolvimento da ciéncia e a evolucdo da
tecnologia modificaram as atividades desempenhadas pelo homem. Com a expansédo da informatica na area da saude, alguns limites
foram automaticamente definidos, tendo como finalidade identificar as novas areas de conhecimento existentes. A finalidade bésica da
Informéatica em Salde é fornecer suporte no atendimento, a fim de que se obtenha um alto nivel de salde para o individuo, para a
comunidade, para a nagédo e para todo o mundo. Esses sistemas apoiam a pratica de enfermagem baseada em evidéncias, facilitam a
participacdo dos enfermeiros nas equipes de salde e documentam a contribuicdo da enfermagem nos resultados dos cuidados prestados
ao paciente. E a assisténcia da pratica da enfermagem, instrumento e metodologia da profissdo, e como tal ajuda o enfermeiro a tomar
decisfes, pré. A Sistematizacdo de Assisténcia de Enfermagem (SAE) informatizada é uma combinagédo da ciéncia da computagéo, da
ciéncia da informacéo e da ciéncia da Enfermagem desenvolvida para auxiliar no gerenciamento e processamento de dados, informacao
e conhecimento de Enfermagem, apoiando a pratica e a prestacédo do cuidado de Enfermagem. Objetivo: Avaliar as pesquisas produzidas
pela Enfermagem brasileira relacionadas & aplicabilidade de um software protétipo desenvolvida para a SAE informatizadas. Método:
Trata-se de um estudo descritivo realizado através do método de revisdo integrativa de literatura. O levantamento dos dados considerou
o periodo de 2004 a 2009. Incluiu-se os estudos sobre SAE informatizada. A busca pelas publicagBes foi realizada nas bases de dados da
Biblioteca Virtual em Salde (BVS), LILACS e BDENF. Os descritores utilizados neste estudo foram: sistematizagdo informatizada de
assisténcia de enfermagem; informatica em enfermagem; informatica na satde. E evidenciado pelos profissionais da enfermagem, que
as atividades administrativas que envolvem registros manuais e controles rotineiros diminuem sua visibilidade frente ao cuidado do
paciente. Entdo, faz-se necessario buscarmos solugdes para otimizar a administracdo das atividades de enfermagem, para obtermos
resultados adequados para a performance do atendimento ao PAC.
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ACADEMICOS DE ENFERMAGEM: CONHECIMENTO ACERCA DE CONCEITOS E PRINCIPIOS ETICOS DA PROFISSAO
Natalia Busnardo Colombo, Rina Sapia dos Santos, Ilza dos Passos Zborowski

Introducéo: Os valores preferidos pelos individuos séo reflexos de suas necessidades pessoais, culturais, influéncias sociais e
relacionamentos com outras pessoas, com uma dada importancia a qual é determinada pessoalmente. Os profissionais de enfermagem
tém sua pratica profissional regida pelas normas deontolégicas estabelecidas em seu “cédigo de ética”. Porém, a adogdo de um codigo
de ética ndo exime da responsabilidade da decisdo pessoal, pois a nogédo de ética ndo se resume a uma obrigagdo por efeito de coagédo
externa, mas supde o livre consentimento e a adesdo espontanea do individuo. Neste aspecto, Instituicdes de Ensino precisam estar
cientes da sua responsabilidade e procurar contribuir de forma efetiva ndo sé na formagao técnica, mas também ética do graduando. A
ética pode ser definida como sendo a ciéncia da moral, da conduta ou o estudo dos principios ou valores morais que guiam as acgdes e
comportamentos de uma pessoa ou de um grupo de pessoas. Objetivos: Relatar o entendimento dos académicos de primeira e quarta
série do curso de Graduagdo em Enfermagem de uma faculdade do noroeste paulista acerca de conceitos e principios ético-profissionais
e sugestdes dos académicos quanto a temas a serem abordados na disciplina. Metodologia: pesquisa exploratério-descritiva, do tipo
guantitativa. Resultados: Tanto os académicos da quarta série quanto da primeira, conceituaram corretamente: ética, sigilo profissional e
atitude ética, bem como souberam identificar dentre uma lista de atitudes citadas no instrumento, quais as consideradas éticas no
exercicio profissional de enfermagem. No entanto, quanto as questdes relacionadas a contetidos do Cédigo de Etica, desenvolvidos na
disciplina de Etica e legislacdo e que os alunos da primeira série ainda ndo haviam tido acesso, foi possivel verificar que 90% destes
alunos ndo responderam corretamente as questdes, contra apenas 7% de alunos da quarta série. Também em relacdo as sugestdes
dadas pelos dois grupos, existiram diferencas: enquanto os alunos da quarta série sugeriram assuntos relacionados a resolucdo de
conflitos éticos, como iatrogenias, assédio moral, direito do cliente entre outros, os académicos da primeira série voltaram-se para temas
como direitos, deveres e responsabilidades do enfermeiro. Concluimos que a disciplina de Etica e Legislacio é de fundamental
importancia na formagdo académica do enfermeiro.

ATENDIMENTO A CRIANCA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTICO: PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS
ENVOLVIDOS

Valquiria Ferreira, Regiani Elisabete Marques de Lima, Maria Rita Braga

Resumo: Os Transtornos Globais do Desenvolvimento, atualmente denominados de Transtornos do Espectro Autistico (TEA) afetam as
areas da comunicacdo, relacionamento interpessoal e comportamento. Fazem parte desses transtornos: o Transtorno Autista, o
Transtorno de Asperger, o Transtorno Global do Desenvolvimento sem outra Especificacdo, o Transtorno Desintegrativo da Infancia e o
Transtorno de Rett. Nos Ultimos anos, os trabalhos cientificos apontam um aumento no namero de casos de TEAs. Estudos recentes
estimam a prevaléncia de 2 a 5 casos por 1000 individuos, ocupando um lugar a frente das malformagGes congénitas e da sindrome de
Down. Alguns autores justificam o aumento na prevaléncia ao maior grau de reconhecimento das sindromes e a expanséo dos critérios
diagndsticos. Nesse contexto, faz-se necessario que os profissionais que atuam no ensino, pesquisa e assisténcia, aprofundem seu
conhecimento sobre o tema a fim de colaborar na identificacdo dos casos e orientagdo aos pais, fornecendo informacfes atualizadas
sobre a sintomatologia, problemas associados, prognéstico e tratamento. Considerando estes aspectos, este estudo teve como objetivo:
identificar o conhecimento e dificuldades dos profissionais quanto ao atendimento as criangas com TEA. E uma pesquisa de carater
descritivo com abordagem qualitativa. Os participantes foram seis profissionais que atuam numa instituicdo de ensino especial que presta
atendimento a criangas portadoras de TEA. O instrumento utilizado foi um questionario com questfes abertas e os dados foram
categorizados segundo a analise de contetdo. Segundo os dados colhidos, os profissionais revelam deter conhecimento de forma sucinta
sobre os TEA, e ndo relatam dificuldades no atendimento as criangas afetadas. Cabe ressaltar que os resultados apontam para a
necessidade de se explorar melhor cada uma das dimensdes desta area do conhecimento, de forma que os profissionais envolvidos
possam realizar estratégias educativas e terapéuticas de forma eficiente propiciando um futuro melhor a estas criangas, suas familias e
consequentemente a sociedade. Descritores: Autismo, transtornos do espectro autistico, transtornos globais do desenvolvimento.

AUTISMO E O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE AGENTES DE SAUDE COMUNITARIA
Vanessa Cristina Moreale, Tamara Valle, Eduarda Oliveira de Haro, Mariana Pansa, Carina Tatiana Giunco

Resumo: O Autismo é uma alteracdo comportamental que afeta a capacidade da pessoa de se comunicar, estabelecer relacionamentos
e responder apropriadamente ao ambiente. O reconhecimento dos primeiros sinais e sintomas leva ao tratamento precoce e melhor
adaptagdo da familia. Os agentes comunitarios de salde estdo em constante contato com a familia e comunidade, e devem reconhecer
esses sinais. Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar se a capacitagdo com exercicio de fixagdo € eficiente para assimilagdo do
contetdo. Para tal foi realizado um estudo descritivo exploratério por meio de pré e pos-testes previamente testado. Participaram da
pesquisa 62 agentes de salde. A capacitacdo se deu no seu local de trabalho por meio de agendamento prévio com a enfermeira
responsavel pela unidade. Apés esclarecimento e consentimento, foi aplicado o pré-teste sem identificacdo dos participantes que
passaram em seguida por uma capacitacdo por meio de aula expositiva para fixagdo do contetido. Logo ap6s o término foi realizado os
pés- testes. A andlise dos dados mostrou que houve um aumento no indice de acertos do pos-teste com relacdo ao pré-teste nas
guestdes que envolviam o conhecimento de comportamento pragmatico (19%) e reconhecimento dos sinais precoces (36%), como
evitar o colo (25%) e choro pouco frequente (34%). Em comparacgdo a estudo anterior, com populacdo semelhante, onde ndo houve
exercicio de fixacdo ap6s aula expositiva, houve um aumento de acerto em 91% das questBes. Portanto, podemos concluir que a
capacitacdo com exercicio de fixacdo apods explicacdo do tema aumenta a assimilagdo do contetddo, e é o método que se mostrou mais
eficaz até o momento para esta populagao.

NECESSIDADES HUMANAS BASICAS ALTERADAS EM URGENCIA E EMERGENCIA
Eduarda Oliveira de Aro, Mariana Mendonca Alves Pansa, Carina Tatiana Giunco

Resumo: O numero de atendimentos em urgéncia e emergéncia vem apresentando crescente demanda devido ao alto indice de
acidentes e violéncia urbana, sendo assim, esta area tem-se transformado em uma das mais problematicas do sistema de saide. A
utilizagdo do Processo de Enfermagem proporciona o desenvolvimento intelectual do enfermeiro no julgamento clinico, auxiliando na
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assisténcia prestada. Portanto as etapas do processo direcionam o enfermeiro na avaliagdo do cliente, fornecendo subsidios para que se
possam identificar os diagndsticos de enfermagem, estabelecer as metas, selecionar os cuidados apropriados, colocando em préatica as
intervencbes adequadas para cada paciente e proporcionando uma avaliacdo especifica no alcance das metas propostas. Com base
nestas consideracgdes, a pesquisa visa levantar as necessidades dos pacientes de urgéncia e emergéncia, a partir da aplicagio das trés
primeiras fases do Processo de Enfermagem no referido hospital. Trata-se de uma pesquisa ndo experimental, prospectiva, exploratoria,
descritiva, e de abordagem qualitativa. Serd utilizada a técnica da entrevista semiestruturada, a partir de instrumento previamente
elaborado para a coleta de dados, de acordo com a primeira fase do Processo de Enfermagem. Até o momento foi realizada a primeira e
segunda fase do processo com 15 pacientes, sete (46,6 %) deles da clinica médica, cinco (33,4 %) da clinica cirargica e trés (20%) da
sala de observagéo. A coleta de dados da primeira fase encontrou 37 alteragdes nas necessidades humanas baésicas, distribuidas da
seguinte forma: 12 (32,5%) na funcédo respiratéria, sete (18,9%) de cognicdo e percepcdo, cinco (13,5%) na necessidade de conforto,
trés (8,1%) na funcdo urinaria, trés (8,1%) na fungdo gastrointestinal, dois (5,4%) de sono e repouso, dois (5,4%) de seguranca e
protecdo, um (2,7%) de nutricdo, um (2,7%) na funcéo cardiopulmonar, um (2,7%) na fungdo tegumentar. A partir desses resultados
foram levantados os diagnosticos compativeis. Os dados preliminares indicaram que o instrumento utilizado pode ser reduzido e
adequado a rotina da unidade, para tornar a primeira fase do processo mais eficiente. Os diagndésticos com maior ocorréncia serédo
discutidos com a enfermeira responsavel pelo setor para elaboragdo do impresso que implantara o Processo de Enfermagem adequado a
esta realidade.

ASPECTOS QUE INFLUENCIAM O USO DE DROGAS ENTRE ADOLESCENTES: UMA REVISAO DE LITERATURA
Erica Affonso de Oliveira, Bruna Aparecida de Aquino, Cristiane Paschoa

Resumo: A adolescéncia é uma fase da vida caracterizada por muitas mudangas de ordem bioldgica, cognitiva, emocional e social. Esse é
um importante momento para a adogcdo de novas praticas, habitos e comportamentos. A vulnerabilidade na qual se encontra o
adolescente, em funcdo das inUmeras transformagdes pelas quais passa 0 expBe a muitos riscos. Este estudo pretende fazer um
levantamento, junto a literatura, sobre os fatores que levam o jovem a iniciar-se no uso abusivo de drogas, a fim de fornecer alguns
subsidios para lidar com este crescente problema social.

ALTERAGOES NEUROCOGNITIVAS EM EX-ALCOOLICOS NO MUNICIPIO DE CATANDUVA-SP

Natélia Tavares de Lima, Nathalie Neves Cheregatto, Livia Cristina Cardoso Ninno, Fabio Henrique Limonte, Vitor de Almeida Fernandes,
Gustavo A. G. Herrera, Emilio Herrera Junior

Resumo: Uma amostragem composta por 60 individuos do sexo masculino foi dividida em dois grupos: Ex-alcodlicos (n=30) idade média
(IM) =56 anos, membros do grupo alcodlicos andnimos; N&o-alcodlicos (n=30; IM=56 anos), voluntarios da popula¢do geral. Para
avaliagdo neurocognitiva da memoéria foi usado o teste do mini exame do estado mental (mini-mental) e mini-mental+mundo, quanto a
mem©aria remota usamos a recorda¢éo de quatro ex-presidentes brasileiros e no raciocinio abstrato foi usado diferenga ando-crianca e a
interpretacdo de provérbios (trés provérbios). As variaveis foram analisadas pelo OpenEPI® e consideradas significativas quando teste t-
student e teste-z apresentaram p<0,05. Resultados: Em todos os testes os resultados foram significativamente alterados. Para o teste de
avaliacdo da memodria, o score de mini-mental foi ex-alcodlicos (média-M=23, desvio-padrdo d=5,9) e ndo alcodlicos (M=27, d=3,9). No
mini-mental+mundo, os ex-alcodlicos apresentaram uma redugdo de 15%(p=0.006) comparado aos ndo alcodlicos. Considerando-se a
memoria remota, os ex-alcoolicos tiveram uma redugdo de 45% (p=0,04). Na avaliacdo do raciocinio abstrato, para diferenca anéo-
crianga, 0s ex-alcodlicos aumentaram 211% (p=0.02) as respostas erradas em comparagdo aos ndo alcoolicos. Na interpretagdo de
provérbios, os dados expressaram um aumento de 143% (p=0,02), 183% (p=0,01) e 239% (p=0,005) nas respostas erradas dos ex-
alcodlicos em testes consecutivos. Conclusdo: O uso crbnico de alcool induziu uma reducdo expressiva da memoria, mesmo com a
interrupcdo do vicio

ESTUDO DE FLUENCIA VERBAL ANIMAL EM PACIENTES COM DOENCA DE ALZHEIMER E DEMENCIA VASCULAR
Ricardo Caramanti, Roberto Cruz Castilho Pereira, Gustavo A. G. Herrera, Emilio Herrera JUnior

Introducédo: A avaliacdo da meméria semantica inclui o teste de fluéncia verbal no qual o individuo é solicitado para recuperar itens. O
teste em geral é feito com a recuperagdo em um minuto e tem grande importancia para o diagnostico de deméncia, seja utilizado s6 ou
como fazendo parte de uma bateria de testes tais como o CERAD. Na doenca de Alzheimer ha uma alteragdo progressiva da memoria
semantica que é atribuida a alteragdes nos lobos temporal infero lateral e frontal. Objetivo: Verificar a quantidade de itens evocados na
fluéncia verbal para animais em pacientes com o diagnéstico de DV e doenca de Alzheimer de intensidade leve e sua possivel relacdo
com idade e escolaridade. Métodos: O estudo foi realizado no Ambulatério de Neurologia Cognitiva do Hospital Escola Emilio Carlos da
Faculdade de Medicina de Catanduva, onde foram avaliados pacientes encaminhados com queixa de memoria durante o periodo
compreendido entre os anos de 2000 a 2008. Os critérios diagnésticos se basearam no DSM 1V, CID 10, NINCDS-ADRDA e NINDS-
AIREN. Resultados: Foram avaliados 407 individuos com queixa de memodria, sendo 58 (14,3%) deles considerados normais. O
diagnostico de doenga de Alzheimer foi efetuado em 152 pessoas (37,3%) e o diagnéstico de deméncia vascular em 57 (14%). Escore
de Fluéncia verbal para animais na DA de intensidade leve: 7,26 +/- 0,46; Escore de Fluéncia verbal para animais na DA de intensidade
moderada: 4,22 +/- 0,75; Escore médio de fluéncia verbal para animais na DV de intensidade leve: 6,86 +/- 0,84; Escore médio de
fluéncia verbal para animais na DV de intensidade moderada: 3,5 +/- 1,1. Conclusdo: O estudo mostrou que a quantidade de itens
evocados na fluéncia verbal para a doenca de Alzheimer de intensidade leve era de 7,2+0,46 e na de intensidade moderada de 4,2+0,7.
Na Deméncia vascular o indice evocado foi de 6,86+0,84 na intensidade leve e 3,5 + 1,1 na moderada. Como referido na literatura, a
influéncia verbal reduz com a idade, o estudo também evidenciou este fato na doenca de Alzheimer de intensidade leve em menores de
65 anos com 7,75 e nos maiores de 86 com 5,4. Tais alteragdes sdo permanentes. E nitida a dificuldade de interpretagdo de provérbios e
associagOes abstratas nos ex-alcodlicos.
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ESTILOS DE LIDERANCA COMO FATOR MOTIVACIONAL
Rita de Cassia Alves Piovezan, David O. Selznick, James C. Goodwin, Bergamini CW, Laércio Pereira da Silva

Resumo: Neste trabalho veremos a importancia dos estilos de lideranga o Democratico, o Autocratico e o Tolerante como fator
motivacional, como os mesmos dividem-se e como se deve a vivéncia deles com seus colaboradores. O que é um lider e quais sdo os
beneficios para uma empresa? A lideranca como fator motivacional é um dos pontos cruciais para o desenvolvimento de uma
organizacdo. O poder a habilidade de influenciar outras pessoas é extremamente importante para que um lider seja eficaz. Nas
organizacGes, isto muitas vezes significa fazer com que as tarefas sejam realizadas, ou atingir as proprias metas mesmo com a
resisténcia dos outros. O sucesso da empresa e sua motivacdo dependerdo sempre da lideranca eficaz e perspicaz, mas que deve ser
vista como uma doutrina onde a paz e os principios devem reinar.

RECRUTAMENTO E SELEGAO: ROTEIRO RESUMIDO

Andresa Cristiane Leite, Daniela Regina Camilo Ferreira Pretti, José Aurélio Moura Resende

Resumo: A méo de obra bem recrutada contribui para que a organizacéo ou organizagdo produza bens e/ou servigos com produtividade
elevada. O profissional de Recursos Humanos compartilha com todos os departamentos os resultados que o novo funcionério ira
desempenhar durante toda a trajetéria na organizagcdo. Todos na organizagdo precisam estar totalmente comprometidos com o
processo, mas é preciso tomar muito cuidado para que as mudancas ndo sejam favoraveis para alguns grupos em detrimento de outros.
As pessoas tém grande importancia para o sucesso da organizacdo. Embora o gestor de Recursos Humanos e o profissional da
Administracdo de Pessoal caminhem juntos é necessario dentro da organizacéo ter profissionais que exercam funcdes distintas mais que
se assemelham uma vez que ambos lidam com pessoas. OBJETIVOS: O profissional de RH contribui selecionando corretamente o novo
colaborador. Se esse novo colaborador for selecionado de maneira incorreta podera acarretar desgaste e prejuizo incalculaveis para a
organizacdo. O fator humano torna-se um item indispensavel no sucesso de uma organizacdo. METODOLOGIA: Pesquisas bibliograficas
retratando o que varios autores trazem sobre o assunto. RESULTADO: O trabalho ressalta a importancia do departamento de Recursos
Humanos. Uma das rotinas das organizagdes é realizar um recrutamento e selecdo de maneira que contribua significativamente para o
crescimento da organizacdo. As pessoas dentro da organizacdo sdo grandes investimentos. E muito importante que tanto o candidato
quanto a organizagio tenham credibilidade com relagéo ao que esta sendo apresentado e oferecido com ética e feedback. CONCLUSAO:
Conclui-se que o modelo desejavel para o processo de recrutamento e selecdo é aquele no qual o requisitante da vaga participe
ativamente juntamente com o departamento de Recursos Humanos na escolha do candidato ideal. O sucesso e a salide da organizagao
dependem das pessoas que séo selecionadas para nela trabalharem.

CULTURA CANAVIEIRA NA REGIAO DE CATANDUVA E AS NOVAS TECNOLOGIAS UTILIZADAS
Cirillo Motta Galbiatti, Thiago Borges Ozana, José Aurélio Moura Rezende

Resumo: Este trabalho apresenta desde a histéria evolutiva da cultura da cana-de-agicar no Brasil, até os dias de hoje, passando por
toda sua histdria, desde o seu surgimento na regido de Nova Guiné até sua vinda para o Brasil nos tempos de colonizagéo seguindo para
a sua evolugdo até a mecanizagdo que atualmente esta em grande crescimento e dominando o mercado agricola. Atualmente, a cultura
canavieira tem papel fundamental na economia do pais, sendo responsavel por consideravel participacdo no PIB deste, gerando grandes
divisas para a balanca comercial brasileira devido as exportagdes do agucar e do alcool que no mercado internacional tem uma melhor
valorizacdo sendo negociado nas principais bolsas estrangeiras. O trabalho apresenta a grande importancia que o setor representa para
a economia da regido de Catanduva, principalmente pelos empregos gerados, fazendo com que a renda desses trabalhadores do setor
eleve-se consideravelmente trazendo, com isso, uma melhor qualidade de vida e maior seguranga financeira, além de injetar recursos
nas economias locais. O setor encontra-se em grande expansdo e continuo desenvolvimento de novas tecnologias para melhorarem a
produtividade, entre estas pode-se citar a mecanizacdo como o principal exemplo e as novas variedades de cana-de-aglcar que estao
sendo desenvolvidas visando uma maior produtividade e tolerancia a pragas e com um menor custo de producdo. Parte desse
desenvolvimento foi “for¢cado” devido ao futuro fim das queimadas de cana, com a mecanizacao da colheita.

FUSOES E ALIANCAS EMPRESARIAIS COMO ESTRATEGIA COMPETITIVA
Everton Alex de Oliveira, Mayda Leonor Villegas Pertuz, José Aurélio Moura Resende

Resumo: O presente estudo visa descrever a importancia e impacto que tem para as empresas de qualquer porte criar estratégias como
fusdes e aliangas empresariais bem feitas com a finalidade de ser mais competitivas e ter mais valor no mercado. Este estudo foi
construido através do levantamento de dados encontrados na literatura ja existente. Foram realizadas pesquisas bibliograficas por meio
dos livros dispostos em varias bibliotecas da regido, também outras onde foram consultados artigos originais e de revisdo sobre o tema
fusBes e aliangas empresariais e estratégias competitivas nas empresas, revistas e /nternet. Por Ultimo, se fez uma pesquisa sobre
modelos de empresas em aliangas e fusGes. A literatura revisada indica que € preciso ter em conta trés aspectos importantes nas fusGes
e aliangas: O mercado: o que estd fazendo agora que as empresas procuram formas diferentes a cada dia para melhorar a sua
competitividade, sdo questdes globais, como a abertura dos mercados e mudanga, altamente desenvolvido em novas tecnologias e da
concorréncia acirrada. Os objetivos e orientagdo: as bibliografias diversas e analise dessas mostra que podem ser realizadas aliancas e
fusdes quando geram valor para a empresa, andam de m&os com a visdo dos negdcios, quando estdo prontas para se expandir e
guando sdo solugdes simples para problemas complexos. Os processos: as fusdes sdo diferentes das aliangas, a fusdo é irreversivel
entdo cabe aos empresarios adequar as suas empresas a esta nova ordem, profissionaliza-la e prepara-la para a nova administragdo. Por
outra parte as constituigdes de aliancas permitem adicionar os pontos fortes dos seus membros e superar os pontos fracos, através de
atividades conjuntas ou func@es tais como producdo, marketing, logistica, tecnologia, financiamento e muito mais. Com a realizacdo do
estudo tornou-se possivel resgatar elementos conceituais de fusdes e aliangas empresariais, identificar as vantagens do estabelecimento
de estratégias competitivas nas empresas como os processos de aliancas e fusbes a partir da aplicacdo da analise do micro e macro
ambiente, sendo elas a¢gdes que possibilitem o incremento da eficacia e eficiéncia das empresas e criagdo de valor.
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PROCESSO DO PLANEJAMENTO EMPRESARIAL
Paula de Carvalho Baroni, Nayara Caceres Cabrera, José Aurélio Moura Resende

Resumo: As organizagGes ndo podem trabalhar na base da improvisagéo, tudo nelas deve ser planejado antecipadamente. Ndo ha acéo
sem fim predeterminado, ou seja, sempre ha um objetivo a ser alcangado e, a partir dele, é que a busca pelo resultado tera sentido.
Para que as agdes sejam mais eficazes e, por consequéncia, para que tenhamos melhores resultados, é necessario planejar melhor. O
planejamento empresarial €, primeiramente, definido pela sua informalidade ou formalidade e, em seguida, pelo seu tipo, que pode ser o
Estratégico, que consiste em planos que envolvem a empresa na sua totalidade; o Tatico, que envolve cada departamento isoladamente,
abrangendo recursos especificos e o Operacional, que envolve tarefas ou atividades isoladas, buscando alcance de metas especificas. A
partir dai, € definido o tipo de planejamento a ser implantado na empresa, ou ainda, aplicando os trés, a fim de alcangar diferentes
objetivos e metas. O processo de planejamento possui cinco fases: diagnéstico, objetivos, estratégia, taticas e controle e sdo eles que
dédo diregdo ao plano, ou seja, cada fase é responsavel por garantir que o plano seja estrategicamente tracado. O planejamento,
independente do seu tipo, esta envolvido com mudangas,hipéteses, futuro, tomada de decisGes, inovagdes e controle. Possui vantagens
como a de estabelecer clara definicdo dos objetivos da organizagdo e também a de fixar as politicas, programas, procedimentos, regras e
estratégias que orientam a agdo dos profissionais que integram a organizagdo. Além disso, o planejamento proporciona melhor
conhecimento dos recursos da organizagdo e do contexto em que ela atua. E importante planejar, porque o planejamento da dirego,
reduz o impacto da mudanga, minimiza o desperdicio e a redundancia e fixa os padrdes para facilitar o controle. Porém, ha alguns erros
gue ndo devem ser cometidos no plano, como menosprezar valores e visdo, confundir orgamento com plano, fugir dos riscos ou permitir
gue uma Unica pessoa domine o plano. Para que esses erros ndo acontegcam é necessario fazer uma revisdo do que foi pensado,
observar se as metas estdo associadas a missdo da empresa, se estd havendo um acompanhamento do mercado e dos concorrentes e,
principalmente, se vocé esta pronto para as mudancas inesperadas que possam surgir e mudar a diregao.
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XADREZ ESCOLAR
Henrique Barbosa, Silene Fontana

Resumo: O xadrez é por muitos, considerado apenas um jogo, porém, o xadrez é algo mais que um jogo, € uma diverséo intelectual que
tem algo de arte e muito de ciéncia. E, ademais, um meio de aproximagéo social e intelectual. Comegando aos dez anos, todos os
escolares deveriam receber regularmente licGes dessa matéria, variando a duragdo das classes, segundo a idade e a capacidade dos
alunos. Tendo como referéncia a citacdo acima, varias escolas buscam aliar a préatica do jogo de xadrez como ferramenta de auxilio
pedagogico em ambiente escolar. Levando-se em conta que 0 jogo de xadrez exige do participante certas habilidades tais como,
concentragdo, raciocinio légico, paciéncia, dentre outras, é cada vez maior o nimero de escolas que buscam oferecer a seus alunos aulas
extracurriculares de xadrez, que vem para complementar a formagdo do aluno, visto que o aluno é um ser completo, onde corpo e
mente andam juntos para a formagéo integral do mesmo. As aulas sdo oferecidas em horario contrario ao horario letivo das aulas
regulares, o que faz com que apenas os alunos que realmente se interessem pelo jogo participem das aulas, fazendo com que o
ambiente seja propicio para que os conteidos propostos para as aulas sejam trabalhados da melhor maneira possivel e com isso os
resultados sejam alcangados. Os resultados obtidos com as aulas de xadrez sdo muito satisfatdrios, pois 0s alunos conseguem enxergar
que com a pratica regular do jogo, conseguem realmente tirar certa vantagem das capacidades com ele adquiridas. O xadrez por tdo
apaixonante que €, torna-se para alguns arte, para outros ciéncias e para outros ainda esporte. Entender a trajetéria deste jogo, seus
aspectos fisicos, ludicos e psicologicos, € entender como o xadrez, um jogo elegante e irrefutavel, transforma-se no esporte mais
praticado do mundo hoje. Conclui-se, entdo, que a pratica do xadrez em ambiente escolar cada vez mais vai ajudar ao desenvolvimento
de todas as habilidades dos alunos praticantes deste esporte que cada vez mais vem se difundindo no mundo e em nossa cidade,
tornando-a referéncia nacional na modalidade.

EFEITO DA HIDROGINASTICA EM GESTANTES
Mariele de Céssia Seguesse, Silene Fontana

Resumo: A hidroginastica é crescente em nosso meio atual. H4 modificagGes fisioldgicas gestacional, que seguem durante todos os nove
meses da gravidez humana. Analogicamente, atividade fisica sem estresse, como no caso da hidroginastica, tem inter-relacdo complexa
com a gravidez, contudo inter-relacdo esta que vem sendo esclarecida pelos estudos cientificos na area, como veremos nesse estudo.
Portanto, os beneficios e os maleficios encontrados na literatura cientifica, baseado em evidéncias cientificas, € o tema que cerne essa
pesquisa. Objetivo: Expor os beneficios e os maleficios da hidroginastica na gestagdo, baseado em evidéncia cientifica. Metodologia: O
método de pesquisa foi buscar de evidéncias cientificas sobre os beneficios e os maleficios na relagdo entre hidroginastica e gestagao.
Foi realizado busca nos bancos de dados da BIREME, Scielo, LILACS, IBECS, Medline, Biblioteca Cochrane e Google Académico. O tipo de
estudo determinado foi revisdo sistematica. Resultados: Os dados obtidos nesses estudos foram: Funcdo cardiovascular, Capacidade
fisica, Débito cardiaco, Pressdo Arterial, Pressdo Arterial sistolica e diastolica, Frequéncia cardiaca, Padrdo Cardiotocografico, Qualidade
de vida, Assiduidade ao pré-natal, indice de Liquido Amniético (ILA), Edema de membros inferiores, Sistema metabdlico, Prematuridade,
Recém-Nascido (RN) de baixo peso, Peso dos RN, Ganho de peso na gestacdo, Recuperagdo do peso anterior a gestacdo, Melhor
atividade fisica. Em todos esses quesitos a hidroginastica é benéfica ou ndo ha alteragdo para a gestante e recém-nascido. Enquanto nao
ha nenhum maleficio & prética da hidroginastica na gestagéo ela é recomendada, pois trazem beneficios as gestantes: Favorecimento da
boa evolucéo da gravidez; Ativacgdo circulatéria sanguinea; Melhoria da oxigenagéo; Melhor equilibrio psiquico; Mais disposi¢do; Melhora
do edema gravidico; Incremento da diurese; Prevencdo e melhora dos desconfortos musculos-esqueléticos. Conclus&o: E consenso que a
pratica da hidroginastica somente traz beneficios para gestante e para gestacéo. E consenso que néo ha contraindicacdes para pratica da
hidroginastica na gestacdo. E consenso que gestagéo de alto risco tem que ser avaliado e indicado pelo obstetra. Faz-se necessario, mais
estudos cientificos nessa area. Em suma, a pratica da hidroginéstica é saudavel para as gestantes.

HUMANIZAGCAO EM UTI NEONATAL
Juliana Gongalves da Costa, Luciana Bernardo Miotto

Resumo: O objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo bibliografica sobre processo de humanizagdo em UTI neonatal. De forma
especifica, pretendeu-se identificar quais as dificuldades enfrentadas pela equipe de enfermagem na implantagdo do processo de
humanizacdo em UTI neonatal e verificar quais as vantagens deste processo. Foram selecionados artigos cientificos publicados em
periodos indexados, na lingua portuguesa, no periodo de 2004 a 2010, com as seguintes palavras-chave: humanizagdo x UTI neonatal;
assisténcia humanizada x UTI neonatal. As bases de dados utilizadas foram: LILACS e SciELO. Os artigos encontrados de acordo com 0s
critérios de inclusdo estabelecidos foram analisados por meios de uma revisdo sistematica, com destaque para os seguintes aspectos:
ano de publicacdo, autoria, periodico, objetivos do e tipo de estudo, dificuldades do processo de humanizagdo em UTI neonatal,
vantagens do processo de humanizagdo em UTI neonatal. Os primeiros resultados apontam que o processo de humanizacdo em UTI
neonatal carece de uma maior conscientizagdo por parte das instituicdes e dos funcionarios e, por isso, ainda necessita de mudangas que
o tornem realmente efetivo.
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CAI’!ACTERIZACAO DO PERFIL DISCENTE DO CURSO DE POS-GRADUACAO LATU-SENSU DE FORMAGAO DE DOCENTE EM
SAUDE

Sabrina Ornelas, Carina Tatiana Giunco

Resumo: Como docente de Enfermagem o profissional precisa adquirir o curso de Pés-Graduagdo em Formagédo de Docéncia em Salde,
para que possam administrar aulas em cursos técnicos, cumprindo as exigéncias do COREN e das Instituicdes. Dessa maneira, é
necessario que conheca e inicie suas atividades acompanhando as mudangas pedagdgicas e aprimorando-se como docente. Este estudo
propde caracterizar o perfil discente do curso de Pds-Graduagdo em Enfermagem de Formacdo de Docentes em Salde de uma faculdade
do interior de SP, por meio da verificagdo do perfil sociodemogréafico, das motivagdes que levaram o discente a realizar o curso, e a
contribuicdo para sua formagéo profissional. Para tanto, realizou-se um estudo exploratdrio de natureza quantitativa, descritivo, de corte
transversal. Os sujeitos da pesquisa foram os discentes enfermeiros do curso de especializacdo das duas primeiras turmas de Formacgao
de Docentes em Salde, que responderam o questionario semiestruturado de maneira voluntéria, apds esclarecimento. Foram
respondidos 28 (100%) questionarios. A caracterizagdo mostrou n24 (86%) sdo do feminino, n21 (75%) residentes no municipio e n16
(57%) ndo tém outra especializagdo, n17 (61%) ja exerce ou exerceu como docente além de trabalharem como enfermeiros. Mostrou
gue n4 (80%) que ja exerceu a profissdo e n15 (88%) que exerce a profissdo como docente ndo estdo satisfeitos com a remuneragao e
que grande parte deu inicio a esta especializacdo por n37(44%) necessidade de aumentar seus conhecimentos e n24 (28 %)
obrigatoriedade do conselho. No entanto, n16 (57%) demonstrou que o curso de pds-graduacdo de Formacdo de Docéncia em Saude
alcancou suas expectativas, n1l (42%) parcial e assinalaram n7 (39%) como o modulo mais importante a Didatica do Ensino Superior.
Dessa maneira, podemos concluir que os discentes das duas primeiras turmas sdo da populagdo local, ja trabalhavam como docentes
antes do inicio do curso, no qual entraram por necessidade de aprimoramento e de regularizarem a profissdo. O curso atingiu a
expectativa da maioria dos discentes e contribui para sua formacéo profissional, com préticas que poderdo ser inseridas no seu dia-a-dia
como docentes.

Palavras-chave: Discentes. Docentes. Especializacdo. Enfermagem.

PROPOSTA DE, IMPLANTACAO DE PROTOCOLO ASSISTENCIAL PARA PREVENGCAO DE ULCERA POR PRESSAO EM
PACIENTES CRITICOS

Renata Prado Bereta, Ilza dos Passos Zborowski

Resumo: A Ulcera por pressdo é um problema de salde grave que acomete grande parte dos pacientes internados em unidade de
terapia intensiva, aumentando a permanéncia desses pacientes no servico de salde e, consequentemente, gerando mais gastos com as
internac6es. Uma assisténcia de enfermagem preventiva, sistematizada e de qualidade pode reduzir significativamente este problema.
Objetivo: Analisar os indicadores de Ulcera por pressdo em pacientes criticos internados em duas unidades de terapia intensiva de um
hospital escola do noroeste paulista e propor um protocolo de assisténcia de enfermagem para prevencdo. Método: Trata-se de um
estudo descritivo exploratério, retrospectivo com abordagem quantitativa, por meio da anélise documental de relatérios e estatisticas dos
meses de junho 2009 a maio de 2010 em duas UTIs geral de um hospital escola. Resultados: o indicador € coletado diariamente pelas
duas unidades, apresentando variagdes entre 4,9% a 90,5% na UTI geral 1 e 0 a 34,2% na UTI geral 2. Conclusdo: dados apontam
elevada incidéncia de Ulcera por pressédo nas duas UTlIs, foi desenvolvido um protocolo com agdes preventivas desenvolvidas pela equipe
de enfermagem. Este protocolo esta sendo implantado nas unidades e espera-se uma queda desse indicador.

EDUCAGAO PROBLEMATIZADORA: ESTRATEGIA PARA O CUIDAR E EDUCAR NA ENFERMAGEM
Marina Carandina, Maria Christina Justo

Resumo: Para analisar a utilizacdo da pedagogia problematizadora como estratégia metodoldgica no processo de educar-cuidar do
cliente e do educar profissionais da equipe de enfermagem, foi realizada uma revisdo bibliografica a partir de material disponivel nas
bases de dados LILACS e SciELO. Conclui-se que a pedagogia problematizadora, proporciona aprendizagem significativa aos sujeitos
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. Através da sua utilizagdo, é possivel compreender o cuidado em seu conceito mais
amplo, ac6es de promogao e prevencdo a saude sdo colocadas em pratica, além de uma assisténcia qualificada que vai ao encontro das
necessidades de salude e que levam a mudanca de comportamento do cliente.

CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DO PRONTO ATENDIMENTO
Michele Fernanda Assad, Luciana Bernardo Miotto

Resumo: O pronto atendimento é um servico de satde que atende uma variedade enorme de doencas e, sobretudo nos grandes centros
urbanos, recebe alta demanda de pacientes. A tendéncia da equipe é trabalhar com rapidez e eficacia para minimizar as situagfes de
risco de vida e, por isso, necessita de treinamento especializado. Este estudo teve como objetivo construir um perfil dos profissionais de
enfermagem que atuam em duas: Unidades de Pronto Atendimento, localizadas no interior paulista, destacando a formacdo, a
experiéncia e a capacitacao técnica para a atuacdo no setor de urgéncia. Pesquisa de carater descritivo e exploratério, com abordagem
guantitativa, realizada com 15 enfermeiros e técnicos de enfermagem que trabalham nas referidas unidades e que responderam a um
guestionario estruturado. Os resultados indicam que a maioria dos enfermeiros ja possuia experiéncia em emergéncia/urgéncia,
enquanto a maioria dos técnicos de enfermagem ndo. Todos consideraram importante o treinamento na area, porém somente 0s
técnicos de enfermagem salientaram a necessidade de o realizarem.
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MOVIMENTOS DINAMICOS CONTRA-RESISTIDOS, COM VISTAS A MELHORA DO QUADRO ALGICO ARTICULAR
(ARTRALGIA) EM IDOSOS

Nivaldo Pezzoni de Souza, Sinara de Moraes Ponci, Antonio Carlos Araijo

Resumo: E notdrio e crescente os quadros &lgicos em idosos no que diz respeito as suas articulagdes. Embora a dor seja um componente
subjetivo, ela é acompanhada de caracteristicas somatosensoriais e emocionais, 0 que contribui sobremaneira para uma qualidade de
vida aquém do esperado. Objetivo: Promover movimentos dinamicos contra-resistidos em grupos de idosos, a fim de colocar o corpo em
atividade, diminuindo os quadros algicos, despertar a consciéncia corporal e melhorar a qualidade de vida. Metodologia: Foram avaliadas
32 idosas com faixa etaria entre 60 e 80 anos, pertencentes a Faculdade da 32 idade da Fundacdo Padre Albino, Catanduva-SP. Para tal
avaliagdo, recorremos a aplicacdo de movimentos dinamicos de Qi Gong (KIT, 1997), técnica oriental chinesa. Os movimentos em
namero de 12, foram aplicados em forma de sessGes. estabeleceu-se dois dias na semana durante cinco semanas, num total de 10 dias
ativos. O diferencial para a execugdo dos movimentos, € a mudanga do foco, ou seja: todos os movimentos possuem uma Visdo
filoséfica, que conduz o praticante a interagir com a natureza que o cerca, desviando sua atencgédo primeira do movimento em si, para o
movimento cognitivo propriamente dito. Resultados: Das 32 idosas, 53% (n=17), portadoras de artrites, artroses, osteoartrites,
lombalgias, acompanhadas de depressividade e falta de animo, reportaram um alivio das dores, apontando um grau 4/5 de uma escala
de dor de 0 a 10, anteriormente dita 8/9, além de uma melhora significativa do lado animico. 28% (n=9) com dificuldades de
alongamento, dores nas articulagdes quando em atividades diarias, cansaco ao longo do dia e desinteresse geral, registrando grau 5/6
na escala de dor, aferiu-se melhoras acentuadas, marcando 1/2 na escala de dor, assim como um bem estar geral proporcionado pelos
movimentos. 12% (n=4) com dores pelo corpo em especial na articulagdo dos ombros e regido lombar, em grau 4/6 na escala de dor,
limitando seus movimentos e dificultando as atividades diarias, reportaram grau 0/2 na escala de dor e sem limitagdes. Conclusdo: O
resultado das avaliag6es, com valores baixos na escala de dor, bem como melhora da autoestima e bem estar significativos, mostraram
gue os movimentos dinamicos contra-resistidos, aplicados de forma diferenciada com enfoque filoséfico/cognitivo, trabalhou
holisticamente o grupo avaliado, alcangando seu objetivo primeiro no que tange a atividade fisica e a promoc¢ao da saude para idosos.

A ENFERMAGEM E A EDUCACAO CONTINUADA: PARCEIRAS PARA O APRIMORAMENTO DO PROFISSIONAL
Ozeias Ujaque, Carina Tatiana Giunco

Resumo: A educacdo, um fenémeno social e integrado deve ser analisada e vista de forma ampla, inserindo o profissional de
enfermagem em todos os seus amplos conceitos, portanto surge a necessidade de falar desta e passar todas as possiveis informagdes
aos profissionais da area. Objetivos e métodos: Os objetivos estardo voltados em estudo bibliografico sobre os métodos de educagdo
continuada realizada em um enfermeiro no ambito hospitalar e, os métodos de pesquisas estdo incutidos nos meios de comunicagao.
Resultados e conclusdo: Ainda em andlise final, porém apontam a necessidade deste estudo, sendo expostos em forma de artigo que
comprove os elementos acima citados.

ATIVIDADE FiSICA PARA A 32 IDADE: QUALIDADE E DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DA VIDA DIARIA (AVD)

Sinara de Moraes Ponci, Nivaldo Pezzoni de Souza, Maria Angela Figueiredo Tuma

Resumo: De acordo com Organizagdo Mundial de Saude, a expectativa de vida do ser humano vem aumentando significativamente,
tendo como consequéncia o aumento da populagdo de idosos no mundo. A independéncia nas atividades da vida diaria promove uma
qualidade de vida constante. Desta forma, é de fundamental importancia, a realizagdo de programas direcionados a grupos de idosos,
com énfase no aspecto funcional, instrumental e mental. Objetivo: Identificar as atividades fisicas especificas para melhora das
atividades funcionais e instrumentais em um grupo heterogéneo de senhoras da 32 idade. Metodologia: Foram avaliadas 28 idosas com
faixa etéria entre 60 e 80 anos, pertencentes a Faculdade da 32 idade, Catanduva-SP. Para esta avaliacdo, foi aplicado questionério de
40 perguntas dividido em duas partes sendo a primeira relacionada com atividade funcional e a segunda com atividade instrumental, na
escala de autopercepgdo do desempenho em atividades da vida diaria (ANDREOTTI e OKUMA, 1999). Foram realizados exercicios em
grupo e individual para resisténcia, forca, flexibilidade, alongamentos, coordenagdo motora e cognitiva. Resultados: Para as 28 idosas
avaliadas de acordo com questionario AVD, 14,28% (n=4) obtiveram uma pontuacdo classificada como “BOA”; 85,71% (n=24)
obtiveram pontuacdo “MUITO BOA”. Contudo, verificou-se que 17,85% (n=5) do total geral, ndo realizam determinadas atividades
instrumentais, que pode ser justificado pela ndo participagdo nas aulas programadas com exercicios especificos de forga e resisténcia.
Conclusao: O resultado das avaliacGes para este grupo de idosas foi satisfatorio e percebe-se que atividades bem desenvolvidas para um
grupo heterogéneo podem melhorar o desenvolvimento das atividades da vida diaria e assim, diminuir o percentual de dependéncia para
essas realizacdes.

EDUCA(,‘RO CONTINUADA OU PERMANENTE: UMA REFLEXAO NO CONTEXTO HOSPITALAR
Aline Giovana Dizer6, Luciana Bernardo Miotto De Palma

Resumo: Atualmente, é fundamental a atuagdo de profissionais cada vez mais qualificados para o exercicio de suas fungées. Por isso, é
importante compreender como atuam os processos de educagdo continuada e permanente no contexto hospitalar. Ambos proporcionam
aperfeicoamento dos conhecimentos dos profissionais envolvidos. Porém, é importante saber quais suas especificidades e se estdo
realmente atingindo seus objetivos. O enfermeiro responsavel por estes processos é um profissional essencial para o desenvolvimento de
constantes transformagdes na educacdo no ambito hospitalar. Desse modo, o objetivo geral deste estudo é identificar o método de
educacdo utilizado pelo enfermeiro responsavel do servico de educagdo de uma instituicdo hospitalar. Além disso, pretende-se verificar
como é feita a escolha dos temas a serem abordados no processo de educagéo e identificar quais os principais obstaculos enfrentados
por esse profissional com relacdo ao trabalho educacional no interior do hospital. Pesquisa exploratéria, descritiva, de natureza
qualitativa, a ser realizada com os profissionais responsaveis pelo processo de educagdo continuada (ou permanente) de uma instituicao
hospitalar do interior paulista. Espera-se que os resultados obtidos contribuam para o esclarecimento da questio proposta, fornecendo
subsidios importantes para o aperfeicoamento dos métodos de qualificagéo profissional no interior das institui¢des.

Palavras-chave: Educacdo em enfermagem. Capacitacdo. Educacdo continuada. Educacédo permanente. Conhecimento.
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BULLYING
Antonio Carlos Ganga, Silene Fontana

Resumo: A pesquisa sobre o Bullying (bully “valentdo”™) é um fendmeno mundial que compreende todas as formas de atitudes
agressivas, verbais, fisicas, intencionais e repetitivas. Ocorrem sem motivagdo evidente e sdo exercidas por um ou mais individuos,
causando dor e angUstia, com objetivo de intimidar e agredir outra pessoa que ndo tem a possibilidade ou capacidade de se defender. E
encontrado em toda e qualquer escola, ndo estando restrito a nenhum tipo especifico de institui¢do: escola publica, privada, rural ou
urbana, e tem como caracteristica principal a violéncia oculta. Objetivo:- Sensibilizar toda a comunidade escolar em relagdo ao fenémeno
Bullying, para apoiar os alunos alvos. Fazer com que os professores conscientizem do fendmeno de tal modo que os alunos se sintam
seguros para falar da violéncia que estédo sofrendo. Metodologia: Este trabalho propde uma discussdo mais ampla do fenémeno Bullying,
que geralmente ocorre dentro e fora das salas de aulas, sem o conhecimento dos professores. Muitas criangas vitimas do Bullying
desenvolvem medo, panico, depressao, distdrbios psicossomaticos, ocasionados pelas sensagdes intensas de vulnerabilidade, vergonha e
a baixa autoestima. Geralmente, evitam retornar a escola quando esta nada faz em sua defesa. Além de conviver com um estado de
constante pavor, passam a experimentar sentimentos de ansiedade e medo. Os autores sdo individuos que praticam o Bullying vém de
familias desestruturadas, com grande probabilidade de se tornarem adultos com comportamentos antissociais e/ou violentos. Discussao:
Segundo alguns autores o fendmeno Bullying que vem sendo tema de preocupagao e de interesse nos meios educacionais e sociais. Cleo
Fante revela e analisa pesquisas sobre o Bullying, e apresenta um programa inédito e extremamente pratico a ser utilizado com sucesso
nas escolas, tendo como objetivo despertar autoridades educacionais, educadores, pais, alunos e a sociedade em geral para o assunto,
gue muitas vezes é encoberto nas escolas. Conclusdo: Concluimos que o problema do Bullying escolar, fenbmeno ainda pouco conhecido
e discutido pelos professores, apesar de mundialmente propagado, s6 agora passa a ser difundido com mais intensidade pela midia,
sendo que no Brasil a pouco pesquisado e discutido. A falta de intervencGes efetivas contamina o ambiente escolar.

Palavras-chave: Violéncia nas escolas.Violéncia psicoldgica. Bullying.

TREINAMENTO NEUROMUSCULAR NO PRE E POS-OPERATORIO LESAO LCA
Mauro Henrique de Oliveira, Alexandre Gongalves

Resumo: A articulagdo do joelho é cada vez mais lesada em atletas e ndo atletas, a maioria das lesdes do Ligamento Cruzado Anterior
(LCA) deve-se ao estresse do movimento de tor¢do e rotagdo com que ocorrem no futebol de campo. Lesdes no ligamento colateral
medial e lesGes meniscais é a maioria, mas rupturas do ligamento cruzado anterior sdo comuns e responsaveis por comprometer o
aumento de sua gravidade e o comprometimento de outras estruturas musculares, articulares e éssea, estabelecendo e agravando uma
possivel lesdo no quadril. Objetivo: Pretende se agregar maior conhecimento cientifico e pratico na elaboracdo de programas de
atividade fisica para os individuos com lesdo de LCA e proporcionar uma vida mais saudavel, aumentando a sua autoestima para que
possa fazer suas atividades do cotidiano, a préatica de atividade fisica com prazer. Metodologia: Participou deste estudo um individuo do
sexo masculino com idade de 46 anos de 1,72m de altura e 73kg, que foi submetido a uma cirurgia de LCA na perna direita e esquerda.
Ap6s um ano de cirurgia na perna direita realizou-se um video artroscopia para analisar possivel lesdo no menisco medial. No inicio das
atividades realizava-se alongamento com faixa e manobra patelar. Para o treinamento neuromuscular foram realizados exercicios de
cadeia cinética fachada e de cadeia cinética aberta em aparelhos de academia: mesa flexora, /eg press, cadeira abdutora, adutora,
agachamento, mesa extensora, com aumento de carga progressivamente usando a dor e a escala de Borg como sinalizador com o
aumento de carga ap0s series de treinamento, visando toda a musculatura anterior e posterior da coxa e perna. Resultados: A andlise de
forca e da circunferéncia foi através de fita métrica Lange e escala de Borg, usando como parametro a face anterior da patela marcando
a cada 5 centimetros acima e abaixo da patela, de 0 a 30 centimetros para mensurar a circunferéncia da perna e coxa, € mensurou-se 2
pregas com adipometro Lange. O individuo foi avaliado no Pré e no Pés-operatério de video artroscopia. Sua melhora foi significativa por
o individuo ter ficado 20 anos com a lesdo e ndo praticar nenhuma atividade fisica, seu ganho de forca e flexibilidade foi de maneira
gradual. Conclusdo: Desta forma foi possivel verificar as alteragdes na forca muscular para estabilizacdo da articulagdo do joelho e
melhora na marcha do individuo. Desse modo a atividade fisica supervisionada traz 0 menor risco na sua recuperagao.
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A IMPORTANCIA DOS BENEFICIOS SOCIAIS NA EMPRESA
Daniela Pereira, Patricia Stort Castro

Resumo: Agronegdcio no Brasil tem perspectivas promissoras capazes de transformar potencialidades em produtos comercializaveis e
detém 33% do produto interno bruto (PIB), 42% das exportacGes totais e 37% dos empregos brasileiros. As organizages buscam cada
vez mais manterem-se no mercado, elas dependem forte e diretamente de pessoas que agregam valores humanos e intelectuais
integrado em suas atividades, através da busca de profissionais que tenham condi¢ées motivacionais na conquista dos resultados que
ambas almejam alcancar. A AcUcar Guarani tem como atividade principal a transformacdo da cana-de-aglicar em acgucar, etanol e
energia elétrica, realizada por vérias unidades industriais: Cruz Alta, Severinia, S&o José, Andrade, Tanabi, Sena em Mocambique,
Vertente, Mandu. Atualmente, realizou parceria com a Petrobras Bicombustivel onde podera contribuir no que tange a gestio de pessoas
e principalmente no beneficio sociocultural, foco desse estudo. OBJETIVOS: Apresentar o plano de beneficios sociais oferecido aos
colaboradores da empresa Aclcar Guarani e propor ajustes. METODOS: Pesquisa documental, com busca de informaces em textos,
coletar dados, internet, livros e por uma pesquisa, junto ao responsavel pela area de beneficios e entrevistas com colaboradores, onde
foi possivel observar a importancia de beneficios dentro da empresa. RESULTADOS: E uma das empresas lideres do mercado brasileiro
de acucar, etanol e energia. A empresa ja recebeu varios reconhecimentos a sua atuacéo o selo ‘Empresa Amiga da Crianca’ (Fundagédo
Abring), dentre outros e emprega em torno de 12.000 funcionarios, sendo 5.600 safristas e para cumprir seus grandes objetivos de
crescimento e expansdo, busca profissionais que possam agregar valor a companhia, manter um ambiente de trabalho harmonioso e
desafiador. CONCLUSAO: A avaliagdo dos beneficios mostra a importancia de ter e manter pessoas na organizacdo. A fim de valorizar e
aproveitar o conhecimento intelectual, responsavel direto do crescimento sociocultural da empresa, através de programas de beneficios
vinculados a cultura da companhia, percebe-se a importancia cada vez maior de se colocar as pessoas a frente das mudancas e torna-las
principais responséaveis da figura da organizacdo frente as demais empresas do ramo. A exceléncia nas funcdes comega com pessoas
bem motivadas e reconhecidas, portanto, cercar-se delas implica necessariamente saber atrai-las.

O PROCESSO DE INTERNACIONALIZACT\O DO SETOR SUCROENERGETICO BRASILEIRO: UM ESTUDO MULTICASO
Felipe César de Oliveira, Luciene de Andrade Bianchi Lopes

Resumo: Os processos de fusdo e aquisicdo (F&A) sdo caminhos para a ampliagdo da competitividade e crescimento corporativo.
Observa-se que o0 setor sucroenergético brasileiro apresenta um resultado positivo ao longo dos Ultimos anos. Os grupos internacionais,
interessados em adentrar e/ou ampliar suas participacdes neste setor, entram nos processos de F&A com as empresas nacionais. Assim,
ao adquirirem negdcios no territério brasileiro, incorporam a sua filosofia de mercado, impactando no aspecto social e empresarial das
empresas. Os objetivos deste trabalho sdo apresentar o processo de internacionalizagdo de trés empresas envolvidas nos processos de
F&A no setor sucroenergético nacional e identificar os possiveis motivos destas fusdes e aquisicdes no setor. Este trabalho caracteriza-se
como uma pesquisa exploratéria e qualitativa. Foi feito um estudo multicaso, envolvendo trés grupos internacionais que atuam no setor
sucroenergético brasileiro. Os dados foram coletados através de uma pesquisa documental realizada no periodo de abril a outubro de
2010. Foram analisados os Grupos Cosan, Louis Dreyfus Commodities e Tereos que constituem atualmente, as trés maiores corporacdes
do setor sucronergético brasileiro. Esses grupos ampliaram e diversificaram seus negdcios centrais, através da aquisicdo de usinas
produtoras de agucar, etanol e energia. Essa acdo constitui um importante canal de crescimento e/ou reestruturacdo das corporagoes,
pois proporciona uma alavancagem da vantagem competitiva perante a concorréncia, da diversificagdo no portfélio de produtos e da
ampliacdo tecnoldgica frente as evolugdes mundiais. Essas transacGes também concorrem para o crescimento e ascensdo do setor
sucroenergético brasileiro através de investimentos e aporte financeiro de grandes conglomerados internacionais, que reconhecem a
capacidades e qualidade das agroindustrias sucroenergéticas nacionais.

Palavras-chave: Estratégia. Internacionalizagdo. Setor sucroenergético. Fusdes e Aquisicdes.

AVALIACRO BAROPODOMETRICA EM MULHERES QUE UTILIZAM SALTO ALTO: ESTUDO COMPARATIVO
Gislaine Priscila de Andrade, José Haroldo da Silva, Ronald Nascimento Gongalves

Resumo: O estudo avaliou por meio do aparelho baropoddmetro a pressdo exercida na planta dos pés de mulheres que utilizam sapato
de salto alto, com o objetivo de esclarecer se o uso de salto alto gera alteracdes na distribuicdo de pressdo plantar. A avaliacao
baropodométrica foi do tipo estatica. Participaram do estudo 20 mulheres com idade entre 20 a 30 anos, sendo elas divididas em dois
grupos A e B. As mulheres do grupo A utilizavam sapato de salto alto com altura igual ou maior que seis centimetros, com frequéncia de
guatro vezes por semana e no minimo 8 horas por dia. J4 as mulheres do grupo B utilizavam salto alto duas vezes ou menos por
semana, ndo tendo este grupo altura ou horas pré-definidas de uso de salto alto. Os resultados obtidos na avaliacdo baropodométrica
mostraram que nao héa diferengas significativas na distribuicdo de pressdo plantar entre mulheres que utilizam salto alto quatro vezes ou
mais por semana, por no minimo oito horas ao dia comparado a mulheres que utilizam salto alto duas vezes ou menos por semana, €
gue ambos os grupos obtiveram as médias de distribuicdo de pressdo plantar semelhante aos valores considerados normais em pessoas
comuns. Acredita-se que ocorre uma normalizagdo na distribuicdo de pressdo plantar quando a mulher se encontra descalga, ja que
estudos anteriores mostraram um aumento de pressdo em regido anterior de pé quando a mulher se encontra em cima do salto alto.

A UTILIZACI\Q DA SUSTENTABILIDADE SOCIOAMBIENTAL NOS NEGOCIOS: O CASO DE UMA EMPRESA DO SETOR
SUCROENERGETICO

Larissa Aparecida Nunes, Luciene Bianchi Lopes

Resumo: A sustentabilidade existe com a proposta de atuar no sentido de satisfazer as necessidades presentes, sem comprometer a
capacidade das geragdes futuras. Neste contexto, o setor sucroenergético sabe perfeitamente o tamanho dos desafios que enfrenta para
continuar sendo uma referéncia em eficiéncia e produtividade e, mais do que nunca, em sustentabilidade, que é atualmente uma das
palavras mais importantes no mundo dos negdcios. Objetivo geral: Apresentar os passos do Projeto Reflorestar, uma agdo de
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sustentabilidade socioambiental que repercutiu no prémio Parceria Verde pela Secretaria de Meio Ambiente do Estado de Sdo Paulo.
Objetivos especificos: Identificar beneficios e limitagdes decorrentes deste projeto. METODOS: Caracterizagdo da pesquisa: O trabalho foi
realizado através de pesquisa qualitativa e teve abordagem de estudo de caso. Técnica de coleta de dados Foi utilizada a pesquisa
documental, através dos dados dos projetos ja desenvolvidos pela companhia, além de pesquisas em sites da internet e relatérios
internos da empresa que contem o acompanhamento e as evolu¢Ges das agdes realizadas. RESULTADOS: A Guarani criou o Projeto
Reflorestar em 2009, com o objetivo de estimular as Prefeituras para criagdo de viveiros municipais e contribuir para o desenvolvimento
de estratégias de conservagdo e educacdo ambiental. Tornando-as autossuficientes na producdo de mudas de arvores nativas e de
outras espécies arbéreas, contemplando algumas diretivas do selo do Municipio Verde Azul. Trabalhos que s&o estendidos aos alunos da
rede de ensino municipal, trazendo beneficios a populagédo e a prépria gestdo municipal. Esse projeto repercutiu no Prémio Parceria
Verde, pela Secretaria de Meio Ambiente do Estado, no fim de 2009, como a Unica empresa parceira do Projeto Municipio Verde Azul.
Informagdes completas como: principios para implantagdo, componentes do 4it, avaliagbes para entrega e acompanhamento, limitacGes
etc; podem ser vistos no desfecho da pesquisa. CONCLUSAO: O trabalho teve como objetivo apresentar os passos do Projeto
Reflorestar, uma estratégia socioambiental adotada pela Guarani que repercutiu no prémio Parceria Verde pela Secretaria de Estado de
Meio Ambiente. Reconhecimento que possibilitou & Guarani consideravel repercussdo na midia regional.

INCLUSAO: O PARADIGMA DO SECULO XXI
Lidiane Augusta Ferrari Botteon, RosAngela Benatti

Resumo: Justifica-se este trabalho, o direito a diversidade, principalmente na educagdo escolar. O curriculo oferecido em sala de aula é
um dos elementos-chaves para o sucesso educacional dos estudantes, logo, os docentes estdo sendo chamados a desenvolver agdes e
acesso ao curriculo, para favorecer principalmente, alunos com Necessidades Educacionais Especiais. O objetivo deste estudo é analisar
o conceito de diversidade no campo da educacdo inclusiva, sendo compreendida na forma de oferecer educacdo de qualidade para
todos. O trabalho esta dividido em dois capitulos sendo o primeiro: A educacdo Inclusiva: um meio de construir escolas para todos no
século XXI, neste capitulo abordamos o papel da escola na inclusdo. No segundo capitulo: Inclusdo Escolar: Expectativas dos docentes
enfatizamos a inclusdo no campo educacional, descrevendo as principais caracteristicas da escola aberta para todos. A pesquisa foi
realizada através de fontes bibliogréficas.

A UTILIZAGAO DA CERTIFICAGCAO SA 8000 COMO UMA FERRAMENTA ESTRATEGICA PARA 0S NEGOCIOS
Tiago Fernandes Gea, Luciene de Andrade Bianchi Lopes

Resumo: O conceito de Responsabilidade Social Corporativa (RSC) é considerado recente, mas ja se observa a sua influéncia nas
decisOes estratégicas. Foi com o intuito de criar uma norma relacionada ao assunto que no ano de 1997, nos Estados Unidos da América
(EUA) foi elaborada a Social Accountability 8000 (SA 8000) padrao internacional que trata da qualidade e condicbes do ambiente de
trabalho. OBJETIVOS: O objetivo geral deste trabalho é elencar os requisitos e as etapas necessarias para obter a certificagdo SA 8000.
Os objetivos especificos sdo apresentar uma empresa brasileira que ja possui a certificagdo SA 8000 e verificar o impacto desta
certificacdo para seus negécios. METODOLOGIA: Esta pesquisa caracteriza-se como qualitativa e exploratéria. De acordo com Roesch
(2007) a pesquisa qualitativa é adequada para a avaliagdo formativa e melhorar a efetividade de um programa. J& a pesquisa
exploratéria tem como objetivo aprimorar idéias ou descoberta de instituigdes (GIL, 1996). RESULTADOS: A empresa estudada foi a
Suzano Papel e Celulose, que recentemente conquistou a certificagdo. Em 2009, a Suzano iniciou simultaneamente o processo de
implantacdo da SA 8000 em suas unidades. O objetivo foi aperfeicoar o sistema de gestdo. Para a empresa, os beneficios da SA 8000
nos negécios sdo abrangentes como: aprimoramento das condi¢des de trabalho; melhoria na motivacdo de funcionarios; torna as
atividades transparentes etc. Ap6s a implantacdo da SA 8000, observaram-se diversos efeitos, sendo o principal, a forma com que os
colaboradores alertaram-se sobre algumas preocupagdes baseadas na norma. Outro foi em relacdo a imagem da empresa no mercado. E
a busca da Alta Administracdo em realizar a melhoria continua para satisfazer os colaboradores. Surgiu a figura do representante do
colaborador, um canal de comunicagdo entre o colaborador e a Alta Administragdo. Também enfrentou obstaculos, como a sensibilizagdo
dos colaboradores e o envolvimento dos fornecedores. A cada auditoria, encontram-se oportunidades de melhorias. CONCLUSAO: As
empresas notaram a importancia da valorizagdo dos colaboradores para o alcance dos objetivos.
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AVALIAGAO DAS VANTAGENS E DIFICULDADES NA IMPLI,\NTACT\O DE UM SISTEMA DE CONTROLE DE ESTOQUE
INFORMATIZADO: O CASO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE OLIMPIA

Barbara Aparecida Garcia, Lairce Beraldi

Resumo: A situacdo da salde publica no Brasil hoje é preocupante, pois a demanda de pessoas doentes cresce exponencialmente para
poucos recursos oferecidos. Sendo assim, é importante identificar a sazonalidade da demanda visando o controle e disponibilizacdo dos
medicamentos, evitando faltas e/ou excessos que possam comprometer a verba disponivel e/ou resultar em perdas de medicamentos
devido a vencimento do prazo de validade. O objetivo geral do trabalho é analisar a implantagdo e o uso de um sistema de controle de
estoque informatizado na farmécia municipal e o objetivo especifico é identificar as vantagens e dificuldades da implantacdo e uso desse
sistema. O método utilizado para alcancar os resultados foi o da pesquisa qualitativa, quantitativa, e estudo de caso. Com a andlise da
implantacdo, obteve-se os seguintes resultados: 85,7% dos usuarios responderam que a implantagéo do sistema informatizado foi boa e
14,3% razodavel; 100% dos usudarios acham que o sistema trouxe vantagens para o controle de estoque da farméacia municipal; 15,4%
dos usuarios responderam que o sistema informatizado ajudou na hora de saber quando e quanto comprar de material; 9,6%
responderam que a agilidade na entrega dos medicamentos melhorou; 7,7% que houve diminui¢do das interfaces manuais; 5,8% que o
conhecimento do paciente aumentou; 23,1% que o histérico das retiradas dos materiais facilitou; 3,8% responderam que houve maior
agilidade nas tomadas de decisdes; 21,2% que relatérios emitidos a qualquer momento ajudam muito no controle do estoque da
farmacia; 3,8% responderam que houve reducédo de custos e 9,6% que o fluxo de informagdes aumentou; 21,4% das opinides dos
usuarios mostram que o sistema trouxe dificuldade no controle de estoque da farmacia; ja 78,6% mostram que o sistema informatizado
nado trouxe dificuldades; a lentiddo na entrega dos medicamentos foi apontada com 66,7% das opinides e 33,3% dos usuarios marcaram
outras no questionario, mas ndo quiseram identifica-las. Dessa maneira conclui-se que a implantacédo do sistema informatizado traz mais
vantagens do que dificuldades para a gestdo da salde e para o controle de estoque da farmacia municipal. E essas dificuldades no uso
do sistema, podem ser resolvidas com um pouco mais de treinamento e pequenos ajustes no sistema, para que a informacao acontega
de forma integrada e ndo aconteca falta e/ou excesso de medicamentos para os pacientes.

Palavras-chave: Gestdo publica. Farmécia. Informatizacdo de estoque.

COMPARAGAO DE ESTRATEGIAS DE MARKETING DO BANCO BRADESCO PRIME E BRADESCO VAREJO
Carla Juliana Ruiz dos Santos, Natalia A. Pereira Souza

Resumo: A industria bancéaria atualmente atravessa uma fase de inovagdo nas suas campanhas de marketing. Onde os bancos, principais
propulsores deste mercado, resolveram identificar e interagir com seus clientes que geram maior retorno de investimento. Devido a isso,
a importancia de diferenciar seus produtos e segmenta-lo a cada cliente. Objetivos: este trabalho tem como objetivos diferenciar as
acOes de Marketing utilizadas pelo Bradesco Prime daquelas utilizadas pelo Bradesco Varejo; estudar e diferenciar as estratégias de
Marketing de massa, com foco no produto e daquelas voltadas para o marketing onetoone; saber quais sdo os pontos que diferenciam
as estratégias de marketing com foco no cliente, para o foco de massa; conhecer as agdes de marketing utilizadas para o Bradesco
Prime. METODOS: Neste trabalho utilizou-se a pesquisa qualitativa, através do estudo de caso. RESULTADOS: o Bradesco é um
tradicional Banco de Varejo que atende, a todas as camadas da populacdo de todas as classes sociais, através da democratizagcdo dos
produtos e servicos bancarios, visando promover a incluséo social e a melhor distribuicdo de renda. O Bradesco Prime é um segmento do
Bradesco criado para oferecer um tratamento diferenciado a seus clientes. A relagcdo com o cliente passa a ser o valor principal, e junto
com isso o tratamento passa a ser de uma forma diferenciada, com valores agregados, j& que o publico destinado a esse novo
posicionamento é um publico de maior valor potencial, alinhado as estratégias de marketing 4 P's (produto, preco, praca e promogao).
CONSIDERACOES FINAIS: A pesquisa teve como intuito, demonstrar a importancia da segmentagdo de mercado no ramo bancério.
Verifica-se que em um mercado homogéneo a dificuldade da instituicAo em sobreviver € muito grande, principalmente, em obter sucesso
e lideranca. O mercado atual € muito volatil, muda a todo tempo, as estratégias de marketing também acompanharam estas mudangas,
saiu da premissa de um marketing tradicional focado no produto, para um marketing que se posiciona para um nicho, utilizando o
relacionamento com cliente uma das principais armas, sobreviver em um mercado que focaliza o tempo da competitividade. Através de
uma segmentagdo a instituicdo estudada no caso o Bradesco, pode oferecer vantagens exclusivas, produtos personalizados e servicos
diferenciados para esta fatia do mercado.

UTILIZA(;RO DE WEBSITE COMO MEIO DE DIVULGA(;RO DA EMPRESA E CRESCIMENTO DE VENDAS
Danila Roberta Mialich, Natalia A. Pereira Souza

Resumo: Deparando-se com inGmeros meios de realizar negécios, 0os empresarios se veem impulsionados a desenvolverem diferentes e
inovadoras estratégias comerciais para nao serem ultrapassados pelos concorrentes. Assim como maior divulgagdo da marca, esta sendo
necessario também abranger novos clientes. Por ser a /nternet muito usada pelas empresas, 0 e-commerce esta sendo muito explorado
a fim de captar novos clientes e fidelizar os atuais. OBJETIVOS: Propor a criacdo de sitio eletronico e exploracdo do Comércio Eletronico.
Identificar as vantagens e desvantagens das vendas feitas por sites de comércio eletrénico. METODOLOGIA: Esse trabalho foi
desenvolvido através de uma pesquisa com abordagem qualitativa e através de um estudo de caso. Os instrumentos utilizados para o
desenvolvimento deste estudo de caso foram pesquisa documental, bibliogréafica, visitas no local e entrevista pessoal. RESULTADOS:
Foram realizadas entrevistas com pessoas envolvidas com a empresa, com a finalidade de colher as opinides, sugestdes e saber a
resisténcia sobre a implantacdo do site da /internet. Também foi realizada uma pesquisa com empresas especializadas em
desenvolvimento de sifes na regido para cotacédo de pregos. Os pregos encontrados variaram de R$ 1.600,00 a R$ 2.500,00 para um site
simples e de R$ 2.200,00 a R$ 8.000,00 para um site de e-commerce. A manuten¢do mensal desses sites variou entre R$ 49,90 a R$
150,00. Sera apresentado um /ayout ilustra de maneira bastante simples a péagina inicial que podera ser desenvolvida pela empresa.
Itens importantes para o sucesso de um s/ite: a) certificado de seguranca do site; b) pagamento seguro; c) telefone do PROCOM; d)
apresentar quantas pessoas estdo naquele momento na loja. Cumprir sempre com as promessas, aumentando da credibilidade da
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empresa; estar sempre atualizada, tanto em produto quanto em precos; existir um atendimento a davidas que pode ser pelo telefone ou
no /ink contato. Essas propostas sdo somente iniciais, podendo caminhar futuramente para um B2C completo. CONCLUSAO: Mostrando-
se cada vez mais inquestionavel, o uso da /nternet para as atividades empresariais, especialmente em vendas é muito benéfico. Um fator
considerado muito importante é a comunicagdo com os clientes, que sera bastante melhorada, pois o cliente poderd mais facilmente
entrar em contato com a empresa e a empresa com ele tudo isso em tempo habil.

A IMPORTANCIA DA CONSCIENTI’ZACAO DOS’FUNCION/\RIOS SOBRE SEGURANCA DO TRABALHO: O CASO DE UMA
EMPRESA DO RAMO SUCROENERGETICO DE OLIMPIA

Graziele Fernanda Camargo, Patricia Storti Castro

Resumo: Este trabalho teve a premissa de pesquisar sobre a importancia da conscientizagdo dos funcionarios sobre os programas de
Seguranga do Trabalho para a eficacia dos mesmos. O cuidado com a seguranca do trabalhador estd em crescimento devido as
transformagdes que vem ocorrendo no mercado de trabalho, ocasionadas pelo incremento tecnolégico e pela abertura do mercado, o
que fez crescer o risco de acidentes de trabalho em virtude das modernas maquinas e das longas jornadas de trabalho a que o
funcionéario é submetido para cumprir as metas de producdo esquecendo-se de sua seguranca (MARRAS, 2004). Em se tratando de
seguranca no trabalho a maior dificuldade na eficacia dos programas é a falta de conscientizacdo dos funcionarios, e que a seguranga no
ambiente de trabalho é fundamental para realizagdo das suas tarefas. Objetivo geral: Deixar algumas sugestdes de melhorias para a
empresa. Objetivos especificos: ldentificar pontos fortes e fracos do programa de seguranca do trabalho na empresa e melhora-los.
METODOS: Caracterizacdo da pesquisa. Este trabalho trata-se da observacdo e descricdo do processo de conscientizacio dos
funcionarios sobre seguranca do trabalho, portanto foi realizada através de uma pesquisa qualitativa e por meio de um estudo de caso.
Chizzotti (1998) diz que a pesquisa qualitativa avalia dados e sdo vivenciados pelo sujeito. Segundo Yin (1990), o estudo de caso é uma
forma de se fazer pesquisa social investigando um fenémeno atual. Técnica de coleta de dados: os dados dessa pesquisa foram
coletados no interior da empresa, no setor de seguranga. A pesquisa bibliografica abrange a leitura, anélise de livros, textos etc.
RESULTADOS: O objetivo do trabalho propde a implantacdo de um programa de conscientizagdo para os funciondrios, contendo cinco
etapas a serem implantadas pela empresa. Contribui¢do da Pesquisa: Esta pesquisa mostra que os custos relacionados aos programas de
conscientizacdo de seguranca do trabalho se mostraram menores em comparagdo com 0s eventuais gastos gerados pelos acidentes de
trabalho. CONSIDERACOES FINAIS: Os programas de seguranga no trabalho sdo ferramentas fundamentais na prevencéo dos acidentes.

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO MUCO DO CARAMUJO-GIGANTE-AFRICANO ACHATINA FULICA (GASTROPODA)
SOBRE A FLORA MICROBIANA NATURAL DO SOLO.

Helena, Miriam Guebara, Lair Merlo, Manzelio Cavazzana Junior

Resumo: O caramujo-gigante-africano é um molusco nativo do nordeste da Africa. Possui alta capacidade reprodutiva (coloca até 1600
ovos por ano) e apetite voraz, alimentando-se de frutas, verduras, hortalicas e até mesmo de papeldo, de plastico e de tinta de parede.
Além disso, ndo possui predador natural, o que favoreceu sua rapida proliferagdo por 23 Estados, sendo atualmente considerado praga
agricola. Como se ndo bastasse, o caramujo africano também pode ser transmissor de sérias doengas aos seres humanos, especialmente
as provocadas por nematoides e algumas bactérias encontradas na microbiota natural do solo. Neste estudo, foram testadas diversas
amostras de bactérias isoladas solo onde foram coletados caramujos desta espécie. Foram isoladas amostras de diversos grupos
bacterianos, como Staphylococcus, Streptococcus, Bacillus, entre outros cocos gram positivos e gram negativos. O muco de A. fulica
mostrou ter atividade bacteriostatica em varias destas amostras, especialmente as gram positivas, demonstrando potencial para
utilizagdo como antisséptico e cicatrizante natural. Além disso, a fracdo volatil do muco produzido por A. fulica foi quem demonstrou
possuir a maior capacidade de inibicdo do crescimento destas bactérias.

INFLUENCIA DA MELATONINA SOBRE A RITMICIDADE RESPIRATORIA EM RATOS WISTAR
Mayara de Céssia Luzzi, Adriana Paula Sanchez Schiaveto

Resumo: A principal fun¢do da ventilagdo pulmonar é manter adequada a oxigenacéo dos tecidos e eliminar o CO2 produzido. A PO2 e a
PCO?2 arteriais sdo mantidas, normalmente, dentro de limites estreitos. Esta notavel regulagdo das trocas gasosas é possivel devido aos
ajustes constantes da ventilagdo pulmonar. Os quimiorreceptores exercem um papel fundamental nesse sentido, pois monitoram a PO2,
pH e PCO2 no sangue arterial (quimiorreceptores arteriais) assim como pH e PCO2 no liquor (quimiorreceptores centrais). Apesar dos
quimiorreceptores serem fundamentais para o ajuste da ventilacdo as demandas metabdlicas do organismo, a ventilacdo apresenta um
ritmo intrinseco. Diversos estudos tém indicado que o Complexo Pré-Botzinger (CPB), uma regiéo do bulbo ventrolateral, esta envolvido
na geracdo desse ritmo. Além da ritmogénese respiratéria, o CPB parece ser de fundamental importancia também nas respostas
ventilatérias a hipercapnia e hipéxia. A ventilacdo e a quimiossensibilidade, assim como diversos parametros fisiolégicos apresentam um
ritmo circadiano que esta estreitamente relacionado ao ciclo claro-escuro. A melatonina, horménio produzido pela glandula pineal, devido
ao seu padrdo de secrecdo noturno, funciona como um sinalizador do dia e da noite, contribuindo de forma importante para a
sincronizacdo e a expressdo de uma diversidade de ritmos bioldgicos. Dessa forma, pretendendo obter maiores informag6es a respeito
da origem do ritmo circadiano da ventilacdo e da quimiossensibilidade respiratéria, o presente estudo avaliou a influéncia da melatonina
no CPB sobre as respostas ventilatorias a hipoxia e a hipercapnia. Material e Métodos: Os animais foram submetidos a implantagdo
estereotaxica de uma canula no CPB por onde receberam injecdo de veiculo (controle) ou melatonina. Em seguida, as respostas
ventilatérias a hipercapnia (7%C02) ou a hipoxia (7%02) foram avaliadas por pletismografia. Os dados foram apresentados como média
+ EPM. Resultados: As respostas ventilatérias a hipoxia e a hipercapnia ap6s a microinje¢do de veiculo e melatonina no CPB, foram
bastante parecidas, indicando que a melatonina ndo exerce influéncia sobre os neurdnios do CPB envolvidos com a ritmogénese ou com
a gquimiossensibilidade. No entanto, experimentos adicionais com um numero maior de animais e com a utilizagdo de diferentes
concentragdes de melatonina sdo necessarios para uma melhor avaliacéo.
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DESCRIGAO DOS PASSOS DE IMPLANTACAO DA FERRAMENTA PQEC: BENEFiCIOS E DIFICULDADES ESPERADOS PARA O
CASO DE UM ESCRITORIO CONTABIL DE OLIMPIA-SP

Nadia Alini Canevarolo, Lairce Castanhera Beraldi

Resumo: A importancia da qualidade em qualquer ramo de atuagdo é um ponto evidente e essencial para a empresa se manter
competitiva no mercado, manter os clientes atuais e conquistar novos clientes. O cenario atual dos prestadores de servigos contébeis,
como na maior parte do mercado global, € bem competitivo, por isso, deve-se obter vantagem competitiva e prestar um servigo de
gualidade, demonstrando capacidade, segurancga e respeito aos clientes, garantindo assim, o sucesso dos parceiros da empresa para
atingir seus objetivos. Uma ferramenta que pode ser utilizada pelo escritério contabil € o Programa de Qualidade de Empresas Contabeis
(PQEC), que serve para garantir que o escritdrio contabil siga padrdes de qualidade dos servigos prestados. O objetivo geral do presente
trabalho é despertar no escritério Nova Alianga a importancia de se focar em qualidade na prestacdo de servico. Para uma maior
compreensdo da pesquisa, como objetivo especifico, os seguintes tépicos serdo focados: a) Analisar a qualidade em prestagdo de
servico; b) Identificar os beneficios e dificuldades esperados na implantacdo do PQEC. O método de pesquisa aplicado neste trabalho é o
método qualitativo e também o estudo de caso. Com a admissdo no PQEC, sdo inUmeros os beneficios encontrados pela empresa
participante do programa, como por exemplo, a valorizagdo do nome da empresa no mercado, os colaboradores e proprietarios se véem
mais motivados e preparados para o dia-a-dia devido aos padrfes estabelecidos, cria-se uma melhoria continua nos processos, dentre
outros fatores positivos que a implantagdo do programa acaba gerando para o escritorio contabil. Seria possivel prestar um servico com
maior velocidade e qualidade, e consequentemente melhoria a imagem da organizagdo perante aos seus clientes internos e externos.
Este trabalho teve como intuito, despertar nos prestadores de servi¢o a importancia de focar em qualidade, buscando envolver todos da
organizac¢do. Sem duvida, foi considerado que o PQEC na verdade serve como um grande "facilitador" dos processos necessarios para a
prestacdo de servigos contabeis com qualidade e seguranca. Os resultados mostram que através de um processo de melhoria continua,
todos ficardo satisfeitos na organizacdo, desde o mais novo colaborador que aprendera com mais facilidade até o cliente mais exigente,
j& que existird a prestacéo de servicos com extrema eficacia.

TESTES PIAGETIANOS E O CONCEITO DE NUMERO
Patricia Bizari da Silva, Camila Gongalves Rodrigues, Gladis Andaloé dos Santos

Resumo: O trabalho apresenta os testes desenvolvidos por Piaget utilizados para identificar os niveis de desenvolvimento do raciocinio
l6gico na crianga, com base nos conceitos de conservagao, classificacdo e seriagdo. O estudo mostra que a capacidade de construir o
conceito de nimero s6 é possivel quando as estruturas logicas da crianga estiverem prontas, pois a construcdo do numero depende
totalmente de sua capacidade l6gica. Segundo Piaget o conhecimento envolve, o conhecimento fisico (parcialmente externo ao individuo)
gue ocorre através da abstragdo empirica, 0 conhecimento l6gico-matematico (conhecimento denominado interno) que ocorre através da
abstracdo reflexiva e o conhecimento social (adquirido no meio sociocultural). Ele definiu alguns aspectos basicos para a construcdo do
conceito de nimero como, a ordem e a inclusdo hierarquica, a conservagao, a classificacdo, a seriagdo, os aspectos afetivos e cognitivos
e o estimulo. Os objetivos do trabalho foram verificar se realmente a crianca de seis anos esta preparada para construir o conceito de
numero, aplicar os testes no primeiro ano do Ensino Fundamental e apresentar os resultados obtidos. O trabalho foi realizado por meio
de pesquisa bibliogréfica, artigos de bibliografia virtual, e pesquisa de campo. Durante a aplicacdo dos testes tudo ocorreu como o
esperado, todas as criangas tiveram boa receptividade aos testes e se mostraram bastante interessadas. Quanto aos resultados em geral
pode-se observar que, de acordo com o que diz Piaget a maior parte das criangcas que realizaram os testes estd em um nivel
intermediario de construgdo das estruturas légicas. Os testes sdo aplicados de forma investigativa a fim de obter informag6es vindas da
crianga, que colaborem com identificagdo do nivel de construcdo do raciocinio l6gico em que ela se encontra.

Palavras-chave: Nimeros. Quantidade. Testes piagetianos.

IMPLANTACRO DO PROGRAMA 5S EM UMA AGROINDUSTRIA DO SETOR SUCROENERGETICO DO ESTADO DE SAO PAULO
Patricia Regina dos Reis, Luciene Bianchi Lopes

Resumo: Diante de um cenario extremamente competitivo, é importante que as empresas busquem métodos, técnicas, sistemas e
filosofias que lhe permitam avaliar se a estrutura existente é ideal para o desempenho da atividade e se o controle é realizado de
maneira eficiente. Preparar uma empresa para um ambiente de trabalho organizado e para o melhor controle de seus desperdicios, ndo
é uma tarefa muito facil hoje em dia, pois depende da politica da empresa, levando um consideravel tempo para se obter os resultados.
O Programa 5S tem essa finalidade, ou seja, contribuir para melhorar o desempenho da empresa através da destinagdo adequada de
materiais, especialmente os desnecessarios. O objetivo geral desse trabalho é descrever o processo de implantacdo do Programa 5S em
uma empresa do setor sucroenergético do estado de S&o Paulo. O objetivo especifico é apresentar a situagdo atual e propor melhorias
do Programa 5S na empresa. O trabalho foi realizado através de uma pesquisa qualitativa e por meio de um estudo de caso. A pesquisa
qualitativa, de acordo com Staw (1977, apud ROESCH, 2005) é apropriada para a avaliagdo formativa, quando se trata de melhorar a
efetividade de um programa ou plano. De acordo com Yin (1989 apud Gll, 1996), um estudo de caso se propGe a investigar um
fendmeno contemporaneo dentro do seu contexto real. Além disso, utilizou-se também uma pesquisa documental e a técnica de
observacéo participante. Com a implantagdo do programa 5S, verificou-se as mudancas em todos os setores da empresa, sendo que, 0
acumulo de materiais reduziu de forma significativa, e todos os lugares e materiais possiveis passaram a ser identificados. Além disso, foi
possivel verificar de forma significativa a reducdo dos gastos administrativos e a melhora do ambiente de trabalho, oferecendo uma
melhor qualidade de vida no dia a dia dos funcionarios. Porém, para que o programa continue a dar resultados, é preciso que todos os
envolvidos continuem incentivando a empresa sobre a sua importancia. Ou seja, o programa 5S e a implantacdo de uma nova cultura
gue necessita contar com o comprometimento de todas as equipes de trabalho para gerar os resultados esperados. Como sugestéo, para
dar continuidade no programa pode-se fazer a implantagdo do programa 8S. Com isso, e possivel manter a organizacdo necessaria sem
correr riscos de se cair no esquecimento.
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A RELAGAO ESCOLA-FAMILIA NA EDUCAGAO INFANTIL: UM ESTUDO REALIZADO EM ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DE
MONTE ALTO-SP

Raiane Priscila dos Santos, Iara Suzana Tiggemann

Resumo: A relagdo escola-familia na Educacdo Infantil: um estudo realizado em escola publica municipal de Monte Alto-SP. O
atendimento a criangas de 0 a 6 anos em creches e pré-escolas € um direito assegurado pela Constituicdo Federal de 1988, tratado
como assunto prioritario de governos, organismos internacionais e organizagdes da sociedade civil. Com suporte na Carta Magna, a
promulgacdo da LDB —Lei 9394/96— contribuiu para uma nova visdo acerca da Educacdo Infantil, integrando esta etapa a Educacéo
Béasica. De um lugar de cuidado, as escolas de Educacdo Infantil vem assumindo o papel de potencializadoras do desenvolvimento da
crianga em seus multiplos aspectos — fisico, social, moral, emocional, cognitivo. Nesse contexto, as familias tém papel importante, desde
guando decidem por matricular seus filhos, escolher a escola, acompanhar o que nela acontece até reivindicar por melhorias constantes.
O estudo se situa nesta discussdo, no direito que os pais tém de matricular os filhos pequenos em instituicbes préprias e no dever de
integrar-se a educacdo formal que elas desenvolvem. A pesquisa, portanto, tem como objetivo estudar a Educacédo Infantil em seus
aspectos legais e historicos, focando a discussdo na relagdo escola-familia. O trabalho contou com pesquisa bibliografica e pesquisa de
campo. Esta ultima foi realizada em uma escola publica municipal de Educagéo Infantil e Ensino Fundamental na cidade de Monte Alto-
SP. Utilizamos como instrumento de coleta de dados um questionario aplicado a 116 pais de alunos do Jardim de Infancia e Pré-escola.
Esse namero corresponde a 55% de alunos matriculados na Educacgédo Infantil. Podemos concluir até a presente data que a grande
maioria dos pais envolvidos na pesquisa acredita que a escola é importante para o desenvolvimento de seus filhos, sendo que sdo
poucos os respondentes (menos de 10%) que fazem mencdo a escola como um lugar de seguranca, cuidado e alimentagdo. A maioria
dos pais diz participar ativamente na vida escolar do filho, sendo que 90% sinalizam que acompanham a rotina escolar e 63% dizem que
repetem em casa, atividades realizadas na escola. Ainda que as familias atendidas pela escola sejam provenientes das camadas
populares e nem sempre disponham de recursos financeiros e tempo para ocupar-se com os filhos, parece haver consciéncia do papel
que a escola exerce na formagdo dos mesmos e da importéancia da acdo conjunta entre escola-familia.
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JORNAL DE PAPEL E PROGRESSAO CONTINUADA: RECORTE DE UM SILENCIO
Ronaldo Revejes Pedroso, Mariane Corsatto, Thiago Baccanelli, Claudio Christante Errerias, Fabio Figueiredo, Iara Suzana Tiggemann

Resumo: Ainda que a midia impressa venha perdendo leitores face & popularizagdo do computador e da internet, a maioria das pessoas
que folheia as péaginas de um jornal em busca de noticias identifica este meio de comunicacdo com as seguintes qualidades:
“profundidade”, “confiabilidade” e “detalhamento e abrangéncia das informacGes”. Assim, considerando que 0s jornais exercem
importante influéncia na formacao da opinido publica, desenvolvemos a presente pesquisa de iniciagdo cientifica que tem como objetivo
conhecer as representacdes da Progressdo Continuada veiculadas em um jornal do municipio de Catanduva-SP. Elegemos esta tematica,
por se tratar de tema polémico, gerador de discursos e de opiniées controversas. Além disso, os académicos que participam da pesquisa
provém de cursos de licenciatura onde a discussdo em torno das politicas publicas educacionais tem grande relevancia. Para alcancar
nosso objetivo propusemo-nos realizar andlise de contetdo das reportagens veiculadas nas edi¢cdes dominicais de uma década (janeiro
de 1997 a dezembro de 2007). A falta de reportagens sobre esta tematica nos direcionou a um novo recorte que incluia as edi¢des
diarias do més de abril da referida década. Junto a este levantamento e andlise de fontes primarias, realizamos pesquisa bibliografica
sobre Progressdo Continuada (caracteristicas, objetivos, dificuldades de implantacdo, diferencas e semelhangas em relagdo ao regime
seriado etc.). Também refletimos sobre a importancia dos meios de comunica¢do de massa e suas influéncias na produgéo e difusdo de
significados para a populagdo. Concluimos até a presente data que o assunto ndo é alvo de interesse por parte da imprensa local pela
inexisténcia de reportagens noticiando algum fato que direta ou indiretamente tenha apresentado o tema Progressdo Continuada. A
pesquisa prossegue em busca de explicagdes para este siléncio, sendo que consideramos como hipétese que o publico-alvo do jornal
(proveniente de classes sociais alta e média) ndo é atingido frontalmente por essa politica plblica e por isso a mesma ndo se constitui
em assunto privilegiado para ser debatido.
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